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སདོ་བས་སནཔྲག མའི་འོད་འེར་ཞིས་བབདབལ་ལྡན་བ་མ་དམ་པ་ ངོས་་ཁུད་ཐམས་ཅདལ་ཀྱག” 
ས་བཤདཞི་མ གས དད 'ལྟད་གནས་ མད་པ ། ལའ་ པིད 
་ 


ཛམས ོ་པསསུདཅ་ འའ པལླུ་་ཡི་འ གཱ སབདམོ་མཐན་ཇུག་ཐམས་ཅདྱ་ཉི། 
ོ་ལཁད། སྔལགསབདཆོ ཐདགབམ་ཅད་ཅི། གའ མ་གས 


བ་དུད། ། །འཞི མཐུན་ན 
པའི་གཞི། །ཁྱབརམེད་གདས་ཇུགསྱར་གེསསགའཚལ། །དེད་རོགས་དགོན་སརསྦྱརབདང་། བཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 




















སྨ ད། ]ཅེས་༽སྲངས་པ་ལྟརཱ། 
ན། །བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའི་་ 


ཧུད གུ མ་པ 
རེ ཱ 
ཏཾ གྲིགས 





























གས་ས ཏི མ་ལ་ནི ྲག 


ས་པརྲ་སངས་རྒྱས་དྲལས ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ཕེ་ཤེས་ཅི་ཁ་མྲས་སླིབཔ་ཏིརས་༢ས་་ 
གི ཅི གླེ །གྷཆ་དྱས་ལསྒོགས་པའི་ཡྐར་ 


རིན་་ ་་མཐུའ། ུྱ་ 
ག་ལ་འ ་ འབེད ཁྲིམ འགྱ 











' གཧུཡ་སྟེ། ཅོས ༠༨༤) གི 





བཀོ །དནི་ཡ ནལག་ དའོ 


༤ ་ 


ར་ར 





ཛའིཔ་ 

















མ་པ་དང་རྣམ་པར་ ་བར་ སངསྐྱ་ཧྭསྟ་ཉིདྱ་སཱིས་གཞནལ་མཱ་ལཱོས་པརསོ་སརང་གིས་རིག་པ 
བོ པ་པ སས་རས 
རུ ངོ་ནུསམཱ་གུར་པའི་ལ་མ་ འི གསར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


བརིས་བཞིནད་ ་ྲ་ འམ ག་བསཝྔལ་ ་ པོ་ཕྱུ་མ་ལ་གཞན་ རབ པར་མཛོད་པ་གཅིག་པུན་ 


སའ ལས གཱ གིལལིལ་ཡ་འས་ ་ ཅིག་པ་བུ། བ་འ དྲཚདཔརྱེགས་པནག་ 
པའ་ གཉིས་མཐན་ངི་ ས་ལ ལཿ འུས ལ་མ བཤད མ་བྲག་ ཏན་དུག་ག འརྱད་དངུ་ལྷ པའི་སངས་” 
 ་ གི .་་སས་ རད ་ ཞོཏན་དང་།། 





























་ ༨ ངཱ ཧཱཧ་འི་དླངས་ཛས་ 'བཛུག་གམ་ལེག་པས་བྱི་ན་མྔ་མ་གསུམདང་ 
ཨུདདང་ལད་པའ ཅུ ད། །ཞེས་པོ །དདག་མུརཏ་ཆུས་པར་ དཔྲ་ནི། བསྟེད་པར་བསྟན་ 
མཱརའདུསབས་ཁྱི་ཧྭོས་ '་བདུང་གནས་པ་དང་འདག་པ་ནོམས་ ༢༨ ཅན པའྱི་ཕིར་འུཔས་ 


བ ཡིན 
'སྲུའིབདག་ཉིད་ཅན་ཡིནཔའི་ཕིད་ད་འཛིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་ྱབ་པུ་ཞེས་བྱ་བདའྫོད་དོ། །སོ་སོའངགྲི 
རྫོགས་པརྩ་བ་བ་མི་ སེང གོ 
ཏཾ ར་སེལ འི་ཆེདང་སལ་པདད་ 
་གའ་དགྲེབ་ཤྲུག་ལའ་དའལབའབྲད་བདང་མངགཔནཝ་ 





























ལ་ཨེདོ་ཏནདང་པོ་དེ ང་གི་དོན 
དབི་འས་བཅུ་ས། ནྭ་ཡིསླ་གླུབ་པརང་གིས་ ་མའི་ཡེ་ཤེས་རྱི་ ངྲི ནཱ་ཏུན་ གྲེས་མ་ཅིས་ནི་ འང་གི་ ཟླས 
` ནོ་མཐདྱ་བིན་པའྲི་རིརར། ། 


ཨལ ས་ད ེཾིྲཾ་ ཚུཧདུབ་དུང་། དེ་འི ཧོ་མ མཐངས་པ་མཐུའ་དགུ་མོདབརྙནས་པའྱ་ཁྱི་ཊ། 
ཌྲིས་པ་འཐུབ་པ་ཡེ་ ུལདུར་ཅིད་ 7 བུག་པ་དང་བཅས་པ། པ་མཐའདྭག་ཐངས་ ས་ཟག་པ་ 
གའ ས་ནི་གཞན་ཤི་དོན་ཕུན་སུ ཆགས་བྱབཔ་ཚེ 
ནས་ ལས་ངུས་ཅདདི རབ ཊཔ་བཞིནང་འདོད་པའི་དོན་སྲ་ལས་པ་སྒུབ་པར་ཆུས་པ 
ཐའ དདག་བ པི་ 


མེད་པའི་བདེ་བཅུན་ 
རེ རི ས་ཧིས་ ི་.་ ལྭུབའི་ཁ གཏས་པ་ མུར བརྩེ ལེ ་ 
ལ་བ ད་ར ངགིག་ཆས། རརར་ འི འུ འིས དཔྲ དུ ད 
ཡོད་མེདགཉིས་ཡིན་མ་ཆུབ་ ་ ཉས་ཀས་དགགཏ་མརི་་བབ་ ་ ་ སྡག ་ 





ཧེད སཿ ། དེ་དམྲས་ རའ འའ མྱུ་མཛོན་བ 
པའེ་མཐུར་ཆུངབ་མན་དང་། ཛོད བ་པར་ 
2: འེ ་ ད་ལི ། 






































པ 

= པ་ །ལསྐ་ནམ་པར ཐོལ་བདུ། བ་དང་འ སུདིས་བརྗད་ དཱི ཅི་ག དྲ་ཡུལ་ལྲས་ སུ་ཡཧདྲག་པར་འགས་ཐསདྷེས་ པའི་ཚ 
ག་དཱང་ཐལ་བ་དང་། དཔེདང་གཏུནཚིགས་ཡ་སོགས་པས་བྐུ ་པརྱ་པ་བ 
གའ་བིན་འི་ཡིད་བ་སེའ་ མེད་པ་ཏིད་ འཁོར་འ ཨོངས་པ མེ དད 
ཤྲ ་བས་ 

རྣལ ་ ས་རབ་བ 

`` ས་་དླ་དུ་བང་བའིའི་ ཞེས་པ ཨཾ ར་མས དད ག་པ་བ ˆ ག་ལ ཅིང་ 

ུྱགུར་ ཨི་བདེདི་བས་བྡམུས་པདེ་ ནས་བ ནཱར འཛག རྒ ཁུ དད ་ དགས འའ ཧཱ 

'སྭད་ཿ བསབཔཔ་སཅད་བ།འའི་ ནྟཏནདང། ལསདང་ ཐའ ནོ་ཏནདང་། དེ་དག་གྱིཅཅུ དོ་གགླང་འདས་ར ག་དང ་ཡ་ ས་གནད 























་ །བའི་ལད་ཏའ་དད་། ྱི་ཕངབ་ནསལ་ཐའི་ཡན ཏཱ 

འའ 
སགས་པ སླི ་། 
ཡི བདེདཔ་དགཞིས་བླམས་པ 


བདེན་བ་བསྟན་པརརགི་བརྩབ་ གྔསལ་ཐ་དང་ ཅང་ འེ མེད་པ་དང་། ཊཾ དས་ུཛནའ ཡམ ནི འ་ ཱེ 
ྷ་ང་ ཡང  ་ ཉ་དང བ་འད འབགས་པས་མཉེམ་པ་བཞག་པའིསོ་ས་རང་གིས 

























རིས་ངའི་ཡེ་ཤྲེས་ཅིས་མཁྱིན་བར་ ུབ་ཡིན་པའི་བླུ་ཏུ། གྲགུ་མྱཧིས་འཇིག་ པའྱིུས་བསུམ་་མེད་པུ་ཉིང་ཡིན་འུང་། ལས་བྲག་པ་བླ་བཅས་པ་དང། དྲེ་ཀྐནྡ་ཊས་སོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཞྲིབ 
ཧཱཿ སིས ཅའ ཡྲར་ལ། དེ་། རྩ ®¥ཅབཅ་ རྣཏོག་པ་ཡེད་པ་ཉིད་ཡྲིན་ཏེ། ཕརིསྐདངཱ། ཆུའའྱིའུ་འགྲོག་པ་ཁ སས་མ 
སུ་ཧཱེ། ཉེས་སུ་མུདུ་ འེཆོས་ཅན་དམ་པར་མི་ཏོག་པའཆོས་སོ། ¡ ཁེས་གྱུན་ངྲས་པ་ར་པོ། ཟར ཙུས འཾའི་ཐོབ་པྲ་རྩ་བད་པ འི་རཱ་མཛྭང་ ་ང་་ སྡོམ་པ འི་ལམ་ཨྱི་ཡོན་ཏན་དྲག་པ་དྲ་ 
རག ལ་བྲ་དང་གཉེན་བོས་ དྲ་རེམ་པ་ག་མ་ནིཚོས་མཐུན་པ་གསམ་ཆེས་ི་མཱ ལྣ་བ་བཞྲིན་དྲ་ཐས་པ་རྦ་བ་བ་ཡན་ནོ། དཅངང་ནི་མནྦིའེལ་འཛོར་བ ད་དག དོ གོད པར་ 
སཱུ ཌ་ད་གཉེན་པོས་དེ་ ལ་བུ་ད་དུ། གཟུགས་གསལ་བརྲ་བངཔ་དང་ ཆུས་མཐུད་པར། ཇར འི ར་བ ཐམས་ཅད་འང་བབེད་བརང་། ཅུན་པའི་གཉིན་པོ་དང་ཆོས་ ་མའཔར་ད། ཉིད 










བའི་ཀླ་ མ་ཐ་མས་ ཡའི་ཕིར་པོ། སྐ་དེཉེད་འཛིན་པ་དྲགེ་འདུན་དཀོན་མཆོ། གྲཱདངཔ་ལ་གྲུ་ཧེ། བ ང་པ ཁྲིམ རཿཿཧླཱ་བྡཛད་པཱ། ཡཡོན་ཏ་ 
དབོབ གྲགས་ཁམས་ 22 ་ །བལ་བསྟད་པརྐ། ༡ རཅབས་ཨིད་འཅི དསི་དགཔའསལས་དནགཏེན། ཞིཊཅིས་འོདགསལལ་མངནན་མརཡིས་ 




































ངེ ་སམསུདམའ་གང་ད་འཐོ་བསུད་ རང་བཞིན་ ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཅི་བདག་མད་པའི་མཐའ་འམ་ཆོས་ཉིད་བོས 
ཚས་༦ན་སམས། ནཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་༡ ངོགས་ ་པའི་སངསྤྱུ་རས་ི་ཚོསས་ཁུབ་པརྡརས་ས་ཞུགས་པར ྲས་ 
ཐིརྨ་སར.ྱནའ གན ར་འ བ་བ དཱ་འིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་ཤེས་རབ་མངའབའི་སས་སེལས་ཅུན་ འཆི 


བླ སྭ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཡཞེས་གཟིགས་པ་ གཉི་ི ལུས་ཅན་ 


དས ཆོག ནས ས་པ་ནི ད་ལ་མ འི་གཞངའཛྲས། ཉིུ པའུ འུབ 
| ༣ཡུལ། རུརབ་དེ་ལ 
བཿ ཅི དག་པའི་འ ་ 





























ངྲས་ཡིནབརུནདྲགསོརངགིནིཡ་ཤེས་ཅི་གཟིགས་པ་ཐོགས་པའི་ ཡྲིའ་པས་ངག་པའི་ཕྱིར། པ་མཁེན་པའི་ཡེ་ ཞྲེས་ཧི་ལྐོད་ཏན་ཏེ། དེ་དུག་དངལན་པའྱི་ཕིྨ་ལོ་ཝན་ཤྷརབྲ་སེ་མས་དཔའ་རོགས་པའྱིསང་ 
ཆེད་པ་ལས་ཨིངམྲཱི་འོག་པའི་ཚགས་ངགི་འཇུནངཀོན་མཚོགར་ ༨ བགས ཆོགཏྱ་ཧུར་བ ཙིརཛ་ཉེདཿ ཤྲེས་ཧཱི་ཡྐོད་ཏནཏྲེ། དེ་དག་དང་ཝན་པའིཡིརྨ་ལློ་ཝནྭ་བངྒྷཾར། ་༨ཿ འཛ 
དཏོགས་ཚུྱས་བརའ་གདཔ། ངེ་སེདཔཏོ་ དི་སྐེད་པརྟོཿ གས་ཆུ་ྱས་ུརབདཔ། ། དདུགུ་བུངྡ་རམཔར་དགུ་ པརོ། 


་ན་མེདཔའི་ཡེ་ཞེ་ ཤེས་ཅི་ན་ཏུདང་ལནཔ་ཉིདདྲ།ཞྱེས་བའོ། གདད །ཧྷི་ཧུས་པརབཐདཔ་ལ་བེཞའི་སྟེ། ཇི་ལ་ 
བན་ དེ་གུན་ཧི་པུབས་གྲནས་མཆོནཅ་བསཱེད་པའོ། །དེལ་ཇི་ལུ་ སྐི འུ་བཟམསཅདྲ་ཅི་སེར་སྭ་ཙུ་ད 
(གདོད་མ་རས་ཐྲོས་ང ༡ ་་འ། ཉེས་མདདས་མྱང་རོགས་པའི་ལིའིནྲ་རྣི་མཉེན་པའ་ཡ་ཤེས་ཞིདདོ་ཞེས་བབ་ཡནེ་ལ། ད་པ་ག ཟས་བཟུམས དག་ཅིད་ 
ཚོ བརྟ་རྩོགས་པའིི་ཕིར་དང། དྲི་ཀླབརྱ་ཧེ་ོད་མངོས་པ མས་པས པ་པ གས་པའི་ཡུརརོ། །ཞེས་པ་ ་ཿགིས་ཚུལ་ནི ཡུལ་གིས་ཊིུ་དངོས་བོ་བཕསཅང་ །ཅངདུངདིའི་མཐད་མག་དྲེ་བའ། སླ 
ཉེགས་པ་འཇིག་ ལས་འབས་བའི་གསར་་བྲེབས་ཡརར་ ཏིད་དེམ་ཞིནག་ ག་དྲའི་དང་བསན་ ཅནངི་ཏེད་པ་ཚུ་པས་ཅད་འ འ་ཡོ འབྤོད་པར་ སོ་སརངའག་ཡེ་ཤེས་ཉིས་མངོན་་ 
` བྱམཅ་མཐོདའའེཚ རྐས ཆོས་ཅནངི་སེད་པ་ཡོད་པ་མཁྱེན་པ ན་བའི ྲ སྟེ། ཚོས་ཅི་དབིངས་ཅུནང་འགོ་བའི་དོན་ངུ་ཉོགས་པའི་ཡིད་དོ། །དེདགྲ་སར་མ་པད་ ་དགཔ་བསྟན་ 




















བྱཿ 
¡; 


| ་ ྭོ `` ཡཕྲེ་ཤེསྦ་ཉྲིས། ར་མ  . ག་བ རྔ བ་བར 
ཙྭ ྲ་སྲ« ིབ་ རར རོ ཡུལ་ཏུཔ་དུས་ དད ་ ི་ོ ཅད་ 
 ད ས་པར 


སཧྭ་བུན་ཕད་ད་ | 


ཀི ར་ཡ སྣན རི ཁཱས་གྲ་ནསས 
གསར་དང ་ལ་གྲས་ པ་ཡ། མྲདུའདོག་ཚུལ། ཛིམ ཅ; སཱ 
ཡི ྡི སྨུརླཱ་རར་བ་ལུག་རྩ་མི་ ཡཱུ དགྲ བཞོ :±; བ་ན ཏོན་མཐོང རོ རོལད 
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ད་སངསྦ་ཆུས་ལྭ་དུང ས་མི་བ ངདྲུ་བྲས་ ་མུབས་གནམ་གསུ་ཧ། 


ུ་ སྲ གརའཁར་ ཐག བགང རརར ཐགས་པ། རང 
ཅེ རི 


ཐྲི །སྙན་ 
ངོ ུཿོང་ ྱི་མཆོགྷཏཱཱ་བ་བྱ་བྲེདཔར་སོས་པྲ་ན་ཡསྱ་འི་ ཊུངདབུས་ནས་ 
ལབ ཡིནོ ` ་ ས་མ ི་ ད་རས་གནསག སྨུམདུ་རཱཿ + - ནཱ 


རྫི ཆོས་དང་དགེ་འྭདུན་དག་མཐར་བུག་གྱི་སའས་གནས་ ལིའའེསྟ་ོནཔྟ། 

















༄༅། ཅིས་བས་པ་ཕུང་གི་ཆོས་ནི། དོན་མྱི་ཙམ་ཐྟོགས་པའིཉྟེན་ཡི་དཱ ཧཱ་ཡང་ལས་མངོན་པང། ས་བབི་ངས་ནྱ་ཆ་བརལ་བཞི་གྲ་ཟིངས་བཞིན་ དབྱིག་དང རྟགས་པའི་ཆོས་ཅང་གི ༣ 
རརར སྭ་བུསྦ་འི་མཚན་ གིཆོས་དི། སྙང གས་པ པ། ཟིདི་ཝ རག ྣླ་ཚ སྟཏགས་པ་འགོག་པའི་ཆོད། ་ ས་ས བས གཱ ཕུ ཆུ 
ཅད་པ་བཞིདངུ་ ནུ། བཏུབ་པ ༤ ཞཔ། རེ ་ དང་། དགེ་བཅུན་ནི་དབ་བཅོསོ་པ་ཡིད་པ་ཟདཔ་ནམས་ང་། བངྱ་བེད ཅས་ལརཝ་གེདཔའི གཞད ག་པས ཡ་རླས། 
བཅན པུས་ཐཱམ༦ དམང་འཇི་ ཉི ་ོི 'ནྲ་ཡང་དང་མདོན་པརྡ་ཏོགས་པའི་ 
གི་ཆོས འོ། །དོད་དམ་ཨྲི་སླའ 





„ ཚུལ་ཁྱིས་མར་སེ་ངུན་ཐ 
ཞི་བ དཔའ་ན་སས་ཅང་ོབ་བྱབ་བདང་བཅས་པས་འཇིགས། པ་མེད་པ 
ཆོས་ནམ་པ་གཉིས་དད། སངསྱ་ཆུས་ལྲས་གཞན་བའི་འཕགས་ ོགཔདགེབདནས་། རགས་པ འཞིག་པའི་མུབས་ག ནས་པཾ་ནེབི། ༦ རར ཞེས་པའོ། 
གནས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། དམ་པའི་དོན་ཏུན་འ. ༣༠༢༢ ག་བྣམཝ་ལས་སྩོབ་ཅིང་འཇྲིག་ པ་མེད་པ་ར གནུམ ཅི། གནས་མཆོག ར་བནྲིང་ ནིཛུགས་པའི་ཡངསྦ་ཆུས་ཉུག་ས་གཅིག་མུ་ཉིདི་ འོད ་ཆོས་དང་དགའདགགནས་ 
གབས་ཆི་ཕྱབས་གནས་སྲ་གསུངས་པ་ནི། ཅིམ སག་མངསྦས་ཉིད་ཡན་ཏེ། ར༡སརཀརས༨ྲ༨ྲ༨༽ས++ ང་ར རྣམ་པར་བྱངབའི་བདེན་པ་ག ` ཊཉན་བདོད་ཆགས་དངབལ་བ་༥ 


























; པཿོས་ྱིབཿན་ཡིད་པའྱི་ཡིརད་། ཐེག་པ་གསུམིཚོགས་ཁུང་སྦངས་ཏོགས་ཤིས་ཁུད་པནང་བུང་ལ། དེའི་མཐར་ཐུག་བའཔས་སྦརས་ཅིཚོས་སུཡོ་ྭཱཧ་པཞིདཡིན་པའྱི་ིོ།།ཞེས་པའོ། དེས་པའི་ཅིག 

བཤད་བ ། རྱ ན་བའི ཧེ་ རར ་ དགའ་མཆོག་གཡ་པ གས་པ་བ 

| མཆོག་གསུམ་ཡང་བསྒྲལ་ཕ་མུང་ རི ་དགེ་བ་ས་བསླུབས་པ་ནམ་ ཿཧྱི་ས་ཕཱད་ པཅོམ་ཞ་མི་༡༠༠- ་་༡༡"་ཞཁོབ་པས་འབུང་བདཀོན། དང་ཆོས་མཐུན་པར་ད་ 

རུ མ་བ་ཐམས་ཉད་དཱ་ཉྲེས་པའི་དི་མ་ཨིད་པའྱི་ཡིད་དང་། རི བ་ང དཀོནམཆོགག་ ཞུས་ཡང་མཛོད་པདགེས་པལ་ ི་ཿ རཾ 
རི 3 རེན་གྱི་རྒྱན་ ར་པས དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅིས་ཁུང་འབོ་བཟམས་ཅད་ ན་མ་དང རྟེན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན་མཚོག་ཅུ་གྱར་པའི་ཕྱིད་དང་། རིན་པ་ཆབཅོས་མ་ 

ས་ད ང་ཆོས་མྭབན་པན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་འཇེ་ ཇིག་རེནལས་འདས་པ ཟིནཔས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནད་ནས་མཆོག་ཉིད་ བའྱི་ཤིན་དང་། རིན་ པྲ་ཆེ་བྷ་ཐཱ  གསུ་སས་འྔབརབ་མད་དབཚས་མྱ་པར། 

གན་མཇོག་གཅམ་པང་དས་ མཆན་པའརའཞན་ཡདབ་ས་ སས་འ་འ་འོ་ནང་བསད་ས་སྲ། ས་པལྟ།། །དནི་གང་ཞིག་ཡོད་ 


ྦ 
།། 





























































།པའི་སདསྐ་རས་རྣམསྱི ‹་ཿ ལའིས་པའོ། བསམ་མི བྱ་ཚུལ་ནི བྲབས་བུ་དཀོ་ ཀོན་མཆོབ། ་སུམ་པོ་༩དེ་ འབྲུབ་པའི་རིགས་ཏེ་ ཅུ་གྱུན་པའི་གནས་བཞི་པོ་འདི་དག་ ་ངི བའིདོགནི། 
ཛཿ ༽ མཁ རི ཤེས་ཀྱི་སྱོད ནད དེ དེ་དག་གི་ དཀོ དོད ཨམ་པོའདི་མཔཞིང་འབུབ་པ། ་ས་ གུནས་བགི་བའདདག ཀ་ བཞིདང་ལྡད 
ཡིས་དི་ཕལ་པ་རྣམས་ཆྱིས་་ རི དི དུ བན དྲི་དང པའི་བ ཉིད་ཁམས་ཡིདོན་ དོན་ི། ཅར་ུས་གཅགཅ ལ་མང ི་འངབའི་ བཞིན 
གདོདམནསྔ་ནས་པདདགཔ་པ། 8 བས་མོས ས་ལ ཉིན་མོངས་པ་དྭད་ མགི པའྱི་ཧཱ །གཅིག་ལ་འང་བྭ་ལད་སྭངཱབས་བང་སྔ་གིས་མི།ཁབྷ་པཱ། ཟབམོའི་ཆོས་ཅིཚུལ་ལ་མོས། 
ལྟ ག་ཀ (དེལ ན་ཡབ ཡལ འི ་ ལཱ་ཆས འདི་གཉི་ ཛའ ཡིག་འ དོས གསལ་བརྟོགས།་པན་ འབད དུང། ཅུལ་ལ་ དེ་ཉིད་ཉེ ་ 
དཉོན་ ཡངས་པ་ ྟོགས་པ། ལུ་ོཚོས་།དི་ིས་ པཾ དི ཚོད འགིགི་ཏོས་པ ཨུ ོ་ཕུགམཉན་པོལ་དདདགངསྐརས་ནམ་ཙནི ྭ་འིདགཉིས་ ད་བཞིན་གཤཤཔ་ 
ཕདག་སྟོགས མོ ལེ ཞེས་ལུང འདི་ཉིད དོན་ནི ་ོ་ཅྲིས་སས་བདནས དྲའིསའི་ུའཁང་མདང་ཡར དྲ་ལན་ལ། སགེས་བའྱེས 


འི ༦ 


ཏྗེ 






































ད་མང 


༣ 


ར་ ཀཀ ི་ 
| གསམྱརི་ུ་ིཁབ། ། གཟུངས་ཁྱི་དབང་ཕུག་རྒྱལ་བོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། རིག སིགས་ྱི་བྭ་ད 


ཧའ 
ད@་ 


གིང་སེ་མས་ ིརའགིན་ིས་བོསལ་བ། སྟི 
ད་མ་ཡིད་པའི་སངསྱ་ུས་ཅི་ཡན་ འའ 


ཾིྲྲ་ ལྲ་ མདད 


ཡི 


དྲེདིདེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཤེས་སོ། །དེས་ན་སྐད་ཅིག་དང་ལནཔའི་ 
དོད་དི། ྲ་ ་ 























{ཾ : ༣ ི་ 
གས་པ་དེ ཡན ག་་གཏས་ 
པབ 


ཧཾ 





















































ཏྱ ཆི 








།བྱདཔར་མད་ང་དང་ཟག་ 








ངས་པའིརིམ་མེད 











པག 


ཤི 








¥ རོ 














འདྲོ་རེདཔདང་། ཕ་སྟེགྲས་ཅནདད། ཉདཔོས་དང་དྱདཔསངསྤ་རྒསྣ་དམུསྱ་ིས། དེབཞྱི་དུགཤེགས་པ 
ཆོས་འ ཕར་མོས་པ་ནམས་དང་། སོགས་པའི ཤས་ཤེས་པ རོལ་ུ་ིདབདུད། ཏིདའཛིན་ཚད་མེད་པ་དའ། ལི་ཇ་ཆོནཔ་ེ་ལམྱི་ཆོདི་ནྲིདམཱཔ་པཞིཔ་ པ་ཉཏགཾ་སཾོམ་པད་དེད་པའོ།། འེསཔ་འི་འོན་ 
ཏུ ནལ་སྲསསུའགུནུུལནྲི དཔེ་ནནས་བནོདང་མདད་མཔལ་དངམ་མ་ལྟེ། རི ཝནྲཔ་ལསྐྱཆལ་དའིས༦འགྩ་རབ་དང་འདབད། མགས ག་པའི གླི་ུ་པཟླུསབརནཔ་ལམས 
ུ་ཊདཔརཿནཱཇས་ཅི་གཞིང་སུར་པ་ཡས་ས་པན་ཁཱ་བདང་། བདག་མ གྲུས་བ་ ཧགནསརྱས་ུཇས་ཐབས་ཅད་ ཅ་ ་ྐྱེདང ར་བྱིད་པུས་མ་ ་ཅུདང་། ནམ་མཁའ་མངོད་ལ་ཿ གྲུས་པའི་བསམ་གཏཏུན་། 
ཡའ ཡི་ཉམས་ཤིདའ ལ་བ་ད ཕལ་བི་གནས་ ལྟེ་བུ་དང་། ༨ ཆེདཔ། བྱ་སིད་བརི བནངདཔས་བོངབའམམྭ་ཉ་ཝ ཚོས་བའི་དྲ་ལནཔ་ཅན་གད་ཡིནུ་པ་དེདག་ནྲིཐུབ་པ་ཛོགས་པའི་" 
སསུཔ་ཀི་ཐུགས་ལས་ཇེ སྭ་སུ་ཕེས་ཤིད་ རའ ` ཚོབ་པངྱ་ པསྐྱ་ཆུལ་བའྲི་བྲས་བངྷ་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཡྲིད་ནོ།། ཞེ་ ༤ །འབྲས་བ་ དུང་བུདྲས་འགུབ་པའི་དོད། ལག གི ཏྲོབ་ 
བྱ་་ཐཾབི་བྱེདུན་མོད་དུ་བསྟན་པ་དང་།  པོ་པོའོ་ངོའི་འྱབུདཔ་ནད་བཤད་པའོ། །དེ་ལྔ་ཐུན་མོདདུ་བྟཏ་པ་ནི། དེལ དདསིསག དེཞིནགཞིགས་པའི་ཆོསིསུ་ 


འྭི་པཾདཔེ་མདྒོཾ་སཱམཧ་གུངའའི་གྲེགས་སླིབྲ ་པྱ་དམ་པའའེ་འིཅ་ལ། ངེ་ནམས་དག་པད་ ¦ 
ཌོ 


























ཏན་ཅི་ཕཔཕྱྱ་ིནཔའི་ྲལདཐོབ་པནི་འཇུས་ཅུའི་དོད་ལུ། 
རརར ཇིའྱི་བའཐས་པུའི་དོད་དང་། ཐེབྱ་ཝེདལཾས 
པ་དང་། ཤེས་རབ་དྲང་། བསམ་གཏན་དད། 
རི 'ེ་ཡུནཧཱི་ཡོག་ཏུ་སུརཔ་རྣམཔ་ 
༣ འབྲས་བུ་མཐང་ 


ག་ སྲི གི བི བ་བ ག་བདེ དེ །ཡོཿ ཤྲིག སེས །འཐསབ་བའི་ 
ཞིནྱ་ཧི་ས་ག་ 'དངབཅས་པ་རུ་ལཔ་པ་སངས་པའི་" 
།བའི་འདག་མེདཔ་མའདན་པའི་སྨོས་པ་མཐའ་་ 


ཡབ 
ེན་པ་དེ་བའཞིག་ཤེགས་པའི་ སད 
} རགཙང་བའ་བརོལ་ཅུ་ཡིནཔ་ཡེ དི རིནདད་ཞིི་ིས་གདོད མ་ནུ 


























དང་། 








3 རབ 


བེམས་མའདཝའགིཔའིངཅབ་འབྲ 


མས་དཔའ་ནམས་ 
ར་གས 









































༡༩།༢༡-༨༽ ༢ ཕ་༽ ཟ ༥༣༩ `. - - ༩ -, ནོ ང་ལ་འ ༡༽ £ (༧་༤༽ ༽༢ ༣. ---༽༡-» ༩༡༨༡ ¬¬ ༠༽ "ལར རེ > = 
བསྙན་པ་དང་། སོ་མོའིངོའ་ཁྱད་པ་རྱད་བཤད་བའའོ། །ངེ་ལ་ཐུན་མེང་ངུབ་སྟན་པན། དཔའྐ།། མཚོ་ཆེད་པོ་སྡོཿ ངབྱང་ཡངས་པར་རན་པོ་ཆེདངྙར་དཔག་ཏུ་མད་པའྱང་བབཞིནང་ཚོས་ཁྱིདྲ་ངས་ཀད་མོས་པའེ 
ིད་ཡདས་པརགེས་དབདད་ངབའ་བ་ངབནལའི་ཡ རའི་ཆེན་ད་ཤུགས་རེའི་ཆུ མི་ཟད་པའ་ ན་བས འའ འི་ཡོན་ཏད་དང་ལན་མའད་སན་ལ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དངཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེལ་ 
དྲང་། འགུཔ་མེདཔའི་མངས་པྲ་ནམས་ཇུམ་པར་ཅུང་མདུ་པའི་ཡན་ཏུ་དད་ལན་པ འིརོའ་ 

པ 


་མི་ 

ིིར་པའི་བ་༦ངར་་༡ རོས ༡ཀེ་འི་མ། བང་བ བ་ར ༦ 2 འད 2 ་བརང།་ལ་ནི་ཚོར 2༦༢ - 
| ཟ ང ངཱ ཧྲིང་ཡིན་པའི་ལུ་རངཔེ་དུན་མ་ང་མའི་སྭང་བདང་དོ་བ་དང་མདོག་ནམས་ནམ་པརདབེད་མེད་པ་བཞི་ྱང་གནས་པྱ་ནིཚོས་ཅིདབེདས་འྲབས 
ཐུའི་ཡེནྟོཏན་ད་ཝན་པའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་བང།། སོ་མའིངོའོ་ལ། ཅུའ་ཡོད་ཏན་དདྲ་ཝུན་པའི་དོ་དུད། འབུས་བུའི་ཡནོ། ཏན་དངྲ་ལྭནཔའི་དོནནོ། །དྤྱ་ནུའ་པན་ཏན་ ། ཆོས་བུ་རུམ་པ་དག་པའྱི་དདད། ཆོལ་བའིའེ། 
ཤཾསུ་ཐབ་པའྱི་རཱ་དད་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པཾ་འཇུགཔའི་རུའམ།ཁམས་ད་ ལུས་པ་བྱངསྤ་ཤིང་གནས་པའི་ཁིངྲ་ད། ཕཱིད་ཡདས་པ་དང་དིན་ཆེདདང་ཆུ་ཡོད་པ་ཧེ། ཆོསམྔབན་པ་གྲསམ་པ་ཡིས་ཚོསྱུ་པོངསའདྱེདྲ་མཚོ་ཆེནཔ 
དདུནི་མཛུངས་པར་བམནན། །ཞེས་པའོ། །འབྲསཔའི་ཡོན་ཏན་ནི། རང་བཞིདིས་ཇི་ས་མེད་པའི་གྲངུསདེ་བཞིདགཤེགས་པའིི་ འིབ་ལ་དེ་མངོན་པ་་ཞེས་པ་ ཝཱ་དང་། ཟག་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་ངི་མ་མེད་། 
མིདེ་བཞིན་ཉིད་དད་། གནས་མ་ཝས་བར་་བུརབའི་སངས་པྲ་ནམས་རྣམ་པད་དངེད་མེད་པར་གནས་པའི་ཉིད། དཔེརན་ཡང་མེ་ཡི་སྣངང་དདངོ་བ་དང་མདོག་ནམས་དེ་མེད་བརགནས་པ་ངང་ཆོས་མཚུངས་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། 


༧ 





























བེ དམག་གི་ ར་ ིགསསཅ་གྱསསལ དང ད་ནམས་ཅནཔམ་ཅམ་དགྱུལ་འོ། ལལོ།།གསུམ་ོསགསས་ཚུལནི། མོ སོཾ་སྭོ་ཆེོའི་དེ་འའིདཉིད་ འཕགས་པའིདེཔ དུད། ཇོགས་པའི་སངསྟཅསི་ 
སསྭཧ་པ༨༡༨༠༩བའའ སྣ སསསྐབདྭཀལ་བདང་པུན་པ་ནོལས་འ། ཛལ ཆུལ་བ' གཤེགས་པའི .་གྲལ་ས། རངབའིདྱཧིས་༥" 
ཅུ ྲི ཅམདགྱུས་དེ། ཙོས ཐ་མར ས་ཨ ་ཅུ་དཔའི་སེ ཅི་ལོག ཡ་ཡ 
ྲ (ངང་ལས དེབཟིནས། བའི 


༥ ལིའི (ིད་མངོན་ཡམད་མཐོངའའིའཕགསཔ་རྣས་ 
དང་ས་མས་དང་པྔ་བ་ཚིན་ ཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆོས་བམས་ཅད་དེ་ེ་བ་བཞིདང་གཟིགས་བྱ་སནཅི་ཡ་ལོག་ཅིད་དུའ་པ་གྲ་ བག་ཆགས་དང་བཅསཔ་བཅ་བསྣམས 

དི 5 གཅད་ཡད་དག་པ་མཐོང། འཞེ་ལ། དེ་འཞིན་གགེགས་པ་ནེ་ངར་བས །ཞེས་པལོ །འད་མནཅདདོན་མ་པ་བཞིསི ནི འུག་པ ཉཱ་ཚུལ་གཞཧ་ཧྱིསའ་ཆདབ་སྟེ། 

སྐབས་གད་ཐདའབོགས་རུ་དག། མིང་གྲ་སྔ་ཅས་དནྱབཛས་ཚུལ་ལ། དེའ་ཚིངགསུམ་འདོགསཙུ་ གློབུ་འིདཱིཡས་མཱདགུ་པ་དང་། མ་དག 

ཛུ ནན ལརེས་མ་བིམས་བས་ཅར་བམཛོངདངདབའི $ ཅི །ཞེས་པའ། །དན་དྲུག 





























ཟ བསྲུསཚུལ་སྙི ཛའོ་ཉིད་ཧི་དྐོན་ལ་སོགས་པའི་སས་ 
དུག་པ་འ དཱི་ནི། ད་ད རཾ ལྡ ཕུ བུའི་ཁམས་རབ་ཞིད་ཚིས་ནམཡད 
བཏུད མན ིདཤ་ མུ ག་་ 

ཧི ལིས 


ཅདལ་ཡ ལུ སྲ་སཱ འི་ཚད 
ཡ་ཡརརིསནས་གའེས་བསན་པདིའྱི་དལྱརས 



































ཙ། །པད་བནུད་པའོ། །དེལ་གནས་པབས་བསྐདཔདེ། ཇོསྤྱའི་དིདས་དེ་མར་ུས་པ་དངཅས་བ་ལས།ིསསཏདལབུྭ་བབའཱིྦ་ཡ་པདངབཅུས་པ་ཡི་དན་ས་སུམ་ན་ས་ཡི་ཧཾཏ། ཐར་ཡ་དུག་པའི་གྲནསྐུ་མབས་ཏོན 
སོདས་པ་ལ་སོགས་ཉེས་པ་ནམས་སྤངརུང་གྲོ་པར་པ་ཉིད་དང་ལན་པ་ཡིནྱ་ངས། རང་བའིན་དུ་གནས་པལྷ་ས་ཡིན་པའྲི་བེ་དདང་། ལིས་དྭག་པའི་གནས་གབས་ན་ཉོབས་ལསགས་པའི་ཡོན་ཏན་མདོད་སམྱ་བུད་པ་ནམས་དད 
བའྲི ངུ་གདད་པཱ་ཉིད་དྲལ་ལན་པ་ཡྲིདྱི་གོ་བུརྲདཱ་སྲེས་པས་ཡད་པའི་པུ་རྐད། ཇི་ལང་ཝརའཁོརབའི་བྲམས་སུ་ཡད་པྲ་དུ་ལྟ་བ་བའྲིནྲ་ཡིསྣྲ་ལ་དད་ལྲས་འདུས་པ་ན་ཡང་དེ་གཞིན་དུ་གནས་ཤིང་དམ་ཡ་དའྱར་རབ་མེད 
པྲ་དཆསྦའི་དིངས་འདིའི་ཆོས་ཏིདདམ་དང་བཞིད་ཞད་དོ། །ཞེས་པའོ། །ཆསཔ་བཤད་པ་ལ་གསམ་སྟེ། སླིབ་པསྟ་མདག་པ་ གནས་མབས་ན་འབའསུརབ་མེད་ཚུལ། མད་གདག་པའིགནས་སྐབས་ནའདའྱགརཔ་མེདྲ་རོལ། ། 
(མདས གདུས་གབས་དའ་ལྩས་་ལེད་སལ་ ༈ །དངཔོ་ལནམ་མཐའར་འཁུར་བ་མེད་ཚུལ་དང་། དྷེ་ར་ཡསྭ་ཀྲི་ཁདྷ་ཱ་རབ་ཤད་པའོ།། འགུར་བ་མེད་རུལ་ལ་མདོང་བྟསན་པ། ཆས་པར་བཤད་པ། དོནལྷམ་པ་ གྲམས 

ཧེ 






ི3882% 8 






ན་པ་ནི དཔེངྲི་ཆུ་འ། འྔས་སྱ་བས་པའི་དབ་མེཁའ་ཟུགས་ན་འངསྱ་བས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁད་པར་གདྱང་སོང་བ་ཡིན་ཡང་ད་བ་པ།གྲངགས་ཅྲདརགསྲ་པ་མ་ཡན་པའིར། བླཟུགས་སིཤེསཔ་མི་ཉག་པ་ལ་མོགས་པས 
་ནམ་ཡང་ཏེབར་གོས་པ་ཡེད་པདེའཞོད་དཊ་ ི་མསཾ་ཅབསསཅད་བསཔ་ས་ཉིངངབའེནད་ཁསཔརདནས་པའི་དགང་བཅོ།ིད་་འ་ས་གངམ་ཿ་ིང་བ་འང་ག སིཤིསཔ་མི་ཅུག་པ ག་ང 
















































བྷཾ་བན་ཚས་པལ་སགས་པད་འུག་ཡང་ བྲ གམ་པ ས་པ རྒྱསཔར་བཤད་པ་ལྭ་ལ་ ༈། ཅངོས་ཅན་ལྲ་སེ་འདིག་སྣད་རུལ། ཆོས་ཏིད་འཇིགཔ་མདུལ། དེ དེདག་གི་ནས་ལུགས་བ ན་པ། པ། གློ་བརབས་ལ་བོདབརའཆར་ 
ས་གས ༣ལ་ ད་ཆུལི། ཇི རྭ : ཅི་འཇིྟ་ཏི་འྲི་རྣམཔ་ཐམས་དྱན་མཊའ་གྲོ་ཤིབ་ལ་དི་བཉིད་དས། དང་པོད་སྱེ་ཞི་འཁགས་ལ། ་འདིན་ཅད་འགག་བུདསཁ 

ཀླ རིགསབ&་ ་ ` ཆེ ` གསའྲི་ནང་པ། བོ་ཡིས ཅེ ` རང་ ཉ་ལ 
རཱ 


ས་པའི ་ ཡས་ ༨༣ སྦངས ནུམས་ཅུས་མཐའ་དུ་ དྲས་བདད་ད 
རརར ཅིམ ཡང་ག ས་ཡི ། ལེེས་པའུ། ས་སན །འ ཟབ་ལྭ མས་པའི ུས་ ཁིས མགུ ༨ 


གནས་པ་རྟིད་ཡིན་ཡད། ནམ་མཁའ 


སའི་དྲའིལ་ལཁ་རཆི་དཔ་ནྲི་ཆུའེདྱཅིལ་འཁོདབྟཏྡེད་ིང། ཆུ་ལང་རུང། གསསོནས་རབ་ 
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@ བའ གྱིས་རྣས་པ་དདག་པ་ལ་བརྟེན་རས་རབཏ་གནས་མོད། ལོནཀྱང་སེམས་ཁྱི་རངབ སསའ 


༄༅། །དྱིལ་འཁོར་དང་རུ་འི་ཕུང་པོ་དྲག་དང་སུའི་ཁམས་ལ་སོཿ ས་པ་འདུད་བྱས:ྱི་དངོས་པ་ཿ ང་ལཕདའད་བཅྭིདྲ་ད་རབ་ཅུ་ ས་པ་དྲི་མ་ཡིན་ལིསྭ་ཀུལོ། །ངོན་ནི། པེ་དེ་བཞིན་ངུ་འུང་པོ་ལྔ་དགཁམས་བཙོ 
བྱུརདྲུ་དད་དབང་པ་དང་། ཡུལྦྱ་སྱི་བིམཆེབ་གཏིས་བ་བ་སསས་་བ་ ལྡ གུང གེ་དགས པ་སོ ད་ང་ས ཨཱ་ལ་གནས།ཁས་དང་ཉོན་མོངས་ 
བླད།མཱི་ཅཱག་པ་ལ་ཉག་པར་འདེན་པ་ལ་སགས་པྱ་ཚུལ་བཞིན་མིན་པ་ཡིད་ལ་ཧིད་པའྲི་ྲམ་པར་ཏོག་པ་ལ་བཉན་ན་སྟརྲག་ཏྲག་ སི ཆུལ་ཐའྲིད་མ་ཡི་ ཧཱ ཡད་ལུ་བད་པ་ནིསླེམས་ཅི་རབ འདགས བངོང་ དགམ 
སེ 1 དེ་འངས་མྱབས་པ་ཉིདྱ་ཁྱི་ཕིན་”་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡི་ན་པ་།ི་དལ་བེད་པ་དང་། ཉོད་ཡོངསཔདྲདཿ 

སྱི་བའི་ཀུན་ ས་ཏོན་མོངས་པ་སྭོ་བུར་བའི་ཚོས་ནམས་ནིབ་མས་ཅད་ལ་ནམ་ཡངབ ཁོགསལ་དྲོདང་པ།་བཞིནཞིདེའ་་མཆུན པ་ཉིད སྭའིཀིལ་འཁོོར་ཆུ་ལ་བ་ ནནས་ཆགས་བ་དཔའད་བཔཉེ་བརལེནཔ་ 
དངབཅས་པའཕང་པ་ལ་དྱསེ་མཆད་བྱས་གཉིས་དང། ཁྲམས་བཉོགྱརད་པོ་རྣམས་ལས་དདཉོན་མངས་པ་ལ་བྟརན་ནས་འྱགབ་པརཤེས་པརྩ་པ་འིདོརའི་བམས་འིས་ །ཡི་དྲ་ཡིཝ་འཁོར་འབུབ་པའྱི་ཏིན་བེ་དབ་དང་འད་བརྲལས་ཅ་ནྲན།མུས 
ཀྱི་ལས་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཀེན་མོངས་པརཱམས་ནི་ཕུང་པོ་དང་སྱེ་མཆེད་དང་།ཁམས་རམས་འཐུབ་པརྦ་བིད་པའྱི་རེནད་ཤི་ས་པར་ཅྭ་སྟེ། ཆུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡིདལ་བེད་བསནེལས་དད་ཏོན་མོདས་པ་སུནནས་སོང་བའི་ 
































ཊིླ་དུང་གི་ཁམས་བེསྣ་ཆའི་དྲིལ་འཁོརྦའི་ཏེ བྱེད་པ་དང་ཁྲད་བརབ་ལ་འང་འིག་པའ་བའ ༣༥-༨རེང་བའ. བའི་འ ལི་བ་མསྲ་ཡི།་ཐམས་ངྱ་སིརེནྦ་བེདྲ་སད་གངལ་༔ ངཱ་མྲིག ± 

འི ཅེནྱ་བེད་པ་དང་འྲད་བརབ་ལྟ་ཞིང་རིག་པར་བའ། །སྡེ་པས་ཧིའང་བདིད་དེ་བའིནགཞེགས་པའི་པང་ངོ་ནེགམ་ཁའིབམསྲ་ཅིས་ཐམས་ཿདྲ་ཁི་ཏེན་བིདྱ་ཐང་གངལ་ ཡང་མྲི་གནས་པ 

ར་ཐབས འཁོར་པི་་བདཔདངའང་བརབ་ལཞ་གཔར་བའོ། །སྡ་ས་རིརངའཞིདེ་བའི་དག་ེ་གྲས་པ ལུ་ཞི་ །ཨོཾ་བུར་བས་འཁོར་བར་འབུན་ཛུལ་ན། དཔེད་ནྲ་རུང་གི་དྲིལ་ལབོར་ 
ཛས རཏངས་པའི་གནས་ ལགས་དང་ ི་མཧཱན་པར་འཛིན་པ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡད་པ་ཡིད་སྭ་བུད་པའྲརམ་བརྡ་ཏོག་པ་ནི། སེམས་བརངབཞིན་འདོགསལབ་ཚོས་ཨུ་བིངས་ལྭ་སྦབ་པའྱཚོལ་ཚུས་རབ་ཏུ་ 
ས་ཏྲེ་དངགིས་ཅུའི་ཉེ་ྷ་དུད་པ་དང་འད་བ 

ཐ་ 


།རྲ་ཚུལ་བཞིན་མ་།ཡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་ཅམས་ཀྱིས་འབོང་བརྡ་སྱེ་བའི་རྒྱ་ལས་བག་བ་དང་བཅས་པ་དང། དེ་ལ་སོགས་པ་ཏོན་མེངས་པ་འདོདོ་ཆགས་ལ་སྐོགསབརལ 
གོ་ ་གབྲས་རབ་ཅྩལི་ཞིདའཕེས་བརྩབས་ལ། མས་པ་ལ མོ བང་སེ་བརླིད་ལས་ བགུ དང་བཅུས་པ་དང། ད །སྐོགས་པཏོན་ཡངས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་མསོས་བནའ 
སབྱསས་པའྱི་སི་བྲ་རམ་ས་ཁུང་ཞིང་། གདོདངའ་པར་ལྟང་བཅ་བབས་ཅ་ད་ང་ དྲ་གི་ **༠༧༠༧༠༧༥ ༡ ", 











ལུ ཏེ། སར་ཡོད་གསར་ང་འཇིག་པ་དང་། མ་ལེད་གསརང་ཆགས་པར 
ཁགུར་བ་ལྟ་ར། ཟག་པ་མདཔའེ་ཆེས་ཧྱཾདིངས་སྭ་ 


༢༠༠༥༥༠༠ཞུ་ག་ཧྲི་ན་ཏི། གཱ 
འདས་མས་ཅན་ནམས་རམ་པན་ཏོག་པ་དང་བུདནཔ་ཉོན་མོངས་པ་གསུམ་འཁོངབའི་དབངགས་དང་པོར་སྱེ་བ་དད་། མཐར་འཛིག་པར་འགྱུར་པེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ།། 

















`། ༈རང་འཞིད་ལ་འྱུར་བ་མེདཚུ་ལ་ནི། སེམསྤ་སི་པང་བཞིན་འོདྲ་གསལཅསྦྱལི་དངིངས་གང་ཡིད་པ་དེ་དིནཔ་མཁའི་ཁམས་འདུས་མྱ་བས་པ་ལྔརིར་ལེན་རི་ ལ་མེད་ཅིང། ་པའྲི་ཧེན་ལྭ་ལེས་པམདདེ། དེ་སདདེ 
.-ཀད གས་པ་ལ དྷ་སར་ཨིད་ཅིང་ དྲ འབིང མཿ ཡ་པདི་ན་དམ་སཁའི་ཁམས་བྱངས་ ཁྱི་ཆོས་གསུས་ཨེས་ ུལེན་ྱིལ་ུས་པ།ཡད ༥པོ། རཿ 1 མས 
འིའཞིནགིག ས་པའི ཧིད་པོ་གང་ཡིན་བདིནནམ་མཁའི་ ད་གཞིད་ ི་ོ བ་བཞི་དྭངུ ་བ་བཡ་དངབ་འཇབ་མས་ ཏམ་ཡང་འྱ་གར་བ་མེད་པ་ ཧཱིདཱ་དེ། རའ 


ཡད་དག་པ་མིན་པར་འཇིན་བའི་རོག་བྲ་ཆུལ་བཞིད་མ་ཡི ི་ོད་ལ་་པ་ལས་ བུ་འི་འདོ་གས་ད་ ཡུང་དང་གཏི་མུ། ་ལ་སོགས་པ་ཏྲོད་མོངས་པའི་གན་ནས་ཏྲོད་མོངས་པ་དང། (ལསུ་ཁི་ཀནནུས ཨོངས་པ་དང་། མེ་འའྲེ་ 
རར ་ཨངས་ཕཱར་ རཱ རང་བཞིནྲ་གི་སྭ་ཡངས་མུ་དག་པའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་བགོ། །དེ་ནམསྦཏི་ གདས་ལ། འགྱུར་མེད 
སྩེ་འཇིག་ ཡདབུན་པའྱེ་བད་པར་དང་། འགུན་ སཅིའིཡ་ནཔས་ ར་རོ ༢ དབིན་པ་དི། ཡས་ ོད་སོབས་པྲ་དབ་གཔ་སཇས་དང་འདུའའི་ཚགསྐ་དམས་ལ ས་སཾམསླ་ཐི་དུ་ དེད་འོོ་གྲསལ་ཚས 
བྱི་དབངསའདི་ ཨན་ ཅེ འགུད་པ་ཡང་ཡན་ཏེ། ཁངས་མྱ་བས་པ ཅིགིན་པ ་འཞིདངས་ཀིནཞི་འི་བྱངས མཐའི་མི་དད།ནབདྩམལ་ཡི་སེ་དཀའ་་ དད ་ 
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གས་པསྦ་བདའཅོག་བ་ ་འམ་འཇིག་པར་མི་ 
དབ ཤུདཔའི་ཧེདང། ་རད་བ་ 
| ས་མཙུད་ ར་འ 


སི 


ལབ་ནམསལྣམགབཝ་བ་ག་ློ་ 


ཅའ ལ་བ་དངྲབ 





དངེ རོ སལ 


རཾ 


འུ བི 


མལ་ཧིབད་ཤིང་ལ་བཉེན་ནས་འབར་བའི་ 


ང་ཆོས དཅབས་འད 


༢ེལིཛེ་ཆེད་པ ་བྱདཔ་ཡུར གཡུ 


མགྲསསདདུཕནན་པནི། ངུས་ཅི་མཐར་འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁགས་འགག་པདྲ་དེད་པའི་མེ་དང། སེམས་ཅད་དྭགལ་བྲན་མས་ ༢ སེག་པར་ 


འི་དང །བ བསས་ཞྱགད་ བའི་ཨི་དང། ཱ་ཛོདལྱུ་བནབའིལགྲུམམཔོ་མས་ག་མིབ་ 


། སྭ་སཱ་ཆུལ་ས་ 
སེེེཧྲྭྲྲིྲི 


།ཡོན་ཧིད་ གག 
ག་ག ཡངཿ གསད་ི ལང་བ 


ས་པྲིིའ་གོ། ། 


ར་ ལྡནབདྱ་རབ་སེ་མས་དཔ 


བཅིས་ཡོནཏན་ངོས་བཅུང ཟུང་བ 
འགགས ས་འེ་དང། མྱུ 


 གཱ་གཱསདདག ལྭ 

བསད་པཡ་ད་ད། ཡྱུན་" 

ལཔ་འགགོན་མངོསའ དབང་གིསྣ་པེ་བ་ ༥ 
མས་དེ ས་པ 


།གཞན་དོན་དྷུ་སོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིསབསམས་བཞིདངུ་སེད་པདྩད་བདང། ཧགཔདནོསས་འློཨི་ ཁའི 




















ལོན་ ༣ ཇི ལེ ་འ 
འེ རོ ཐའ ཱསཔས། གཞུནཱ་ཐཔལ་མདུགཅིབའྱགབ་དདབཅ་སཔད་ཡང་སངབཞིདད།ཞབ་བའོ།ཅུས་གགུདལ། ངི འུརབཟདག། །ནིང་ཇེལས་འྱུང་ འགྱུརབར་སྣང་ཚུལ་ 
ིང་ ར་ཚ འཁོར་བརྩ་ེབ་ཡིནལ། ` ` འདུབ པ་མ བད དང 
ཞིད དི ནྩོ མདྦ་བྭའོངབའི་ཕཱུད། འཛེད་བད་རང་དབད་མེ་ དཔང་སེེབཡེ་ ས་པའི་སུག་བླསལ་རྣམས་ལས 


ོ ཤམ བསོ་གབར་འཕུརིད། སདཔ གདང ཇོ དད།ནབདང། ཞབ བ་ནམ་བདླབ་ འགྱུརབེདུ་མཁྲི་དྲག་ 
བ་ན ་འདས་སྲུ་ ད་རདཔ་ཡྷི་ན། ཞས་ : ཅའ སུ སླི་དདྲབཅིདསཔའ ལི འས 
-ོ ཅཱ བརརཔེའམོ། ཏན། བྲ རསྟིས་འྱཔའྱིསད་འསནེཔའོ། ཞོལ རེལ ` པའི་ཡོར་ཏོནབྭ་སྭནཔ་ནེ ་ རར ་ 




































༠ང་ 


གྲུས བསསོགས་པས་འྕམངབཡདཔཞིསསྭ་སའི ཆས་ཉིད་དབྱི་ ངོད ནམ་དུས ུགས་དཔའད་ཤིད་ཿ ཨི་པཕསལསསོལའྲུསརིགཔའིཕོགགི་ 


ཐྱིདས་དང་འཤིན་ཅིསྣ་རམ་པད་ད 

འའ ངལྱ་བ་ཆ དེངོ་ ཧཿ དོ། དེ 

སས སིངིང་ 
ནི་གུ་བར་ 


་ལུག་ཇ། ས་གཞུའུང་ 
ཤབས་ལྭ་གུཁས། དབའ བོ་ནི་མཆོག་ུར་བ་ཡིཧོ་དྲོ ཞེས་པའོ ུ་པ་འོགལ།གས་པའིཡོན་ ས་གཉིས་པ་ནག་ རན ོ་ ཤྲེས། 
དྲ་པ་ཐམ་སཊ་༡་ ཡྲ་ས་ང་དག་ཡར་འ་ །ཉོ་་་བརྡ་ འ་འ ངཿ མ་ལོ སྦས ན་པའི་ད འི ཤེ 
རརམ་ ས་ཡ དྲིས ཀུ སླས ེགཏ་ྲོ་བླ 


ཁི 


ཏཱ 

































༄ླ །ློས་པ་ཡད་པདེབཞིནདནུལ་སུསའགསཔ་འདྲེདེགཞུནདོན་ལ་འཇིགཏེནང་ བིས ངསཔ་ཡ་བཞུལ་པ་མསིས མ་ཨང་མི་གོས་པ་ཉིདདོ། །ཞེས་པའྲོ། །ཉིར་ཨི་ཝོག་པ་ཐྲོབ 


གྲུབ་པ་ལུ་སྟཏ་གཏཱ་པང་གླཱ་ཀཱ་འབད་ཙོལ་ཨེད་པར་དཔེར་ད་བུདྲ་ཤེ ཤཿ ཨྐམ་པོ་ལ་མེ་སོ་ སྭོབས་ལྔ་ན་རང་ཤུ་ གས་འིར་ཁབདབ་བཞྲིར་ ཙཱ 


ཅི ཏནྲེ། །ས་བརྐྱད་པ་ལ་ ས་པའྱ་ཐུང་ནུབ་སི མས་དཔའ་རམས་ག། 
ངཱ གྲང ཅིག་ཅརྩྱང་ཝོས་པའིམཚྲད་ དི་སཔ་གཏིུ འོས ད་ས ཧཱ "ཛཿ ཅུཔར་ནམས བརྡ་དོན །ཞེས་པ་ཀཾ 
ས་གུབ་པར་འཇུག་པདད་དེ། གྱིག 


ྭ ཨིབ ་འཇུག་པ་དང། དེར་མཟད་ 
ཤྭ ཐ་མག དཔའི་། ཨྭད་ཏོན་དེ། ས་བླ ་ལ་ཀླངས་པ་ གག་སབས་དཔའ་ནམས་ཁདོས་དབུང་མནུཆདི་སུདཡམ་ལ་རོ པ་པའ་འཐེ འདབངའསྐ་ཡཱ 
ཿ ༢ད་ ཤཿསྦྲས་ཅུརཡའི་ཚུལྱ་རིས་མངས་ཏྲེབལ་བའི་བིརྲ་དུ། མིཔ་ཐམ་པདེའ གཡུའ་ཅ་ལུས་ཅནདབས་རུངས་སུ་རེ པའི་ད དཔི སཔ་ཡཔྲ་མཱ་ པཱ ཡིརཞིང་ ། དེ་ལར་རྡ་ཡང་གསུང་ 
དལས་བསྔ་ལ་པདོང་ལྱནཔདངོས་བསུནདང། སུ་ི་ དངྡ་མཐན་པར་གཟུགས་ཆི་བུ འྭིལ་པའིཕ་པཅ་མན་ འཔ་དགྲ་དུང་དེ རབྲས་པོ་ཧཱཾདང། འཆག་པད་།བཞེངས་ 
སགས་པའ་ཡོདལ་ཕྲ་ཝ་ཚོགས་པ་རམས་ཅེས་ཅད་ཅུང་ཏེ། ཤླ་སྐ་གས་དའངུས། ུདཝའེ་གང་འསའིལབྲཿ མསྦ་ཅལཔཔདསྡན་ ་ྲཾ ྲད 
































































པ་ །སཔས་ཤིད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནིདེ་དགྲ་པར་མཱངས་པས་ཆོས་ཡི་སུ་ཡྤོན་ནྩི་ཕ་རོལ་ཧྭ་ཕྲིད་པ་བའེདང་ཝྡན་པཐོབ་པའྱི་ཕིརོ། ཡཱདགགི་གནས་སླབས་ནྭའང་འཇྱུར་བ་མེདཚྲལ་ལ། འཇུང་སེད་ཀྱི་རྒུ་མཆོན་ | 

མདོད བསྙན་པ་དང་། ད། དགའགཤིགས་པས་ནི ད་འདི ནི། ཆོག དན རེ ལ་གྲངས པྱི སྤུད ང་ིིི ཧཱི | 

དོན རཅན་ཡད་ཏེ། ཕྱུད་བྒོལགྲ་མ་སེད་པརྨམ་དྲན་ལས་འདས་པའ་ཟིངས་ད་ཡངས བད་པས་དཔོང། ཏུ ཅི་ཆོས་ཚོད དཔ་ རུམ་དང་ཡར་པའྲི་ུདར། གདེ་བྲའིནད་འགོ་བྲ་བསས་ཅདྲའི་མེ་བླ ལི་པའྱ་སབས་གནས་མཆོགཅུ་ཙུར་པ་ 

4 བེན་པའི་ དནཅད་ཡི་དཏེ། པི་ ཕྱི་མའི་མཐའ་མེདྭ་པ་ ཐུརཐུག་པའའབངུབིད་ ཡུད་བརྩ་ཅབ་པའེ་ ས་ཏ སས་དང་ཝན་པ རརར །འི་མ་ཨེད་པའི་ འི་ཆོས་དྲབདྲས་ངོའྲདྲུས་ རྟག་ཏུ་ལཁར་བདད། མ་དདཡས་ཿ ་འདས་པ་གཏེས་སུུ་མེད 

ཚིང ཇི འཞིད་བའི་དི་ཅད་འདཏེ། དེ་དག་གི་ཉེས་དམ་གས་དང་ ཕད་ཡེན་། ན་ལྭ་རཱམ་པར་མི་ཉྲོག་པའི་ཡན་ཏན་དང་ལན་པའི་ཕིར་པོ། ་གཏུྱཧཱ་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཆས་ཏདག་ཡུང་དྱང་གི་དྲོད་ཅ་དྲ་ཉིད་ཁད་ཡིད་ཏེ། ལས་དད་ཉྟོན་ 
མས་པས་མདོནཔར་འྱད་ས་ཤསཔུའ་ད་ྲེའ ཡོན་ཏནདྲ་ གིགས །རྒྱས་པར་བརད་པ་ལ་གསྒས་སྟེ། -སི་སོགས་དངབལ་བྲའ་དོན། ངྡོད་བྲམ་སཏི་མཚོམས་སྐྱའ་བ། ཁག་གོ་གས་སུ་འཇག་པའི 

རྱའོ། † །དོགས་དངབལ་བའི་དོད་ལ་གཉིས་ཏེ། ་སརབནཔ། སྙརཏི་ཆུས་པར་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་ས་སོར་བྷསད་པ་ནི། ཨིཏྲ་པ་པ་དགཅིང་རའི་བཞིནྲསའགསལ་རིའི་པངཔ་འ དི་ནི་དང་པོར་སླེ་བ་མེད | 


9 ཁེ 9 




















ི་མཐུ་ི་མིདལ་བར། ཡཾའེ་དྷ་ཛོད་པ་མེ་ ཅེདྡེའེ་གོ་རྦི་པ་ཇི་ རྟདཱ་པྲི་ཛང བཞྲེ་ཧེར་དངྲག་ཕྲུང རེ པའྱེ་ཕིནེ ས་པའོ། ༈སྱན་ཏེབཤད 
དག བྭ ྒུ་འ ༥ ཧྲིར རཿ ལུ ཨི །བཏབྱཾ ་ དངག པཔ ནུས ར་ང་ 


























༄༅། དན བའིནང་ཤེས་པརྱའོ། ཞྲེས ཡས་་ རཿ རི ནིས་ 


་ ་ཡོན་ཏླནོ་མཐའ་ཡསཔ་ དམུང ཅར ཏག གསད 
ཏུ ག་ ངོཾ་ཾ ཾ ཆུ 
ི་ོ ་ གོ འ་འ ་ ར་ 
་ རུས་པངའ „ རེ བ་མ 


སི 


འིབམེད ངོ 
དད ཅཅ བེཡན། རྨེ«་ ཟ་ལ ་ ± 






































ཟློསཚ ་ རབ 


0 ཡོ 


























ནྭབཿདཱཿ དཾ 
ིར་ོགས་པའི་ཆགས་དེབ་དོག་གཞེག་པཔ 





ཕྲརཔ་མཚན་ཉ 
ངེས་པན་བཟག ། 

















ན་པོ་ཊ 


ཊེ ཅད་ཡོདས་སྔ་ཚོགས་པར་ ལེ་འགུར་བ་བཞིན་ 
རྔོན་འདི་ལ་ཉྐད་པ་དདལེ ༥ ཤིཿ ང་གྲོས་ཉབར་མཛྲོན་པཱའི་དོན་གད་དག 
ལས་དོན ༈ཚླ་ །བསྐསྐདད། ན་མཅ་ཡངའབུགཔ་ སྒས་འགབལ་སྤོ་བའིབ་ཅོ་ན་འགུས་དད། 
































ཉིདཚོས་ཆི་གྷུ་མངོན་སུསཱ་གུདྭ་བཞེ་ལེགྤ་པཱདིམོ་བྲིས་པའི་རྒྱལ་པོའིགཿུཀ 


མ་པར་འཛེད་བའི་ཤེས་དབ་སྟེ། ཐབས་ཅིནམ་པ་ཁདྱཅི་མཆོག་དང་ཝན་པའི་སེདཔ། 
འགུབ་པ་ ་བཞིན་དྲ་བགསྦསྲི་རམ་པ་གཅིག་མཚད་ན་འད་ 


3 ༄༅། །དཔིགས་པ་ལཅེ་གཅིག་པའི་བསམ་གཏན་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ པབ་ཏཱ། ཐ་ 
ཐོསུརླ་ཛོགས་པ་ལྟ་བུད་བཛོདཔོ། །ཞེས་པའོ། །མདོརན་འཐིའཔ་གཅིག་མཚད་མང་འ་མོ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པར་མི་ལྔརར་གི། ཐམས་ཏུདཚངབ་ལས་ཚོགས་པར་འགུབ་པདེ་ 
ཞིད་ དཆོད་བ་ལས་ཡོན་ཏན་མ་ལས་པ་ཡོདས་སྲུ་ཚོགས་པད་འགུབ་ལ། དེདག་དད་དབེན་མེངཔའི་ཐར་པྱ་མདནལས་འདས་པྲ་འི་མར་ཕིན་བའི་འབབས་བུདྡ་ཐམས་ཏད་ལ་མཚུདས 
ན་པའྱི་མུདའདསམའ་ཐུགཡིདཛུག།དེ་ལ་ཏི་མཱ་དྲང་མཚུདས་པ་ནི། ཡན་ཏནནམཔུ་བྲའུདུང་ ར་མེད་པའི་གེ་ས་རབ 


ཨཾནྟཏན་ཡོངས་མ་ལ་ཛོགས་ཤིད་། ཐསྲསཏྭ དུ 
ཤཱི པ་ཉེདད།ཞེསཔགྒོི ཡ། ཆོས་མྱཅན་བཞིསཉི་མ་དསུངས་པད་བསྟན་པདྲ་། ་སདསྦྱཆས་ལས་གཞེ དྲ 

`ད་ཡིན་པ་དྲང། །ེེ་ཤེས་གད་ཡེན་པ་དད། རྣམ་པར། རསག་ལགས རྭ་བེ་ད་པ་དང་། དག་པད་བེད་པའྱི་ཡིད་དང་གྱསསག་ཡདབ་དད་པ་མེད་བའྱི་བ་དན་འོད་གསལ་བ་དང། ། 
ཟེད་འྲལོ་བདུད་། ཉི་ཡའི་དིལ་འཁར་དག་པ་དང། དེ་གས་མཐ་དདུམེདཔ་རུམས་དང་ཚོས་མྲཅངས་སོ། །ཞེས་པགོ ༈སདསྦྱ་ནས་ལྲས་གཞུན་པའྲྱ་མངྦ་འདམཐའཿགམེདརུལནི། ཤོག་མ་མེད་པ་ནས་ཉེ་བདགདས་པའི་ཁམས་ 
དང་བཞིནྲ་ཤིས་ནམ་པར་དག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་པོ་ལ་སྟོབས་ལ་སགས་པ་དོན་དམཔའི་ཡོདཏད་ཐམས་ཏདདབར་ཡེདཅ དེ་མདོད་ངྭ་གུར་བ་ནི་པད་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པ་དེས་ན་ཤསྱ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཆགས 





























མངའ་བཛོག་ས་པའིསངས ་ཆུསཉིད་ས་ོ་པརྡ་ཐིབ། པྭ་ཐམས་ཅདལས་ནམ་པར་ཕོལ་བའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་མཐར་ཕིན་པ་མི་ཐོད་སེ ཧཱ དཔེརྐན། ཁྲོདགྲསལ་བ་དང་འོད་ཟེད་འཕྲོ། ་བཞིན་ 
གག ག་པ་ཡི པ་བཞིག་ཞེངཔ །ཞེ་ས་པའོ། ཡོ བཤའ་བཞིདད་བཞུང་ཏེའཛོབརབྲད ནཾ གོངངྷཱ་ཧཱས་པརབ་ ཉཱན་པའ འ་ཆུལ་དེ་ལྟད་ན་ཁྱ' ྱི་མའིམཐའི་མཱ་དང་མཚུངས་པར་རྟག 
།པའྲི་རུལ་ལམ་ རལ་བར འ་འ ཞོའུ མོནཱ་ཏན་ཤིད་ཨེདཔའེ འདོན་གྱེ་ བརྡ་དམཔ་པྭཅུ་ཞེསྱ་བ་བས་ལེགྲས་པར་བརོད་ཅིད་གསལ་ 


ཆི རར ི སྱ་བངམ་འབྲེལ་པ ང་བ ` གི་ད ཡོདཔ །ཁུབས་ཟིབ་མཐའ་ཡས་པས་བཛུ་མས་པའི་ནངན་གནུས་ལ་ཐོག་ 


འཐེལ་པའི་ པད་བེད་པའིདལ་དགུ་པོ། གས་པི་ིང་ཡོའིཡ ཇི་ལཱ་བ་བཞིནུ་ཤེས་པརྦ་བའོ་ཞེས་པ་ནི། འཆད་པད 
ར་བྣར་ཝས་ ཅཅ །མཛོསྱང་ གང མོ ན་པ་ལ། གསོ བིཆིས་མས དེདགགསེཞི ་་ཞཞ དག ནར ` པུ 
གའ་འཾི་ས་ིས་ཁབཅོལ་མད་བངགས། དའི་དཔེ་ ཡདོ་ཆས་པདབཤད་བ། སྱམསཏཐག་པ་མོདཅལ་བསྟནཔ ། །མདོད་བསྟན་པ་ན། ཿབསཿསྱ་རོས་མཛདསར་ ྱན་པ་མེ་ཏོཐ སྒ 





























ལ་རོ་པས་པ་རིམ་གྱིས 
` 


ད་ཞི མསྦབི་ནངན་ཡད ཡ་ངི་ ངྭ་ཨོ་བུརྱ་ཧྷིདི་མཉོན་མངས་པསག ས་པའི་གལ་ཁན་ལ་སིི་པས་་ གྱིས་རྣམ་པ་དངག་པདེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པའི་ ཡོ་འདེ་གྲནས་ཞི 
#ད་ སྲིང ངཱ དྲུ ་་ ཐུས་ནུ་ཡོད་པ་ད། གམ་དངད་ ་ 


འདམ་ དོ ་ནང་ ཐུར །ཚུགས་པ་དཔྱ་ལནྭ་གབ ོ་གྲོ་པ་པའྲི་ལག་ལཾ། ཆེན་པོ་མི་ཕྲ་ངཔ་ཡད་པ་དང་ 
བུ ་ ཅོ ངཱ གོས ་ ་ ཅར ནྡ 2 


འི་ཚོ་བ་འཕྱུཔུདུལ ་ན་མིའི་ 


པའིདི་མསྭ་བླ། 















































3 ུྲྲེཛྲ་ྲ་་ 
ཿ 


` ཁིའི 
ཡི ༥ སའི་ཕུབས དཔའིབའ་ར་ག ཤགས ྲུས་ སེ ཇི འ་འ ཞཔ་དཤེས། ་ 
སསམ ར་བ་ཡི 




















ཀྱི པ་ོ་ི་དྲཱིངོས་པའའི ཅེས་པར་འཛམས་པའི་ཆེདྱའ་ ་ཕཱིན་ལས་འཇུག་པར་མཛད་པ། །ཞེས་པའོ། །ླཐང་མལ་པཱདི་ སེམལཅན་ལཆོས་དྭའིངས་གནསྤ་རཱོལ་ལའང་། དབེན ཇྫིཉདད་ཁོག་ 
ཨྱྱིཤི་པ སསུབ་ རཔ རངུ་། ཅི་རབིཅད་ཡ། སགས་པ ཞེས ངས་བས སིི ཨོལ་ལའང་། བབ ད་ཡག ་ 
| ནཡ ཆོགས་ཅིསྤསང་ཅིདེ་དྲང། ཊཱགས་མུདསའིཆུག །འཚིགས་ཤུནུནས་རབྱང་བའུ་བདྡབས་ཏི །སྣང་ཅྱི་ཐོབ་པད་བེད་པ་ཉདྲ། །ཞི་སཔལོ དེའི་དོན ནྲིདད་སོདཆེན་པོ་རགོས་ 
དིད ཁམས་པ ག་འདྱ་བའི་ྡོ་དེ་དངཅདངའདབ་འདི ུམོཡཆབ་པ་ ྲ" 


རི གག ྣླྲོ་ སརབ་མུངབའལུམཧ་ ཙྭཱའིངཆོས།ི་གྣུ་སཱ་སཱཡངྲ་ཡཱ་་བར་མཛད་པ་ཡི ཟན ཞུས་པའོ། 
སྐར་ཡངྔ་བཤད་པ་ གྲདི་ཡཱན་ཧཱམཚོགས་པྲ་སོག་ཆགས་མང་མེ་བཁགཁི སྐེང གི བླས ཐས་པྲ ཞིག་བ དཞོ་ངག་ ར་བྲའིམིས་མ ཨྲི་བྭདམདེ་པག བུ སྣ་ཚ 
བསལ་ཏེ། རང རབ་ཊདིབདིྱ་མདདབབལགསཔྦའི དཆིའྱིབ་བ་བེད་པདེ་བཞིན་་ལུས་ཅན་རྣམསཀི་ གཟུ དོག ` རར 
































ཀྲ 
རུ 


ད 
མོགས་པ་ངོཊ 


རྫོག ཡཾ ཏོན ལ་བདེབཞན།། 
རར རས་པ ད་ཡ །ནྤི་སངསྐ་ཆྲ་སྲ་ལྲི་ཝིན་ལས་ཧང་ 
ྒ ཐེ བའམ མེད་པའིགདབ་ངཿ ནིདྲ་ཅུད 
་ །ཞེས་པའོ། ཝང་ཡང་བཤད་པ་ནི། ཇིལ་རན། 


























ཅབས་ ཨྲུབས་པའི་ འིཾཧྲིངྡོརཡསཱ་མི ན་སོ དའགིནྦགྲེམས་ན་དམས་ཨི་ངགཞིཏ་ཧ 
(; 





ཡག ཤིགས་པ ་ཉྲྒོ་མོངས་པའྲི་པན་པ་དདའངདབ་ལས་མཐོལ་རྱལ་ས་སམ་ག་ཡ། །ཧོན་མོདསྲཔ་བལ སས་བདུང་འདབའི་གཏུང་། མཐུའ་ལསཔ་ 
ནཅིང་གཏུངས་པའྲའགྲོབ དར་བ འང བའོ པོ་དི་ད་པར་འྱག་ངབ་ཡྲིན་པ། ིནྲ་སོངས་པྷ་ཡངས་པ་ལྱས ཞེས་པཱའོ། ཀི 
ལྲེ སེརྨབམཚརསེཡསཿརརོངོ་བངས་གན་ ཡྱི ྲ ` ཅེས རཾ ཾི་ ཧེ 
༈ གངེད་ ་ྲགསོས་འད་ོད། གཅོལ དྲར ང་ད ནསྭ་སྭཱ་ཛཱང་ སྨལ འཛའ གཞུའུ རཾ ྲི ཡན 5 
སྨན 'ཨནང་དྲེར་པ་མཆི་ཏ་བ་ །གྲ་མང་བདགྱེའུ་གཱནྲས་པྲ དོརེ་ རྣོམ་བདླང་ག་པ་པང་རན་པ ཞས་ཕ ས་བབ 
པེའགའཞིགལ་ཡི་ག བྱིད ལོ ྲེིཾ་ འིལ ཡདསའཔཉིའ ན་ད སདོངབོང་ནས་པ། ཨུ་གཟུགསད 


དྲད ལོ་མ དབངྱ་འུགདེ་ 





























ལོ 
'ཅི་དགའབདྭ་སོདྱ་ཅིག་ཅེས་མྱི་སྣྲ་བསྲ་རིན་པོ་ཆའི་གཏེར་ཡེདོ་བྲ་ཞིན་ང་དབུལ་བའི 

༩1༢ 36 ¬ ༽ ` = -༽༽ | «× +÷ ; 72 བོན་ལ་ཅི་དགའ་བའ་ ཅིག་ཅེས་མྱི་སྣ་བས་རིན་པོ་ཆེའི་ ཏོ དོ ཞིན་དུ་དབ ་ཱི 
དཔོ་དེ་འཔགི་འ༢པའོ་ཡད་པར་ེ་ཤེསཏེ། གཏུནདེསང་མིདེ་ལུང་སུ་འོག་འདིང་ཡེདས་ཐེན་ ཅད་བ ངེས་པ ཞེ གོད ་་ 
དི བཞིནཧཱ་སཾ་མས་ཅནྡྲ་རམས་ི་ཡཾདྱཱ་ཁི་ནདངྭ་རུད་པར་ ཙུ ཐྷ་ ྟཉཾདསའི་བུརྱ་སི་དི་ཡས་བླསབས་པའྱི་ཕིདདངགིརབ་བཞི་ནང་པདོ་པརྡ་པ་རྟོགས་པསྐན། 


ཧེ འརས་ཏདཔ་ ཞུགས་པའི གས་དཔག གས་པའི ཆ་ར མས་མུཧངོ་། །ཞེས་པའོ། །རྒྱུད་ཡང་བཤད་པ་ནི། ཇི་ལྟུདན་མི་བུལ ་ 


| བུ་རྩ་བུ་པ ནྣིནས་པ་མངང་མཐང་སཿས་པྲ་ནམས་། ཅསྤྱ་རན་མིའ ི ཉི དི ༥ 
མེད་པའི་ཡྐོན་ཏྲྲ་པོ་བརོར་པས་དྲལ་བ་བ་པའི་ གབཕལྐནནས་པ་མང་པོ་མཐའ་ཡ།ས ཕླམས་ ངས་བ ༡ འདྡིན་ཡེད་ཅེས་ ཇོདོ་པར་མོ་བྲེད པཱུ ཐེ 
ྫས༽ིེུུད}ད་ དྭགལ་པོ་ེལ་ནིངདཆེད གཏིན ཁང་བདག་འདི་ནུ་གོད་ཧེས།ངོད་པརཔི་ལེད དྷྭ་ལུརས་ཤྲེས་པའི་སེམསཅནྡ་རམས་ནིགཏེང་། 

པཱ ྱ་ཿཡཡནང་ས་ ཏན་འ ནྭ་བུད་ རཱ དྲེཔའིནའ་འག་ང་སེང་མའི་ཡྲན། མཐའ་ཡུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅྱི་དབྱིདས་ྱི དའ ཡས ཁྱམ འོ ཅི ཤ་ ཏེར་དྲེ་གློ་བཱདྲ་འི་ཇི་མའྲིཔ། ནས་བ ནནས 

མིན་པས་དབུལ་བའི་སྣག་བཝལ་ལས་ཡེ་ཐདབ་ལྟན། ད་བཞིན་དུ་ཐ གིང ཆོ ༥ འང་བར་གྱསལ་བནྡ་གུར་པའི་སེམས་ཅནའེ་དགྲ་ནསཔ་ཧི་སཆོས་ཉི་ད་ ས༄ྱབ་གཏར་དྭ་བླ་བུདྱ་བ་ ༥༽༽/ཞ། 
་ཁང་མྭ་རེངཔའི་ཡལ་པོ་ལྟབ་སྟེ་མྱིས་ཐུ་མཁས་པའགལཤག་གིས་གཏེར་འདོན་པའི་ཐབས་སློབ་པ་དང་འཇ་བར་གརུ ཱ ུ 


ངྲ 5. དེ, ༩༡ 
ཆིདགཉེར་དནི་རང་གི།ཅྲིལ་དཡོད་པར་མི་དེ་ཡིསྦྱ་སར་ཞེས་པ་ 




















པ་ ་ 


ྲ 
པདྨ་བེ། སོསཀ་ལ་གོགས 
མིར 























ཱ སྤོབུདུ་འཐུསབུཆཱ་ 


ཤྲ སོང་འ 
ཐལ 
སསད 
སྲེ ོ་ཉིདྨ་ནི། ཐ་ ཧཱ 
རཚ་ རར = 





ལའ 


འཛ་ །ཞེས་བཀོ་ ིི་ 


ལེ གྲས 
ཏི འི་དབུས པབ ཉམས་པ ད་ད གས 
ྲི་ཚརནརིན་ཆན་ིའང་བཞིན་ལས་ཐུཔ་པའིདབཞིན་གཤེགས་པའི དླད་གས་མཛེས་བཞིག 




















ལ་ཝའི་མི 


༢ཿ ༄། །དཞྲིམ་དན་པྱ་ཧ་གི་གོས་ ཆལ རྣམས་ཀྱིས་བཏམས་པ་རྱགརཔ་ལམྱ་ཅི་བཞི་མ་ སཔ་ལས་། 
ལུ སློ རུ ིསབྱཏུམས་པརྩས་དཔ། ཞི་མདོདགྭཱ་གན་ 


ཅཅ མས་ཤིང་ 
ཡསྨུརསཾསྭག་བའིགླ་པ བའུ་དཀའི་ལམ་ནགནད་དེ། 


ཏི ཡེ ་། མགན མས་འ ` 
གམས རོ དད 
. བཞིནཧིཀོདུརྩསི་ཏོན་མོལ།པ་མདག་པའིསེམིས་ཅན་ནམས་ རུགས ལམ་འདི ཡཿ 


ཡ་བ དཱུ ཊྲ རྔི་ 






































ཨ་ཡ་ཡི 


ཉེས་ 


ཞང རྐམ 





ི་་ནརིགསབཅ མས ངི ཟོ པའི འིཧྱིཿམཐུདམེདཱངའི་ 
རེ 

ནོགསལ་ཤནས་པའི 

ངག དེའྱི་རུས་ཁ། རའད་་ 


སྭ་རམ་པར་ 
ཡྱའི་རོལ་་་ 

















¬ [གྱི་ས་བདམ་ནགཔོ་ལ་ཕོགས 
་པ་ཉེན་མོངས 





7 ་ 





འོ 



























¦ གཞསཔ ཡི ཧིའི 





མོགུ་ཆགས་བུདབ་དང་། [ བཅུའི་མྱུ 
ཡཚནི་དཔེས་བྱཅན་པའི་ སྦྱས 


རྣམས རུ ཟས་བབུང་པའི་ ་མ་འབེལ་ པསད་ 


ཧྭིྟ་པོ་གདོད་མ་ནཱས་ཇི་མ་མེདཱ་པ་ རོའ ་ 


ཡབ འེ ལངབ། རུལ་ལ 


གྲས་ པཿ 


འཞིརེ། ཝིན 

















སྲ་ྒ་ རླི 
#@་ ་ ×` རར 


[པརྱ་བེ། ར་ 


པོ ཕ་པ 


ལྦུ མོ་འ རར # རཿ 


དེན་པ་མངོན་སུམ་ང་མཐོང་བ། ་པརྩ་བབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ལ་བ་ད འཕགས་བ་་ སབྲཾེིཾ་ 



































སུས གཞོས་པརྱབབ་གད་ཡིནཔདྲེ་དུ གཱ་མ་པཱས་ཡང་བརྩུ་བ་དུང། བྱད ུམིབ་ིཔ་ྱི་བུསདུྱི་དལས སདངལ་རླ། དུན་པའི་བརྱ་ཀི་མིཿ གས ༣དག་པསགསྱུ་སྨྲ་ས སྒུ 
ཱུ ས་ས་ས གཞོམ་པརྱ་བྲ་བུ་གད་ཡ་ སུཔདེ་ནྱེ་མུ་དྲག་པའི་སྣ་ལ་བཏན་ པའི་པད་བདྩབ་བ་དང་། མཐརྦ་འི་ན་ ད་པའྱི་བདྲ་རཱ་ བ་ དཔ དལ་ཡོད་པའི་དག དྭག་པ་ས་གྲསྲས་ཀྱི་ ཅི གས་རྡོ་རེལུ་བུའིཉིང་ད་ 
འིག ཐུབ་པ ཡིན་པ་དེ དེདགྲ་བའིས་ལ་བཏེན་པའྱི་པབརྱ་བ་བླ་རམས་པོ། །དེ་རད་ནར་ ་ ཤྲེས་འདྲོད་ཆགྲས་ལ་སོའ ང་འ ངེ 
ད་མལ་སྤྲོག ཊ་པཁི་ ཁི་དཔེ་ན་ ༠པ་དྲག ཐང །གརིམངི་ལྟ་བར་ཚོན་ཞིངགསལ་བརབཏ་བཅ། བཞིན་འ ཅཱ ཅི ཅད འྫསྦ་བྭདྱ་བས་རླབ་། 


རཾ ཁི་གྭཞེ་ཙོང་དང། དྱབེ་བྱ་བེབྲམཐྲང་་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པརའགུརྟ།ེ། དེ་བཞི གིས་བ པར ་ི ཨཐའ་ཡས་པ་བཞི ཞིན དབྱིངས་འ༔ ཐིལ ཅོབ རྨཞདས་ཀྱིས 
ནདུང་བཞིཉོངདང དད་བ ༨་འཛས་ ནནོ། ཨནས་པ་ལདགས་བརའབུད།ི། དེ་བཞི ནག ཟབ་པརཔྱ་ེངས་ནམ་པ་དབ། དྲག་པོ་འི སྲི མཱདེ་ཡེས་ད འའའ པ་འོ དས 


ས་ད ༡༠ཉན་ཐོས་དད་བངས་སྤྱ་རངྱ་ཁི་དྲག་ཡམ '་པརྣམས་དང་། ཟུན་མོངྱ་དྷཱ་སོབ་པའི་ལྔ་མ་ལ་གནས་པ་ནམས་དངཁད་པརྱ་བ་ ཆུབ སེམས་དཔའ བལན་རཾམསྣ་མ་པདམ ་དག་པ་ཧདདེ། དེ་མངམདརབཅུུས་”" ༣ 





























སྔརོས་ཀྱི་དབེངས་ཡུད་ བུབིབཔདངཔ། ་ཞུ་གཝཅི་མ་བྲག་ལཏུ 


མཿ པའཞེདང་། ལྟབ་འཉིནདུསྒིབབདང་པོ་ ངི 
ལིལ དཔའ་ན༽ ་ ཆུ 



































ཟུགཏུ་”མྱེད་ལྭ ཐག་ལཉཡ་དི་སྲང་མ ཇི་ལྟར འབས ས་པ་ཡི སིང་པོ་ནི། ི་རོལ་གྱི་གམ་དདགོངས་མ་ལ་སོགས་པ་སྱན་པས་སླེབས་པས 
རག... དང ཛཾ ཅཡ་ བ་ར རི ཟེ ལའི ཐདཔགདོས་ས་ལ་སོགས་པ་སུན་པས་མེབསཔས 
| ྲོ་གཨན ཕའི སཿ ༤༢ ་སྲིག་པར་བཞེནུཿ འཛོད་འཁམས་ཁཆགས་པ་དྲ ཁྱངས་པ་རྣམས་ཁྱིས་ 
རྫ པྲོནམས་ནི་མི་གཙང་བའི་ཞུང་པོ་ཆེན་པོ་དངའདུང་ འྲངུ་བར་དོ་ མདས་དིང་ཡེ་ ད་བར 
སླགས ་ཕ་ནཱ་དབུལ་པྷོ་ནམསིས་ ཞིང་བ ; 
དད ཤེས་པ་དང་ལྡད་ ཆགྲསྱུ་ཀི་ས་ཡིས་བྲི་ བའེ་པས་སི་ 
ཨའི་ས་ཉོས་དང། ཡི 


'ཐོངོབ་ལྟར་འོ། ཞེ དད །བུག་ཆག་ 


སོ ྫཾེི¦} ག་་མ་ད་རཅི་ོ་འིཔའིདིའིརཔཅོ་ 



































ལ་མད་སང་སྦུདབརྱའ་བདག་བཅ་ མ་པ་རྣམས་བྱ་ 


[བ་ཡི་ས། ལཐོདབསྲ་དདབརྱབབའིཉོད་ཐོངསཔ མཱས་ནིདྲིསྱ་ཟིས་ལོག་པ་དབྱགདྲ་ཞེས་པས་མཐོད་ཕང་ 
- བདང་འདེུལ་བལས་ཡུངུཡ་ ལྔ་བདག་དང་བདག་གྲིང་འབི་ན་པའི་འ། ཕལག་ཚགས་་ལུབ་ལ་ོགས། དའེ་པདབའི་འ ཧིད་བ་འྭ་ས་ 
མ་པའི མ་ཡེ་ཤེས་ཅིས 'སྲད་་ ༥བ་ྨ་བྲ་བྷ་རནམས་ནྲི། རོགས་པ་ཟད་པའི་ མ་ཡང པ་འམ 


་ཆོས་ཉིད་མངོན་སས་ཡིས་མཐོང་ཟིདྲ་སམ 

ཚི པས་ལྷོམ་སངས་ར་མས་ནིགོས་ པོ་ལ་ཧབུད་མདག་པའི་མའཅནཔ་སཉེན་ ཟི་དམས་དི་གདོད་ཅ་ལྲ་གདཅད་འབད་ོ 

བའི དག་པས ད་དང་བ ཐ་པ དིད ར་ཆུ ཤིས བ་པརནམཔར་ སད་དུ 
བའྱི་ཧལ་བོ་ནམ་བདྡ་སྣིད་ཞིད་སེསཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དོ། །ཞེས་པས་ས་བངུན་ལ་བཏེར་བའྲིའི་པ་དི་མདལ་སྱབས་ ལ་བ་ད དག་པ་ས་གྲསུམ་ལུ་ཇེས་སུ་འཐུལ་པའིརི་མ་པ་མོ་དྲཔས 
 ་ གྲསའཞས་གས་རབ་ནི། དི་ཝ་གཉོན་པ་འོག་ཉ་འནཔ་རས་ཅེྡོར་ཉེ་ཅུདཉདད་འདིནམ་སགཞོལ་བ་ཆབ་སྡོད། 


ལ་ དུང་བཅས་པས་ མང་ལ་ ལྭ་གུབས་ཧཱི་ མ་དག་དང་ལཅུདས་ལ། 





སྣ་དཔསནི་ཤབས་ཤ་དྭབ་ད་། འཕུགས་པའིལམ་དདེདཔ་བཞའིརོསཉདམདདསམཅ་མཇོ་ " 
དབུ ་ྭི 


དྲི་མ་དང་བཅས་ པའི་ས རུལ་བ་དགེ་དང་མཚུདས་བར་བསྟན་ཏ། །ཞེས་ 


མདུལྦས་བཱསྲ་བལ་བདད་ 


ཆོག་པའི ཤེས་མུངོྲ་སུམ་ཧྭཱ་གཱར་པཱ་ནི་བཁོར་ལས་ རྒྱུད་ 


ས་ཧི་འབདཨོལ་མ་ ་མེད་པར་ 
། །ཞེས་ ས་གསུམ 


























༢བྲབེལ་པའྲིདི་མ་ ཊམ་ བུདསྟ་ པའོ དྲ་ཡད་ བདོན་བྱ་པ་ནི།གཏ་ཁོས.དྱ་ས་པར་ ར་བའྲི་ཚལ་དེ་ལར་དྲ་འདྲོད། ང་ལ་སོགས་པ་ཚོས་་ཅི་དཉིངས་ལ་པྱིབ་བེདྲ་གློའྭྱསིདི་ཡ་ནམ་པ་དྱག་ནི་ 
ཁྲི རར དམལ་སོགས་ དརདེིེིེིེེེཾེཾེི བ་བར འ་ རི 
་བསྙན་ངྲ དྲ རར་ ‡ འགིརོ་བྱོ་རུས་པར། ངཿ སང 
ེ རཾ ཧའི འཛིན་པའོ མུས་དཆས་མཧུངས་སོ། ེས་པལོ། མཇིང 3 ཅིས་དའཞིནགཤུགས་བཅིིག འདའིངང་ འི་ད 
ེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ༈ མས་ས བླསབ་པའིརིག ་ང་གྲསུཔ་མོ། །དེ་ནཱམ ས་དྭ་་དྭགསང་ལད དས་པ རྫུད་འཞིན་ གསུམ པ་དེ་དི་གོ་རི་མ་ཇི་ལྟ་བ 


བྱུད་གི་ཡེ་གིས་ཆོས་ཀི་ གཞན་དུ་མྲི× 
དྲུ་སྭདས་རྒྱས་ྱི་སླ་དད་ ར་དུ་སཞད་ོ་ོའ་ བེ་གྲསམ་གྱིས་དབིཔས་ ཅཅནང་ཤེས་པྲ་དྲ་བ་ཞིང་།གསེདྲ་སི་དཔེ་ ཧ་པ ང་ནི། དེ་བཞིན་ད 
 གཏེདཔད་དྲེལ་བདད འདེབས བཛ བུ ་གྱུནབ་དང་། ::་ འཕི་འཅེར་ཞིན་ཤོས ཤེས་པའོ །ཞིས་སོ། གགས 





























ཚོསྭ་སུའི་དཱས་དེ་བྟསན་པ། དེདག་དཔེ་དོད་ས་པཔའོ། །དེ་ལ་དྲ་བནི། དད་ 
ཙས ས་པ 'སོཾ་དད་གིས་ ལ་བེནི།དདཞིགཆོས་མུདི་ 
ས་ས ཨགས སནབཏགསཔ་བསྟན་པཆོས་སའོ། དེདགནི་བཟོད་པའཅ་བ་དདུ་ ཇོང རྡོད" 


| 
ཧོ་ཉིད་དོད་ད་མ་པའི་ ན་པའི ལཿ ས། ཧྱན་ཆུབ་སེ་མས་དཔ་ : ་ ཟབ་པའིཆྲོས། 
ན་པ འད ེ་ ཁཚ་ རྱ་ཆེ་བྭ་སྣ ° ་ ལོ ཞེ ཞྲེས | 
མོ ས་འགསན་ཚོད་དདསཔ དཔེའི་འགའ་ 
དཏིགས་པཅམོ་པ་གཏདདཔག་གོའཞང 



















ཧོ བོ ཞོད པ་ལ་འ ཨ་པ ཤ་བས་འནལུགཉིསལསོགས་པ་ 
[ ་ས་་ སའ དའེ སུང ་ རརདྲ ་ རོས་ | 


རྱང་ འག ས་ཨ གཱ ཡའ ྐཡསའ་ཆང་་ ཅམ ། 


























སལ འ དྲ་་ 
ློག་དངང་ 
ཟདམི་ཤེསཔ་ནམས༅ ཀྱི་གཏེར་ལྟ་བུ་ཡེན། འེལ 






































པའམ 





འི་རབ 


ཁང་ལོས་ ་ དྭ 
བགའ རར་བཅྱིསཔད་ཆ་བཅ་དང་ིབཞི བནལ་སོགསཔ སོ 
ཨེས་ི 


།དོན་ཧི་གསུང་རབ་ ུས་ཿ་ ལཱ 
དྲ ཐི་འཁའ་ 





ཁི 




















| ལ་པ དེ་བཞིན༔ ལྭ་ཡལ་ཅ་ནངོདདམཤེ་ སཔའི་ཤས་དབལགགཔཉིད་ཁས་མངོདྲེས་མྱད་བ སཡིང་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་གོམས་པརབྱང་གུར་པ་དང་། ཡང་དག་པའྲི་རོས་ཉིད་ཇི་ལཱ་བའི་དོན་མངོན་ས་མ་དུ་མཐོང་བའི 
ལ་ཡ ཡངྱ་ཧྷ་ཀློ་བུརྒ་ཧྲི་དི་མ་ལ་སྣ་རམ་པརྲགོལ་བཟོབ། བིངས ཐ་ལ སེསོ་་། ཙལ པའོལ་དྲད། མ མཐར་ 
པ་རང བགྲུ ཆུགས་དདབཅས་པ་མཐུའ་དག་ལས་རུམ་པཔ་། ཡྱཱནཾ། །དེའི་གིརཆོས་ཏིད་ལས་ཟདདྲདྭ་དུ་པ་དྲ་འིབྲ་ད་ ངོ བུབལ་ཤེས་པའུམཚུན་ཉིད་ོན་ཇུཧདྱཨཱཿ་ཤུ་ 
;¿ ངས་བས བནྡ་རྲོབཀི་ཆོསྣ་རམས་དག་གིས།མས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིད་ མ་འད ཡིད་ག མངགྲི །ཚྩུསཏིད་ལས་ཐདཱདཏཱ་ཧཱས་པད་དད་མེད་ཅིངསོ་སར་འབལ་མི་ཤེས་པའི་མཚན་ ་ 
 ིླཌ༼ཚི*་ོོ ངིས བལ་བོ ལ་ངས ངོང་པ་ སིི  ་པ ་། ཡན་ཚུན་ ྒ 












འགུལ་བའྲི་ལི མྤའའ་ལས་ཀདྲགོལ་ཞིབ། དེ་ཉེདྱཾ་ཉྱི་ཉི་དདེལ་ གག་པའྲེ གཉིས་མ་ཡིནཀི་མཐའལསཀདསལ་བསམ་ ས་མ་མུ་བཞི་ཡས་རམ་པར་སོལ་བའི་ནོད་ ་པིདྱ་རི་ཅི་པ་ པ་ལོག་ཡའི་ 
་ 1 ད་འགོ བཾས་ལནྭཧིདགོས་པ་མདོང་བྐནནཔ་དང། དི ནྱགས་པརབཞད་པའ། །མད་ ྲ་ དཔེན་ ་ 


( 








ངོ: རཾ 











ལདཅིརམཔངྡིཝ་ 


ཧི ཧར 


ཞིདདང། ཁོངས། 


པའི་མ ཅུལ་བའི་ 


མོ 


འའ ྤིིཿ ནི འགྲལ་བའྲི་ཉན་པ། 
ས་ཨ ས་པ་དང ཐ` བེར་བ ཞོ བཱ 
པི ཡསད ཧཱསཧཾ་མངུ་ འོད 1 ་ ༢ 






རྙི་བྲ་བཞིནཏ། 


`` ་ ཧཿ 























མ པུ ཅུ་བདེན་པ་མེདཔ་ལ་ཡདོ་ 
༢ ཤེསཔས་པགགཔཚིདཔས་པི་དམ་རི ཞའ སྐུར་པ་འདེབས་པའིཉེས 
བས་པ ཅིང་མྱིཧུས་པའིཉེསཔ་དད་། དགས འོད་པ་མཤ དཔྱབྲབ་པར་ ཡོད་པ རེ 
ཤུ ངི ཀོ མདག རླི 5@ལ་ ཆམ གས་ལ ངི 


མ་ཤེས་པས་བདག 
པ་དདྲ། བད ར་ པའི་ས བི པར་ཡོད་པུར་ བ་འོ དི སྲ ཛད ( 
ཡོདཔ་ད སར གིའི ཡན་ཡན་བཏྟན་པའོ། ནས བ་ན ་ བྱ ཡིད་ག 
གང: .་ལ་ ་ . ་་ ་ ་་ ག་བ ས་ག 





























སརང་བཞན་མེད་པར་གསུངས 
ང་ས མོ ཏ 


་ འའ ཧྟ་ཡོད་ 
རྦ 


འ རལ 
ཡཱ གྲག་པ { ཞེས་པ ངའ 
༣ ` ི་ོ །དེ༩ཿ ཏརིས་བསྡ། བད འོ 





























་གཟུགས་སོགས་བདེན་པར་ཡོད་དམ་ མཐུ་མངོན་པར་ཞེན་ ཡཱང་བའི་ ་ཕུད་བཀའབར་པ་མཆན་ཏིད་མེད་པའི་ཚོས་ཅྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་སྐབས་ས་ནི་ཅོས་བམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 
ཟླ རླ ིགགས་ ི  ་ བ་་ བར་པ མཆོན ་ེ ཤས དེ དེ་ཙམ ཧསད ་ རད ་ 
མ་ཁམ་འཱཁོར་༩ གསུམ་ལཱས་ཐུ་མངོནི་ ིདམ་རམ་པར་ངེས་ ཙིོ་ཧ་འར་འ་གན སོན་པས་ན་ ཡད ཆོ ན་མི་འཆད་པ་སྟེར ད་དང་འྲདབར་མཐུར་ཐུག་པའི དོོ་འཆད་ འི་བ 
£ དེདི་དེ་མས་ཐུལ་པ ལིའུ ས་དང་། ག ཞུནདུག་་བྷུས་པར་བུད་པདང། ཧཱི མཡདོ། ར་འཛིནབ་དང་། ཆོས་ བརད བཞི་པ་ཆགས་པ་ལྷག་པ་ ཐེ་སྙོན་ནམ་ཏེས་བཝ་པོ་ 
་གོནཏན་རམས་ཐོབ་པར་བ་བའི་ ཧིཁརས་རང་དིན་ཆིསམཔརདག་དབཞནགུ་ 


མས་ད ས་པྭའྲི་ཧིང་པོ་ཁམསཿ ལ་ཁྱབ་པར་ཡེད་པ་ཉིད་དོ། སས ཁྱིཆོད་ལ་སོདའ བྲ 
གགཝ་ས་ད་ོ་བ་པ་སོགས་པ གདོནཿམྦད་ངོ་ ' ཡི་ན་ནོ་ཞེ་ ཞེས་པའོ། ། ཉེ་ས་པ་ཇི་ལྟ་ ལྟར་ན འདི་ལྟ ཝྟར་སངས་རྒྱས་ཙི་ལི སིོདམས་ཅུནབས་སདོལ་མབ་པ་ཨ འདབ གེ 


མང་མི་འགུརལ། དེ་ལྟར་མ་ཐོས་ བན གིས སི དོའིངུབ་གང་ལས་ བི་སྭ་མདུ་དབལ་ ་བྷརས་ཤིང་སྱིད་ཁུག་པའི་ཉེས་པ་ཡིས་སེམས་ནི་ཞུམ་ཞིང་ཡེ་་ཆདཔ་འགའ་ཞི ལ་རང་གི་རང་གཞིན་དོན་དྲལ། 
































4།བྲཉི་སངས་ མངོན་སུམངུ་འྭ རབར་ཅ་ོ་ཉམ་པཞྱི་ལ བི་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་ནྲི་སི་བར་སིའྱགུར་ ་པ་འབྱུང་ཞིང། ཡང་གང་ལ་ཡ་ཞིགལ་ དུ་སངས་ཆསབླ་སབབདྱ་བུའོ་སཱམ་ ཅི་སེམས 
ང་ཟ གུས་པས དྲ ཙང ནི་ཐྲེག་པ། ར་གས དོ མིབྲསར་བའི་ཉེསཔ་འུ། ཞི ་ དད་པས དེད ནི” 

¡ ཡའོ ཧོ འིལ ུག་པའི་ར ས་པ་ དྟེ་པརྲ་སྦངསྤ་རས་ཏྱི་ ཧོ་ཊ་ མེད་པརྡ་སི་མསཱ་པའི་གང་བག། ལ་ནི ར་འདབས་དངུ་བུལ་བ་ཡངདུག་པའི་ཤེས་པ་ཅིཿ ལིབ །དེས་ན་ཡང་དག་ 

¡ འ་ མིན་པ་ཤུནྭ་རོ བླ ཐུརྱ་ིདི་མྷནམས་བདེན་ ཞ་པ ས་པ་བ དེ དབས་ས ཡང་དྭག་པའེད ནོཿ་ཆོས་ཀྱི དབྱིངས། ནོ ས་སའ དྲང་བཅས་པ་ལུནྱ་ཡིས་ཐུབ་པར་ག བནི་རག་པར། འགུུ་མིད 
ཌ་སྐུར་པ པ་བའདེབས་པ ངིྭཾསའང་འགུང་ཏྟེ། ཁལགྲས་པན་ ད་ན = བཅོས་མ ང་ཐད་ཅུངཱཾ སིི སན་པ ཀཀ ཡང་དག་པ པར་ན་ཏྲསཔ་ 
ˆ དེམས་པའི་འུསང ་བ 'མེད་པའི་ཛུའ་ རི ཞེས་པ་དོན་དམ་པའི་ཡོ ཏན་ནམས་རད་བཞིན་ཅིས་ནུམ་པྲདག་པར་འདོ་པཏིད་འིན་གོ་ འོ །དེ སདཾཉེཀྣནཤན( 
གསཔ། ཡང་དག་པའི ཏྐདསས་མི་ ཤིཊིས་དདོདཔ་ ནས་ཌྱུ ཡུནྱསཧུང། པར་གནས་པ་ལ་ ལེད །ཞེ ༈།ཞས་ སསུངཔ་འདེབས་པས་ོ་ད ལྡནབྱངཆུའ་ སེམསདང་འ་ནབས་ ་བདགཉིད་དང་སེམས་ཅན་ནི་རང་བཞིདདོནདམ་ 


་ ོོ 


ཟོ 
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ཤཱ །ིས་ྱས་་ས་འམོ་བར་ཅམསཔཟ་པཆོ བབར་ 
! ས་སི ཞི་ནགཤེགས་པ 


དཱི ཆུ 
ནྭ་ཀོ་བུབྱ་ལྲི་དྲི་ཕྷ་ནམས་མེ་དཆི་བཡེན་ཏནྡ་བ། སཱ་ཡོདཔར་ཏོགས་ ལ་ཧ ་གིསེམས་བུ་པ་ 
ཧི ས་པས་འ །གཉིས་མཐང་ཚྱན་བཟླ་ན་མེདཔ ཁྲ་་འ་ག་ ། །ཞེས་པའོ།།ཐེགཔ། 

















དྲིཞིན་གཞེགས་པའིསྭིངཔོའྦིསྲ།ཏེེའུ་དང་པེའ རུཔརའཞད་པའོ།། །།དནི་ཆོས་ཀྱི་དྲབིངས་དྲེ་དི་མ་མཐའ་ད དངབལ་བཡས་བངསྤམ་བཅོས་ན་འདས་རམས་ཅི་གཔ་མདཔའི་དབིངས་ལ་གནས་མ་ཨུང 

ཛི འི་མ མཅིདོན་ལ་བས་གེ། གུ དབསུན་པ། བཅདུལ་ོ་མར་བྱུས་ཏེ་བསན་པ། དེ་ སུདཏེརུས་པར་བླགདཔཔོ། ཅི 

ས་ཐོ མ་ཡབྱ་ཆད་ལས་བྱར་མཔ་ཏི་འཆད་པའོ། ། ཁང་གི ངབི་ཧྱིས་དམ སེསྐར་ 
ནཾ 


ཡསཱསཤེས་པདྱབ གི འིའྲབ་ས་འུ། ཐཾ 
མཐའ གལས་རྣམ་པར། པ་ ཨིས བའ པའི་ཐབྲས་ཝཱཧམ་གཞགྭ་ན་ 
རརཿིཾིཾི སི ར་བས་འ ཧོན་མསདཔགས་བུའི་བ་པ་བས་ཆགས། 
༢ དང་བཅས་པ ད་པ་ཐལས་རུད་ལ་ སད ། ཟད་པཱ་མེད་པའི་ ཁ་པྷ་བཞའ་པ ༡པ་ཐོབ་པས་རངཀི་དོན་ཤུ་ ཏཱ ་ 
ནབས 


སུམ བླ གད ༥ ཡ-་ ལ་ཨིསཿས ས་པ་དེ་དག་འགུབ་པརྱ་བེད་པའི། 
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ལར བ་ཕན ནོ། །ཡོནྟ གག ཟབ་པཆོས༔ 
` ༨! དངས ར་བས ༣ - མ་ངང 
ལཡ ཿཾ ། སུ་པར་དཀའ་ 
རར ་ གྲ ད་ར - ་ ཅར ལེ དྲ ཚི 
ཐཾ ཤིསྟ་ཏེད་བསསྱ་ཡིས་ ལ་དང ཡྭནཱ་ཏན་ནྲ་ཐས་ གས ཁས རོ ས་འ ༡ ཡས་རང་གཞུན་ི་ 
རྨག མདྲད་དང། ཕཿྱའིནཔ་ནིཏའ་ ཕལ་པ་ནྣམས་ཆིས་བས་མ་ཙུས་མི་ཁྱབ་པའི་དོན་ཏེ། དོན་བ དཔོནམས་ཏིཏས་འབས་དུ་མན་ཡུག་པ་སྲ། 











༈ མྭ སིས ཊོ རྒྱ་ཆེ་བྲ་ལེང 
ཚད རར ཡུགས ཀཀ 


ང་ 
དང་། དམས 
ཐལ ་ཉི་རྒམ་པར་བཞག་པ་ 






































ˆ 8 འགེས་པགོ་ །ྱྱམ་པངབརདཱ་པ་ཁ་བརྒྱད་འོདོ་ཀྱང་ པོག 
ཏྨདབརཱ། སུ རཾ 
འི 


པར 


་ ཡུ 









































༄། །ཞེས་པའོ། །རྒྱས་དཤདུ་ལ་གཉེས། དག་པ་ ཉིས་ལན་ངོ་བའི་དོ་དང་། འཐོབྱ་འེད་ཡེཤེསྦྱརའི་དནོ། །ངབའི་དོན་ལ་གཉིས། དངོས་དང ཁད་པད་དོ། །དེ་ལ་དངོསའི། དོནདྲམ་པའི་ 

གསསྱ་དས་ཉདན ྷྲ་ དྲི ནས་པ་ལས་མཐདགློ་བུ ་ ས་པ་ག དྲད ད སིི ཀི དཱི དོམཔཞི་ 

གསལ་བ་དད།ནུམམཁའ་དད་གཞིན་ཅི ནྣམ་པན་དག་པ་ངི་ ྲཀེི་ གུས་པ་དྭ་སིབ་པ་གཞུསྣ་ནམ་པའད་ དག་འ འདངས་པི [ པངས་ཏོགས་ཕུན་སུར་ཚོགས་པ་ གཞི་སྦམཚགཉིད་ 

དུང་ཝུན་པུ ཉིད་ཤེས་ངུའོ། དཾ ། ཡིན་པར །ལས། དང་དཞིན། དགའ ཨིབ གག ད་ལིནསགད གགས མང་ཡུལ ཤག པ་གཏིསིམརོདཏིད་ 
རིནེ ར་མེད་པར་འཇུག་པ་ཅན་ཡུང་ཡིན་ལ། ཉིད རེ 


མས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ལི་དད་བ། ཤིནིཧལ་ྲི་གདས་ལསྭ་ཀུདའ དས ཅ་་ ནོ་ཡརའཇུག་བས་པ་ཡིན་ཞང 
སེས ་པར་ས་ ད་ད ཀིན གྱིས་བུབ་པྲརྭ་ཝཱན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ + ་ དི་མྣནཱམས་དད་བཞིནྲ་ཧིས་ནི་གདདོ་མ ན་ཏན་སྟཾ བ། ས་ 


གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁྱབ་ ཀག ྷ་ོ སྤང་ངུཅུངགས་ཀློ་བྱད་བཏིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་མ 








བདན་པརྲ་སྦ་གུབ་པ ཡིར་ 
གིསོསའོོའམི་འབོཔ ན་ཆའི 




















གསེབ བ་པ་གཉིས་པོ་དག་སེམས་ཊནྷ་ཧི་གནས་སབས་དེད་སྲིནྱ་སིས་ཉི་མ་བྷ་ཀྲཔ་ཁའལྭ་སླིབ་པ་དང་འད་བར་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལྲ་ཐིབ་པར་བཛོད་པ་ཡིན་ལ་༥༥ཟིབ་པཱ་དེ་དྭག་སྲངས་པ་ལས་ནིདག་པ 
དབུ། །ཞི །ཞེས་ པའོ། །འཐོད་ ཐུ ཀག  ི་་ ་ ད་ ཐཱ #་ ཝེ 
དྐྱ་ཆཆེབ་ལ་སོགས་པ་ཤེས བྱ་ཇཾ་སྟེད་པ་ སསགས ཡ་ པའ བ 


༩ ཡིསྭ་མདོད་བསན་པ་དད། མར་དོ ། །དེལ་མདར་བླ། རཾ ནད རིཾིཾ 


` རཾ སུ་པའོ། ་ དལཱ་གཉིས། ད་ ར་བ་ཡང སོ 
(ལུ ངེས ལས་ ིཿ ས་ཤང་ཏྭ་གད་ 
དྱྲཀརཀ  ་་ 


























































མ་ 

| 

༄༅། སུ་ཤུན་སྲམཚགས། མཐ སུ་དད། འི །ཡངད་དྲེ་རྐན་པདམའི་ཕུབས་ | 

༢ ི་ པ། ས་ཕན སེ སཱ ལ་ན་མ ད་པ་ད ཁ་བ༡ཁ!་ཁཀ་ར་ཀག"་ པད ད་རབ དཱ ཡཿ | 
(རྡབ་དད་བྲལ་བ: གེབ ི་་ར་ བདད ད་བཞིན བུད བདཔ་དུ་བསབ། ཁིག ད་བིད འྲི་བིམིངོཝཱ དང་ ས་པ | 
ཤཿ ཕུསུ་ཅུད པའི་འདེ་ \ དག་ས སྱུརཔ་ལྟ་བུ་དང། ས་འདམ་ནུག་པོདད་བལ་དའི་ ཡིག ན་དུང་འད་ར་ ེདཔའི་དེད | 

སྣམ་དརནལ་དའི་ ལམ གོགས སངས་རུ། སྲབ ས་པའོ། ས་ད ད་པ་ལ་གསུམ་ལས། སཿ་ཤིས་ྱད༅ལནི། ཆུས ཿདེངས་དང་འཞིན་ིས་ནམ་པ༨ | | 

༥ ་ གསང་དབང སྦ་ས གཱ པག་པ་ལ་འདོད་ཆགས་པ་དད། སོགས་པའི་སྲས་འ ་ལཞེ་སང་བ་དང་། བར་པ 

མུག་པ་སྟེ་ཤློབུར་ ིཏིན་ཡྱཡགགམལག་ཅརདག་ནས་སངས་པཅན་ཅམ་ཚགས་པདིབདཔརམ་པདྲདཔ་པ ལ་ ུཐོད་པནྱར་པདཔ་ཡད་ཅད་མད སསསཏདག་འི་རན་ལས་ཁདས་པ་ | 


























ཞིནངྭ་སོགས་པ་ཡུནསུམཛོགས་པའི། ནྭགི་ཏེན་སོང་པ སེ 


སསགས ིས་ཉོན་མོདས་པའྲི་ནིག་པ་དདྲ་བལ་གའིིའབས་བུ་སདོན་སྤུ་པྲཱ་ཧུར་པ་ཡིན་པན་ནདྱ་བརོད་ཅིད་ དེ་བ ་ྐེ མོད་གསལ་རྣམ་པ 
ར་ ` ར་སོ་སོ་རད་ རའི ཡ་པ ༽ཾཾགག་ ིཏེན་ཏུང་པ་ཧིདཡོད་གསུལ ས་པ་ 


བྱའི་སྒྲིབ་པ་ གི མདོན་སུ་མ་ངྷྭ་གུརབ་ཡིན་པར་ཡང་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་པའོ། དུག་གྲསུམ་སྲདས་པས་དོན་གཉིས་འགུབ་ཚུལ་ནི། རངཀྱི་ཆུད་ལ་ཁམས་དསུམ་པའི་ 
ུ ་ཨ་ཤུསཔའའདུགས་དསས་ནིགོཔ་ ཅདཔའིལ་དཔདྲོ། སུཧཱ་ཐུརབ་ པ་ཏ བསྐ་ོ། །ཞེས པའི དཀགས ཨེ་ཏོཾང །དགཉིས་འབུ་ཚུལ་ཧ། དདགི་ཅུདལ།བམས་དས་རའི་ 

འི དིའབ་རིདི་ །ནྭསྭ་ལུག་མཐྭོད་གིས་ རཱན་པཱ་དྲ་བད་པའྱི་རིད་དང་། དུགཉིས་མཐུད་ཡིན་པ སངསྐྱ་ཆུས་དེནིརུ་དག་པས་ཡོདས་སུ་གང་ཞིད་པད་མ་སད་པོས་ཁེབས་པའྗི་ཇིད་བུ་ཡིདད་འོད་བ་དང 
མཚུངས་པཉིདཀྐིནདེ་གཞིནྱང་སྱེརཏེ། དད་གྱི་དུད་ཡིདང་མི་འདོབ་ལྭ་ཀནནས་མནད་སེམས་པའིཞེ དདགྱངག་པ་ཅན་ཟྲི་གཅན། ཐུའྲི་སྲིད་པ་ལསྣ་རམ་པར་མོལ་བས་གཞན་ནུད་ལ་སྣུག་བཝལ་དད་དུལ་བརུ་འདོད་པའ 
སིངྡརེཆེན་པོ་དང་། ཕན་པ་དདྲཔད་༥འདོད་པའྱི་བམས་པ་ཆེད་པོ་འདོ་ ་དང་འད་བླ་ནམས་ཅིས་གདུལ་བའི་འགོ་བ་མཐའ་དག་ལྭ་ཁད་པར་མཛད་དེངེས་སུ་འདིན་པའྱི་བདན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕིན་པའི་སངསྤྱ་ཉས་ 























ཡུ ེནདི་དཔའྲིཏགའ་བུ ལསས་ཐན་བདི། ་བ་བཞིན་ཡིན་ཞིད་དང་གི ཤེལ་བྲས་ ལ་བའི་འ 
ལཱུ ཤའི རྔ ཤྱིསཿ ་ ་ དན ་ 


རླག 


འི བོ 
སི དབུལ་བ་ད་ ྲ ི་་ 
































པ་དངྡ་ལན་པའི་ཆོགྤ་ྱི་སུ་མདོདོཨམངྭ་གཱན་པའི་རིད་དང་གླུངལ་བའི་གཙོབྐ་དདུགཉིས་པྲ་ནམས་འི་བདག་པོ་འམ་འབེ ་པ་ལདསྭ་སོདོགས་པའི་སྭ་ཐོབ་པའི་ 
དཔ་དཔདཔའིཚོ་ིམ་ོ། སོག་པ ཕི་འདུཔོ་མཔ་ཆཔ ངས སི་ཨུ་ཐོ བྲ 


༦ དདིན་ཡིད་ལ། བ་བ ཚད་མེ་ 
ཕིདདདུ། ྱིསཱལ་པའྱཱིཏོན་པའི་ཡནྡ་སུ་ 
ས་ ས་བྷཱས་པ ལ་ 'ལྟ་བུདཱནྣམའཕྱུལ་སྣ་ཚོགས་པ: ་ ་ ངི  ིཨྱུ། ར་ར ྲྲ་ སྲི 


དབའེ རལ་ ་སཱཌ་བའྱི་ཧཱལ་པ་དང་། ན་སུའོདནགགས་ཅུན་ 
ད་པ་མཐའ་ དུག་ལྷ་བག་པ་ 
(ཡེ རད 


པའོ། ལྷུམུ བསླུ ནཾ ཟ་ པ་བ སྭ་ དམེད་པ 

ཁྲང་ ་ྲ་་ གླ ` ནན ་ འིལ ཨུ ་ ས་སག ར་ད ས་འོངཚ 
སེ ལི རད་གི་དོན་མཐད་པན་པད་ དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་རདྲ་ཚི་གནས་ཡིན་པ ང་ 

དཔའི་ཚ དེ སངས ` ཐེས 'ཡྱེ་བས་གཟུགསམ བྲད་གསགས་པའི་དཡངག་པ་ས་ཞིམ་ རར . 






































གྲས ནིའུ ་ སུ ྒ 
གདལ་གསུམ་པས། ཀུ 











ཤེུས་པར་བ་ལེ། དེ་ཡང་གང བུའི མ་པར་ 


བ་དབང་བ བྱེད་ལས་མང་པོ་འོད་གྱང་མདོར་བསྡུ་ནཱ་སློབ་ལམ་དུ་ཇི་ལྟ་བྲ་དང་ཇི་ཧཱེད་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་པ་ཟདྲང་འབྲེལ་པར་བྲསོམས་པའྱི་བུ་བའལས་སུ་ 
| མཱཱ་པཱཁ་ཡཔ་ བདི བུརྱ་སི་དྲི་ཕ་ལ་སྣ་རུམ་པརགལ་བ མ་བརབྲ་གིས་པའི་པུ་བའལས་བུ་མུག ས་བཅད 
རི དེབ་ཆོསལད གེམས་པ་ལ ཐེས་ལ་སེགས་པ་ ཏན་བ ག་ས པནི་དི་མ་ལེངས་སྣུ་དུང་ཞིང། 
པཔ མངུ་ཐོབ་པར་འགགབའོ། པི་དང མ་པརསོལ་བ༔ ཅུ ཉེན་དྲུགདཔ་ཆོས་ཨི་བུང ་མར་བག་པ་ ་པའི་རཱམ་པ་གཉིས་ངེ 


ཡོབྱནྱ་ུམཔ། ཆ་པ་གཅིག་དང་ལན་པ་ད། ་པ་རྩོ་གེ། འཾ དྲུགངམེད་པའྲི་ཞངས་པ་དང་ལནཔ ནུལ དགུ་པའོ 
ཨ་པ་ྱབ་གི། དར་པར རྗིས དག་གྲིས་ མགུས་ཚིགས་པ་བླ་སས། བདས ིདས་བུ་བའ་དག་ལག་བབཔའི་ ཛེལ 
་ ས་ཡི །འ །ར་ ས་ཡི་བུངཔདཅན་ཡིད་པ་ གིངོ དེ་དག ྭ་ཡོངས་ ཇས་པྲ་ནམས་ནི་བག་ཚགས་དངབཅས་པ་མ་ལུས་ ལ བཏས་ལབི་འྱིའི་དངསལས་འི 

































1 དད 













3 ༄༅་ 'ཡིད་ཏེ། དེ་བཞིན ནྲིིན་ཅི་ཿ མེད་པའི: 
ས་འ དོ ཿཕག་ཟ་སྲལལགས་པད་ པའྱི ་ལནབླལསུ། ྣ 
དྷ བ་པ །འེ་ལ་འཛིག་པ་ཡེད་ ངོས་ཞི་དའི་ལངས ཡེ ཉི་རླུ་མྤརུནཾཿ དྲ དེ བག ས་སོ པཔ ཞི་ཧན་ཱིའཔའི་། ཟ ¦ 
མ2ངརེད་མྲོ་ འར ཀྔཿ་ན་པའ་ 
མུ སིི ཉུནཔ་ལས་བླཟོགཧེ་ཡིབཏཔ་དང་ སོགས་པརྨིམས་ཞིབལས་བཟགདལ་ནང་ ༥ 






རཾ པའྱིབིར་པ། །ལའ འི བླངདདཱསས་ང ངས་བ :ས་སཱ། ས་པའྲི་ནབ་དང། །ཁམསྤ་ནམ་པྲ་པཁྱགརབ་པཱ་ 
ནབ་དུང་། སཾ་ པ་ལ སན ཅྱབཔའྗ བདད འ་ཡོ ྱ་ཁ་ཅིང་རྣ་ མ་པྲས་ཚོགས་པ་རའྱགར་ ཕོ་སྭེ་བའིའ། ཏི་དང གྱི་སུ་ལ་ནིའཇིག་པ་བཞི་པོ་དྩ་རམས་མེད་པ། 
ཤཱ རིམཔྟསརནཔ་ལས་བནཔ་ ཡ་དང་། 6 22 འཆེབ་མེད་པས་འཐོ་བ་མེདཔ་ཞེས་ པཾ །ཞེས་བའོོ། སི པ་དའིགཔ་བཞི་པོ་ རང 





དུ དེལ 
1; › 
| 
(342 























དིམ་མེབཔའྲེ་གངས་པད། མ་ངྱུ་གཱར་པའི་ཙོགས་ ± ི་་ ཡོནཏནྭ་བུད་ པརཅན་ནམས་ཏྱིཿྱབང་འདི་ཏྲེན མ་གཞི་ཡིན་པའི་ལི་དན་གྲཞན་དོའྲུན་ 

རཆ དི སིམ ལུས བདང་། ག་བ དྲེ ནའི་འ ཟིལ གགད་མཛོང་ཅང། ཟུད ང་ད ོ་ེངོ་དས་ེ། མས་ནེ། ཨུ དཔད 
ཊཱུ ལི་ ནུན 

འ ས་ལས ་ཏདྱ་ལུལའཁྲི་ པསྭ་ཀལ་ བ་དང ལ་བདབཝན་བྷ་ནམས་ གྱབག་ལཆོགཏྭ་ནུར་པ སི་སི རྫར ིིུླྫླྫྫ”་ 


བཱ 
ཕ་ཟུག་པ་མད་ ས་ས བཅྱི་ཆུ་བྱེདཉིང། ། ད་དམམཨཆོས་ུར ས་དང་ པི འེ འས་རིག་འཇོའ་ ཊོ །ཐེས་བལོ། 
དགྡོན་མོདི་ཏན་དཔའ་ས ཤག བསྟན་པ་དང་། རུ་མཚནྱ་ཆས་པ་རྲ་བཤད་པའོ། །དེལ་མངོརའྱས་ནའི།  ིཏུ་བ་ལས ལི ཡི ནི་བབད་མིདོ། མ་ད | 


བརྟན་པ་དང་། ན་བ་མིད་པས་ནི་བ་དང་། ག་ད སྦུགབསྦལ་མེད་བས་རབྱང་ཞི་བ་དང་། ཇི་སིདཔ་མཁེན་པས་ཞེསྱ་བ་ལྭ་ཁུབ་བ་དང ` 
































པ་ །ཡོངས་པའྲི་མིའ་པྲ་མངས་པསནན་མཁའ་བཞིནངུ་ཆགས་པ་མེདཔ་དང་། ཤེས་ཆའི་མབ་པྲ་གདུས་པས་ཡུལ་དས་བུནྷ་ད་ོགས་པ་མེདཔ་དང། པྩོཡསའཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་སྤདས་པྲས་རུབ་པའྲིདེག་བྱ་སྲངས་པ་ཉིད་དང་་། 


ལྒ 


` གླུ།སུས་ད བྲལ་བས་བླགར་མེད་པ་དང་། མཚད་མ་ངང་ཐལ་བས་གཟུང་ངུ་མེད་པ་དང་། དང་བཞིན་ཡིས་དག་པས་དགེ་བདད་། 


བུད་གི་དི་མས་དྲག་པས་དི་མ་མེད་པ་ཉིདདེ། དོན་དམ་པའི (ཏད་ཧི་དམ་གངས་ལཅོ་ཝ་དཔ་ཝ་ ངི 


ངཿ 
ནིནདབཆནཔ་བབད་འསངསཅས་ ཡེནནོ། །ཞེས་པའོ། པདབ་ཤུད་བ་བཏིས། ཡནཏད་དེ་དག་གང་ལ་ལྡན་ཛུལ། ལྔན་པའི་ཡོན་ཏན་དེས་བདྱ་བ་བཇོ། །དེ་ལ་ལདྲ་ཚལ་ནི། སངས་པདད་ཏོགས་པའི་དདག 


ཉིད་ནྣས་པད་གོལ་བའི་སྱ་དད་། ཆོསྤ་ཀྲི་སླགཉྲིས་བ་དག་གིས་དང་གི་དོན་དད་གཞན་ཁྱི་དདྡོ་ཤཱན་སུ་མ་ཚོགས་པཿ 
ྣརྲཾེིཾིྲྣྲ+ཾཾཾ&་ ད་ང་ནདོན་ད གཞན་ད 
བ་ 


པ་བ 
རྨ གཉིས་ཀ་འགྲབ་པའི་ གྱན་པའི་སཿ 
ཏནི་ཆོས་བཅོལ་དང་ལད་བད་ཤེས་པརྱ་བའྲོ། །ཞེས་པ་ ༈ ལྡན་པའི་ཡོད་ཏན་འེས་པར་བཱ་བ་ལ་གཉིས། དཏོག་ཉི་ ཁྱུས ེནྭ་སུརཔྲཱ་ཀཱགཉིས་ 


ལཚོདརས་པདྨ་བཤང་པ་དད་། ཕྱི་སྐ་དྲམ་ 


ཟབ་པ 


།བསྟན་ཏེ། ཟྱའུའི་འཆིད་བ་མསའདུག་ལས་རུལ་ང་ཐོལ་བརུངགི དོན་བྱབ་ཅིད། རགས་པའི 


ལ་ནྲི་རོས་བསམ་སི་ ས་པའི་ཡོར 
ཙིརྨ་ཕཆདཱབཤད་པའོ།། ཟབ་པ་ལ་གསྲམ་ལས། 





མ་མྱི་ཁབྱ་ཚོལ་སིདབསན་པ་ཧི། ཚོས་ཉྱི་ས་ཡོངས་སུ་ཐོགས་པ་ཉེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཧེས་ཁོ་ནའི་སློད་ཡུལཅྭྭ་གུརཔ་ཡིན་ཞིང་། དྡོན་དས་པའི་སངས་ཆས་ནི་ངོས་པ་ལས་བྱདབ་ལ་སེགས་པའ་ཤེས་དབགསམ 
9 | 





















གི་སོད་ཡྲཕ་”་ཡིན་པའི་གྱི་ན་མཐད་ཐུགཔ་ཡེཞེས3ཿ ས་གཞན་པའྲིལས་ཅུད་ནམས་ཆིས་ནི་འདིའོ་ཞེས་དི་སབ་བཞིན་དུ་བསམ་ཡིས་མྱི་ཁུ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པདུ་རོག 





ས་པད་བུའོ། །ཞེས་པའོ། །ཁུད་པརྨ་ཧྲས་ 


པའི་སངསྦྱརས་དེའེ་ཤིན་ད་ཆེས་ཡུ་ཞིད་རོགས་པད་དཀའ་བའྱི་ཉིདན་བྲོས་པ་ལས་བུངབའི་ཤེས་རབ་ཏི་སྱོད་ཡལ་ངུ་ཧུན་པ་མད་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
མ་་པྭ་ལཱསྱ་བངབའི་ཤེས་རའ་ཀྱི་སོདསཡ།་མི་དཞིད་། ཆོས་ཉིདདེ་བཞིན་ཉིད་་ཟབ་ཅིད་དཉིད་དཔག་དཀའ་བས་མཐད་ཐག་པ་ཡིན་པའི་ཤིད། 





ན་པའྱི་སྐོ་མ་པ་ ལྭ སླ་དུད་བའི་ཤེས་དབ་ལ་སྲེགས་པ་རྣལ་པར་ཤེས་པ་བ 


མས་ཅདྷ་ཡི་ཐཱདྲ་ཡལྱངྱ་ཧཱར་པ་ཨ་ཡཾདཾནོ། །ཞེས་པའོ། །རུ་མཆོན་དཔེ་ད་མྱན་བ་ནི། དྲེ་ལརསྲདསྦ་ཆས་དེ་གུལ་པྲ་དམས་ཅིས་ཏོགས ་ | 


ཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་དྲམས་ལདྡརམས་ཉིས་ལདཅུང་ཟདྲབདལའོངས་སོང་བཛྲ་ང་བའཞིན་དུ། ཧིསཔ་སོ་སོའི་བྱེ་བོ་མས་པས་དྲི 


།དད་དིབས་ལ་སོགས་པའི་ག་ 
ཙིམ་དགནས་པའི་བུ་ཆུད་གིས་ཏི་ 
།མགས་པ་སབྱཿ་པ་ལ་གནས་པསྐ་མངོས་ཅྱི་ལུ་ཅུ་ཟད་མ་ོ་བམང་མཐོང་ཡད། །ཡོངོས་ས་ཁོགས་པད་མདོན་ 








ཧད ༢༣ > ཧུ 115 | ༩1" 1 རྱ 2 ཅནྲ༢་ོ། བའིར་ 
མའི་འོད་ཟེདྱ་སི་གཟུགས་དུདཟད་མཛོད་ཡང་ཡེདས་སྲུ་དོ་གས་པར་བྷལ་མིནས་པ་བཞིན་ད། རྒྱལ་སྲས 
་སུམད་བྲལ་མི་ནུས་པའྱི་ཕིད་ངོ། །ཁེས་པའོ། ¡ ཧྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱམཚན་ལ་གསུམ་ལས། མི་འྱཀན་བའ་ཡོན་ཏན་ནི། དི་ 























པ་སྟེ། པ་སྟེ། གངུབྱ་སེབ་མུད་པདེ་ལ་འགག་པ་མེངཔའྲི་ིར་བརུནཔའི་ཡོདཏུ་དདུང ནཔ་ཡིནནིང་། སྩེ་བདང་འགག་པ་གཉཅིས 
གོ པ་གུ་པལ་དཏི། ཆོ ཆོས་ཉིད་དངབཞིན་གིས ཆ་དད་ལས་འདས་པ་ག མནས་གནས་དབྱས་པབ་མེད་པ་ཉིད་ 
ཡོད་ཏད་དདྲ་ལན་པ་ཡིན་ དྡ དི ཅ་མལཱས་པ་འགུག་ རྦི གྲ་པའིའངེན་པ་མཐད་ཐུག་པ་ ༥ 

རང ` དདང་ ན་པ 


དམིགས་པ་དང་མཚདམ་གང་ལ་ 

ད་ཐམས ད་པ རོ བདེབ་གས་པརོདཔའ དོགས་པ གཞུས འམོལས་པའྦད བབར་གྲསད ད་བ་ཅབ་པཡས་ 
་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིགེ། ཀུན་མྲལ། སཱ་པཱ་རྔ་མ་པ་རྭདག་པའྲི་ལརེ་ དོནོ་ལ་ སཅདདབོགས་སའ་ གྲ 

1 ི་ ར་ བབས་པ ནཏན་དངལད་པ་ཡིན་ཏེ། །འེད་པའི་ཡནོད་ད། 


ལྷ 
































བའོ། །དག་པའི་ཡོན་ཏྲདྲ་ནི དོནདྲ་མ་པའི་སངསྱ་ཆས་དྷེངལྦ་ཕ་བབབྲསགྲས་པའིགཟུགས་མེད་ཙའྱསྣ་དསཱ་ཅི་ཚོས་ལསྦ་དྲམ་པརའདས་པའྱི་ཧིར་ཝཱ་ཕྲུལ་པའི་དབང་ལས་བ ར་མེདཔ་ནི་ རསོབས་དཔ དཔ་ཉིད་ 
སལ་ཐགས་པའཡངརལ་འདོ་བམཞིང་ཅི་ཆོས་འ བདད པའེ་ིར། ཐ་མལ 'བའྲཾ་བོསགཟུདྱ་ མེདཔའི་ཡོནཏུ་དདང་ཝ་རཔ ཡཿ ལོནདེཡ་པའིདགབའི་ཡན 
ཱུག་ི་དིངས་རངབའིན་ཚིས་དྲུལ་པར་དགཔ་བབྱ་ཝན་པའི་ིད་དུང། ཤི ཏདྷི་མ་པད་པའི་ཡོནཏྣདདང་ཝད་པ་ ཡིན་ཏེ། གོ་བུད་ཧི་ཛི་མ་བགུ་ཚགས་དང་བཅས་པ་མྲལས་པ་མངས་ 
སྩུ་གསུཡ མྭ་ཧི་དེ་བསལངུག་པའིདོན་ལ་གཉྲིས། མཚད་ཏིདྱཀི་རམྦ་གངས་ ་ བཧྙན་པ། རེ དོན་ཧྲས་པ་རབ་ཤད་པའོ། །ཨདོང་བྟསན་པ་ལ་གྲསུས་ལས། 
ཐཾག་སྣྷཱ་བདུང་དྭུབས་གཟུས་མཐང་འདི་གཔ་ ུས་བྱསཀྲིསཚན་ཉིད་ གྲསས་མེདཅིང་མངོན་ང་ བས་ཡད ཟྲག་པ་མེད་བའི་ཆོས 
།མདཔ་དྲང་མེད་པ་ལསྣ་རྭ་ རྣམ་པར རྭསོལ་བསླ་སོའདོགས་པ་དང་ ཧུང་པ་འདེབས་པའི་མཐའ་་ 

འི་མཚན་ཉིད་དང་། ཉོན་མོངས་པའི 'འེ་དྲ་མ་མེད་ཅིང་ ཁྲ ས་།གརིབུ་བའྱ།ཅར་མེདཔའི་ 


ཡོ 


རའ ཆྲོས་ 
རྨི །ཞེ ཁེས །སྩུ་ག 
ཤང་རྭ་ཉིད་ཀྱི་སུ་མཚད་ཉིད༔ དྲ་ཕན་པ་ཡིའ་ ཏེ། དེའང 

ཊཱ འེ མཐད་ ཧཱནཔའི ཤེས་ཐསས་ཅདགཅིག་ཏྭབྲངས་པས་དམ་པདདབྱེང་མུདཔའི་མཚན་ིད་དང་། 
སུ་ཡྱང་བ་མེད་པའཾ་མ ཚན་ཉིད་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བརང་ཧོམས་འཇུག་གྱི་ཕླིབ་པ་གྲསམ་དདྲ་བལ་བའི 



































དོ ཕུབ་ཕ་ བ་མ 


ང་སྤིར་པ་ པཱསྟ་གཏཱ མ་པ་དབའག་པའི་ནལ་འཇོར་པའེ་ སཔྲ་ཡིས་དའ སུམ་ུ་མཐངབ་འོད བཞི་མཆོད ཉིད་ཿ 
འབ ཅ;ྲ རི ཅསང་ ཧིག མངགས 
༡§ ཛ ཅེ ད་མོ ད་སོགས ཡེད་པ་མའའ་དང། གདུང གདུ ཞག དག་པར ལ ་བསིང་པ།ིམནཏུད་ཏེ།  ་ ཡོ ོད ད་ཞིད 
རཾ < མའི་ཆོས དུག རར 


སཾ ཀྐ དེ གཡ =÷ ཚགས་ལམ 
་ས་ 
ཨར ཆི དགག་བསཅས་བདོ་ཡས། གཤ 




















དཱ , ླ ¬ ཟུ ¬ ༨ ་ 
མབ་པ་དྲའཇུགྲ་བ་དད། ་གྲང་ལྭ་བྭ་རཱམས་ྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ཁ་དོག་དང་ཚོད་ལ་སོགས་པ་ས་ཚོགས་པའི་དངོས་པོད་ཧྲོ་ནྲ་ཀང་དའི་ངང་བཞིནད་བདེན་པ་མད་པའི་ཁད་པར་དམས་དང་ལན་པའོ། །ཞྲེས་པའོ།། 
རུ རླག ཀླས མུཔ། ་གུང་གིས་ཁ་དོག་དང་ཚད་ལ་ཡོགས་བླ་དུ་ཚོགས་པ དངོས་པོ རང་བ ཞུད་བདེན་པ དད་པ ཁད་པར་ང་མས་དབྱལ་ན་བ། འའིལསའ་ 
ཊ ཅཱུགས་པ་ན་ལསཐེག་པ་ཆེ་ནབ་ཟབ་པ་དྱས་ཆེབ་ལ་བཀད་ན་ས་རབཏྭ་སིན་པར་མཛད་པ་དད། ཐེགཆན་ི་ས་རབ་ཏྲཱ་ཤིན་པྱ་རམ་པར་དག་པའིས་ལ་རིས་ཅིས་བཀོད་ནས་ནུམ་པར་གོལ་བརྒལངགན་པར་མཛད 


སླ་བད་ཆོསྤྱ་ཁྲི་ལུ་ཁྱགུར་བ་མེད་པཱའི་དྲ་ཡིངས་འདིང་ནིའབདོབཛཔེད་པརྟ་ཆུགྤྱ་གུན་མེའཆད་པར་གྲནས་ཏེ། དཔེར་ནྭ་འུས་མྲ་བསནཐག་ཁའ་ཁྲམས་ས་ལྱ།་སྤ་ངེས་གྲཟུགསྦ་ཚི་ཁམས་ར་མས་ོ་ 


འདིགྱརན་ཡི་འཆད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ དོ། །ཞེས་པའོ། །རྒྱས་བཤད་ལགསུམ་ཏེ། ཐུར་མོང་ གཾ༽བྱ་བ། སོ་སོའིརཱམ་གཞག །དེ་དག་ག་དན་བུ་བའོ། །དེ་ལ་དྲང་བ་སེ གཞན་ཙ་ཆྱེན་ལ་རག་ 


ཐབ་ཆ་ཟཆ་རར་།རྩ༡༡/ ྙཊ*ུྲ #༈#ྕ ? །ཀ * །”ཁ༩།པཔ་རྡ་མྱས་ ཡིན་ལ དེ་ལར་་ གྲིདྲུ་ལས་ཡུན་སྭ མ་ཚོགྲས་པའྱི་ཧུདྱ་སུར་ཅིང་གདུལྱ་བའི་དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་པའི་གཟུགས་ཕྲུལ་པའི་བྱ་གང་ ཤན་པ་དེ་ཡ དྷཱ 
འདད་ 'ཉྱེ་ 


























ས་འདས་ 
'ས'.'.་ང་ རྔ ༤ 
བབའེ་ 
ཡཡི་གནས་པས་མཆུག 
གཏུསལ། གས ནཱ 
རའ་ 
་ ¥ 
་སངས་ ར་-་ 
ཁྲ 
རྭ་བིན་པ ་ 
སོནངགི 
ག་ 
ལྡནཔལ་བྲ་ 
ཛི 
་ 
ཐམསཅད་། 
སྭི ཤས 
བུད་རྣ 
སན་དང 
ལླ་སྲས་འདས་པ 
༄། ། 
































ཅི་ཡ་ཡ་ 
ཉཱེ་བཱསོགས་ ལོངཾས་ཐྦུད 
ཅི ལྟག་ལུ ཧྱ། ཤུའི ཕཱད་བ་སྟོན་པརྒྱན་ཡེའཆད་ 
ཏེ བ་་ སྲ་བ ལིལཿཔ་དདུ། དེད་ 
ད་འའདྲོའིདྲམངོན གདན་པ གཞིའི 
ཁ་པ་ཛ་ལབ་གས་བྗོུལའཚོགསཔའིཔ་ ཁ་ 


རྡོ་ 
རྫ 


ས་ལ 
ཟེདཔོཔརདག་པའི ཚྒུམཐུན་པའ ལླབསབ་སུསཔ ངྲ་ལྡན་པ། 
ཐིིཝན `་ ཡོངས་བ 

༣༦ ཝི ༥ 


གགགྱྱརས་པརབ ཤད་པ་ནི། 





།ཕ་མིདཔའི་འིརདང། རྣམ་པཐྲམས་ཅདངུཏྟོག་ཐེ ་བཡལནིཡིནའྱིིནདང། སུངས་ཆུས་འབུལའིགུལ་མའའབའི་ཡོན་ཏན་ད་པའྱི་བིརབང། གླབ་བགཉིས་བགཆགས་དངབཅས་བྲ་སྲལས་བརྡ་བངས་པའྱི་ཡིད་ 
ཞས་པའྲ་ནུམཚུན་ལཱ་དང་ང ་ུ་དཏེ་དིཀ་པརྱ་བའོ། །ཞེས་པལོ །ཡོཔསྭ་སོད་ཐོགས་པའྲི་སུ་ ལགསུ་མ་ལས། རཱོམ་ 

ཙུ བགིས་རྱཡིདགདགི་གདམས་དགབཇོད་པམ་འཆད་པ་དད། གཟུགས་ཏིུ་གུའི་" 
པ་དང་། ཡེ སེཨས་ཅུན་བཡས དྲ་ཕག་བམལ་ལས་བླ་ལལ་བར་ཤིད་ 


ཡེ རོགཔ་དདའདད་ཇོལ་མེད་ཅིང་ 


ནོན་བུ་སཱ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡད་དེའི་རོ་བོ་མ་ི 


ན་སི དྲེ་ཉརྲ་ཁད་པདྡ་ཝ་དང་ 














ླ་ དད ཌན 
ཅད་ལ འིར 


མསདང་སྐལ་པ་དང་ མཨོགས་ འྱིརན ་ ངར 


རྣམ་བརའུའའསུང་ངོ། །འེ་ ་ 


ཨསབུད་བགས་པྱ་བདྱད་བྱརཏེ་བཤབརབའ་ ད་ལ་ད ནན ± 
































ཐོ 
ལམ ཀུ་སྒྲ ས་ས གས་ས གི ང་ལ 
སས ྲརཾྲ་ 


དངག་པན་ 
མདོ ཐལ་རུ་གོདབདུ། གྱི་གནས་ན་ས་འཇམཐུ་ 5&@༤ 
བླ ག་མཛད་དེ གསུ་གཞགས་པའི་མཛོཔདང། བཅུད དེས་སོ ་ བདཔ། གཅུན་ཡོད་ པའམ ལགས 
།བ་བཡིསས་། ས་བ ཊི་ཉས་པ་ཞས་པ་མ་པིིནམ་ར །ཧས་ཇི་ཡིད་ཧཾདྐེན། རགན་ ས་ད གགིགས་བསིུདཔ་ ་སིདྷ་ཧ ཐའི ནིས 





























5 ཨ་ཏཱནཱཏ། །ཞེས་པའོ། རིས་གིས ཨའ ལོ་ 
ཏ་སོགས 


ཤཱས་ཐུས་པ་ཆུང། ཧོ 
འད།བྱེན་པ་སད་ མས་ཀས་གདུལ་བའི་སེམས་ བ་ལ་ཆགས་པ་ རོ 
འི་ཕོ རད སིའི རོ ་རངཿ ཕྱོའི གསབ ཟེ 
རེ ང་སངས ལམ་ལ ་བ་ལས་དྲག་བཏོམ་ང་ །དང་རད་བྱ་རཱོབ་པ་ ་མཐྦ མཱ ཤབྱ་གདྒྱ་ས་དན་ ན་ལས་འདཿ འདུས་པ བ་བོ ཐྲཔོ་ཧྭ་ཨ་ ཡོ 
མདཀའཔཞི། ས་འདས་པ་ཆེན་བོའི་མདོལ་སོགས་བྷ་ནསྲས་ལས་ ི་ོ ོང་པ་དང་ ་ཧཱང་རེ་ཟུང་ངཱ་འབག་པདུ་སྟོནཔའྲིབེག་པ་དི་ བགོད་པའྱི་བ་ད 
བའངག་ཅིཀཁྲོ་དབ་་ ་ཞིས་བདབཏནཔ་ §ྫྫ  ྫང5ངྫངྫྫང་ དར 





























ད་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ས་གྲཟད་བས་ཐེག་པ་གྲསས་ལས་མཆོག་ཏྭ་གུར་པ་ཐེགྲང་ཆེན་པོ་ལ་ 

དིད "བྱ་ཧད་པ་ལ་སགས་པ་ཐའི་པ་དད། ཞིདབམས་འདེ་ 

མ་པའི་ཆོས་ཅང་འདི་ཕི དོ །ཞེས་ཐབ་ལྭ་སོགས་པ་ནམ་པར་། 

(ཡུད་ཞྲི ར་ན ་དད་ནི། སད ༣ འཁ དད་པའི ཊཱ ངཱ 
འྱ་ཡིད་དང་གཞན་གྱི་དེནོ། 

དིདགྲ་གདསཅ་ ལུབ་བཞིནྩྱ་ཝུ 


ཆས རཿ ཅེ ལུག ས་ལུག ལ་ཏེ དེ པའགིངདདམདད ། ་ཝྭ་འྭ ཞུཏགྲསཔ་རདུཀའབས་དྲ་བ་བ 
ཡིབསམ་པའི འིདོད་དད་མཊུཿ བར་བསན་པས་འབོར་བ་ལས་དབ་ཏུ་འདེན་པ། 
ཉཔྱསུལབའྲིབནམས་པ གཱ འ་ །ཞེས་པའོ། ནེ སད་སྐྱརསཿྱི་བཱ་འཇངཔའ་ 



































།བས་འདདི་དངབ་ 
ཅ་ གོ ཞེས་པ 





ཨཐའ་ཡས་པ ས་མ གུས 


།མས་ཅན་ལཱ་བད་པ་ཡདཔའི་ཕིར་དང་ གདད 
བ་དདྱ་ལ་དྲན་ལས་འདས་པ 
ར་པ གྲ ་ 


སད 


མིཊཏན དྱ ད་པ ནམ་ ཡོནའམ་ོམ་བའོ་བཞིལ་ ཅན 





ལྷ 
བ་ག 
དུ རཿ -་ ལོ 


དབ་ཡུན་ཧཱཔ་ཆགས་པ་དང། ལ་རིས་གནོད་ 
ནི་ཤནཅིད། འཆིའྲ་རདབཞིས་འབར་བེས་བས་འ ཡིད 

















དགཿི་ བཅུད་གཅོམ་པའིཡི་དང། ༨ སའས་ཡཱ་ཧུས་པས་འཕུག་སྱ་ི་དོའ ཞི་ལ ཕྱི་མའེ་མའར་ཐུག་པར་འཇི་ ནཀམསཅད་ྱ་ཕྱབས དམགོད་པའོ་གུན་པའྱི་ཕིན། ཚོསཡི་སུ་འགུར་བྲ་མ 

རའ དའ ཀླ ་ ལ་ ་ ཧུ གསམས གས་ཏ ` ་ ཧཱ ཏུབ སུ ཀཱ | 
ས་པྨ་རམས་པབ།ད་ལ་ཡད་ཆ་ ང། 

པ་ཨན སཿ གྱུག ར་བ ཞི སོགས་པ རྱིབའ་ཡས་དམ་བིདས་ འདན རྗ ཨིད : ཛིའི ནཾ ཞིན་པདའི། སིམསཙན་ ྲསྲིི་ངེི་ 


དམསཅནམ་ལས་པའའབ་པག་གལ་དརའོ། །ཞེ་ གི སང རན རི ཅུ་དད་། རྫོགས་པའི་སངསྐྱརཅས་ ང་ལ་ 


ང་། དགཞིང་མངཔོར་སླལ་པ་ལ་སོགས་ 
སའ 'སྟོན་པ་ནི་སངསྐྱཆས་དེ་ཡིས བདབ སིད ་ དམདདོར་སུལ་པ་ལ་སོགས་ 


རཿ ་པས་གཙུང་བ་དདུ་། ཤེས་བྱའི་སྒིབ་ དླནཔ་པར་ད་ བའྲི གདྲ་ཆས་ རི གཅས འུས ཤད་དང གལ་ཧལ་བད་ང་མ 
དྲན་འྱལདང་དའི་ཞདཔའི་དེ་ཡྡ་ནསལ་དདདའ རྗོ 






























ཧཧ འགས་པ དཔ་འཁོདདངིྱམ་ནལནའདསཔདག་པའགིནགསམཛོཔཡུས་ཐོས་ནས ུད་ོགས་པས་ ཞན་གི་ རུབདཔབལ་བའི་ཐིདད། ཅུས་་ 

ཨོ དོད | 

ཏི ་ ་ 

ཅ་ རི བླས འཛིན་ཟག་མ་ སད ཕུན་ཧུམ་ཚོག་ ཅི དའུ་བ །གཡསྔལ་བྱིས་གནོད་པཿ རའ ཞུན ཐེབ བ་ དུ དི སྐལ་པ | 
ག་ 


རེ ད་། ཙེ་་ པ་པ 
་འཿ ± 7 དེ་བཞེནདུ་ གཔ ཆེ ཞོདས་པས་འ 
རར སིི ངོ ང་ད ་ རེ སད་པའི དེ་བཞེ་ བིན་ཅིས་བད་ཆུག་པ། ཡེ ། རྒྱཧཱེན་ཛ པོ 


ཊྱཧན་མི་འཆད་པནྱ་པབས་མེད་པའི་སེམས 
།ཐའཕས་ྲ་མས་ཅནི བྲས་དད་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་ལ་ ་ཤུཿསསི་མ། ཡིག ཿ འི་བ ཡྱིད་ལ ! སགས་པ ཏི ན་ཡིད ༣ 















































མི་ 
“ ི 
་ 

ས་ 

! །ག།ཨུག། 





ཁྲ 


ཅུད་ཆུའ་ 
དིད 
སུ 

ཨའ 











ན་པྲརམསྦ་ཉིསྭ་ཐུདདི་ཞུབ་བཞིན་བསུས་ཅིས་མི་ཁབཏེ། དེས་ 
དུནྱ་པཱད་རུབ་པའྱ་ཙུལ་འདེ་ནཾ། དང་སོད་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དག་དའི་ ཡདན་ས སདད་དོ་གསེདཔ་ལ་སོགས་ ལ་ོ་སནས་མདོན གས 
' ཆུབ་ཿ '་དཔའ་ཆན་པོ་དག་དའི་སའ། མསྱིས་ལ། སྔ་ཀང་ཅེ་དགོས། རག་པདའདོད་པྱ་ཚུམས་ 
ཁྱསཱནི་སངསྦྱ་ཅཱསཱ་ཐོབ་པདྱ་བཱའོ། །ཞེས་པའོ། །ཐེག་པཆེན་ བཱ བཏུན ཅིསདཀོད་མཆོགདེགུན་དད་དལན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐབས་ ཧོས་ཡུདཿདགོས། ཕིན ཊཱ ནུ 
དྲཧདྲགབཟེན་པོ་ལ་གནས་པྲ་བུལ་བདདྨ་ནམ་པར་སྨིན་པའིའབསུ་ཐུས་བཙུས་པའི་ཡོན་ཏུན་ཁད་པར་ཅན་ནམུས་ཅི་དབདུང་ཐས་ནས། རུགས་པའི་ཡན་ལག་ཡན་ཏཱནྱ་དནཱ་ལུ་གཉེས། སུ་གཉིས་དུང་ཅུར 
ཏྲེསསཅི་ཁཱ་བ་དད། སེཔའི་ཡོན་ཏིན་གཏད་ལྭ་དབད་པའོ། །དྱ་བལ་གཏིས་ལུས། ཟདད་ཡོན་ཏན་པ ས་བཅུ་པ སདས་རུས་ཤིས་པའད་དང་དོ་བུན་ཅམ་ཚོགས་པདང། གཞནདདོ་ཕུན་པུམ་ 
ཚོགས་ད་མཐད་ཡིན་དས་དབྱར་ཕེབ་ཡིན་གདེ་ཡང་ཏེན་དད་དོན་དོན་དམ་པ་ཚས་ཅྱི་སུ་དདནི། དེ་ལ་བཏེན་པའི་གཞིནདོན་ཀན་ཛོབ་གཟུགས་ཅི་སྨ་དེཉིད་དེ། རྐྱ་གཉིས་ཕྱི་བདག་ཏིད་ཅན་ཡེན་ཞིང་། དེདག་ལ་་ 





རྒུལ་གླནསས་ཧིསྭ་ཐུང་ཆུབ་ཆན་པོ་བཉེས་པུ་འདིནི་སངསྐཆུས་ལས་གཞུ 


༄༅། །དནུམས་ཅིས་ཡོན།ནཱ་མཐར་ཧི་པའི་ཕལ་ུ་ུན་པའི་བུད། 

ན་གཞན་ལ་རགྲ་མྱུལས་པཱད་རུད་ཉིད་ཧིས་བསྒོམས་པ་ལས་བྱད་བསདས་རྒྱས་རྣན།་ཁྱད་རྣམ་གླ།ཞག་རྣམ་པ་བརྒྱད་གྱི་ཐམ་བསམ་ྱྱིསམི་ཁབ་པའི་ཚུལ་ལམ། 

ནི། 'གནས་ཤང་། དབྱན་པ་ནུམས་ིས་ཆུདམོན་ཨུམཧུ་དས་པ་ཡིན་ན་པལུ་པ 
སྐབས་ཏེ་ 


























ད། གཟུགསྭ་སྐ་ལ་ཡོདོ་པྲ་རུམ་པར་སིན་པའི་འབས་བུནི་ཡོན་ཏན་སུམཅུ་ར་གཉིསྭ་ཏེ བྡཛསས་པ་ 
བཱན དི བདའི རི ན་ཕུན་ ་པ་ུ་པ།་ི་འིའབས་ ར་ད རི ྲ་ 


དྲག་ལས དད་པོནཐུན་གའི་ཚོས་བེ་ ཅི 


ར་ཙམ་ཐ་སྟད་ཙམ་དཱ་བསྟན་པའིགཟུགས་ཧ་ ལ་ 
(རི སྲི ར་ 


རཿ ཤིས  ་ ཧྩས་ ི་དདིསར། པ མ་ ་ཅུ་ཆཱ་གཉཾཏ ས་ལུ སོགས་ ", 


ག་ཆ རླག 


ན་ལ་བ པེ་དོན་སྐྱར་ཏེ་སྡེ་མ་གྱིས་མཱདོར་བ 
མདོཏནན། : ི་ གས་ 





























དྒ འ་ ལླེ འཛལ་ཡཡམར་མམས།འཇལ་སཤི་དེགཞན་བོལ་སི་པ་རློལ་བབཞིའ་ལའ་ལ། མི་འདིགས་པ་བཞི་པོ་ོདྲ་སྐའ 
༄༅། །པའིཾཐིབ་པ་རྣམས་དོམས་པ་ལྔ་གབ་པས་ནིཔར་མྱི་པད་པའྱི་ཕིརྡ་རསྦྱ་ལི་དངས་པྲ་རོངས་དོས་པོ་གཞན་ནམས་བཛམས་ཤིངདི་གཞན་ཡིས་མིི་འེང་པྲ་རྲ་ལ་བབཞིན་ཡྲན་ལ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངོ་ཉིདྲ་བ 
འཛོ་ཨིཆགས་རའ་སྲས་པའིའ་ཇིད་ང་བ་རར་བ་ར་འ་བོད་བའྱིའག བངག་པ།སྱབི་ནང་ང་འཛིགས་པ ཟད་པཛོ་འབ་བཞིན་བཟའའ། དབཞའག་གེགས་པའི་མ་འདེས་པའི་ཚོས 
བྷཛདྨཡསཧཱ་གཞནདུླདདཱ་ལོང མུ བ་པ་ཤུད་་ི་ུམམཁའ་འགུང་བབའི་དདབུན་མོད མ་ཡང ་བ་བཞིན་ཡུ་ཏེ། ཐུབ་པའི་གངུལ་ཅ་ནམས་ལ་མཚོན་དང་དཔེ་བད་ 


བཱ དྲ་ཁས་བྱཅུན་པར་བསསན་བྭ་སལ་ 
གསཔའྦསུ་རམ་པ་གཉིས་པུ་ནི་ ་སལ་པའི་དབང་གི་མཱ་སྣ་ཚོགས་ས་ལུང་ཡང་དེདུག་གེངོབར་གུཿཔ་མེད་པའི་ཕིར་ཆུ་དདགམཁའ་ལ་ཤུར་བའི་གབ་ཇི་ལ་བ་བཞིད་ནྲོ། །ཞེས་པའོ། །རུས་རི་ 
བཤད་པ་ལ་གཉིས ་ ག་དོག ང་ང ཚུ།ཞན་དོན་ཡྐད་ཛོབ་གཟུགས་སྣུ་ལ་ ཡད་པ་ཧཱིན་འབས་ཅི་ཡོན་ཏཱནངས་པ་བྲབ་ཤད་པ་ ཨུ །ཐལ་འབུས་འི་ཡན་ཏུནལ 
གསུམ་སྟ། གཉིས་སིདང་དོན་ ཞང་པ་དད། ཕི་འཇིགས་པ་བཞེ་བཤད་བ་དང་། མ་འདྲེས་པ་བྷ་བྱརད་བཤད་པའོ། །སོབས་བྱར་ལ་གཉེས། མཚོདྱ་བ་དྲནྲ་གེ་ངོབ་པོས་གྲྭབདའྲ་ནུ། ཇི་ སྦོབ་ལམ་ཁྱཾ་སྐབས་སུ་ཐེགཔ 
ཆེན་པའི་ཆེས་ལདམ་བཅའབ་བརྟན་པ་ཟྱས་པ་ལས། མཐརཆོས་ཉི་སྒར་སངས་རྒྱས་པ་ན། རདྱ་ཐུངགཉིས་དང་འཁོརལས་ སྒྱུ་ངབ་དག་སྱེས་བའི་རྟེན་ལམ་འབུང་བ་གནས་ཡའེ་ཙི ཁུད་མེད་ཀྱི་ཉིན་ལས་འབུངབ་གནས་ 





























དེ མ་ཡྙིན་ནོ། ཞེསྔ་ཅབ་ལྟ་བུ་ཆུ་འབས་སིད་པ་དང་སྲི་པིདཔའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མདྲོད་སུ་མངུ་ཏོགས་པ་གནས་དང་གནས་ཚཱ་ཡིན་པ་མཁྱན་པའི་སོབས་དད། དེ་བཞིན་དུ་སྨན་ཡངལསྐྱ་ནུ་འྲང་ 
ཁྱི་ཚོས་ལ་ཡེང་བརྟན་པར་བྱས་པ་ལས། ལས་མཾ་དགེ་བ་ལས་རྣ་མ་པ་ ན་པ་མི་འདོད་ུ་འབུང་ཞིང། ལས་དགེ་བ་ལས་རུམ་པར་གྤིན་པ་འདོད་པ་འཐུང་ངཞེས་བབ་ལྟ་བྱ་གུ་འབྲས་སོ་སོར་ངེས་པའ 


མ་པ་ཐམས་ཅྭད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མངོན།མྱད་ཅོགས་པ་ལས་དམས་རྱི་ནམ་བར་གིན་པ་མཁན་པའི་ཧོབས་དང་། སྡོད་ཕང་གངུལ་བའེ་དབང་པོ་བཏགས་ནས་དདང་མར་པར་ངོས་བྷས་དཔ་ལས་་ 
མའཅནན་མསྱ་དད་ལ་ས། པ་ད བར་ ཡིད་མ ཅན་པའི་ཆུབས་དང་ ཨོདང་ཐུང་གལ་བུའ་དབང་བོ་བཏུགས་ནས་དད་ྱད་བརོས་བསུ་པ་ལ། སི 

ལྱ་འ།མས་དང་མཐུན་པརབྱགས་པ་ལས་སེམས་ཅནནམས་གླན་མབས་སུ་ཐེག་པ་གྲསམི་རིགས་ཐདད་པ་ལ་གནས་པའོའཞིསྱ་བ་བལ་བུ་རིགས་ཨམ་ཁམས་9ྱི་ཁང་ རོགསྣ་པ་མེད་པར་མདོན་སམང་ 
་ རོགས་པཁ་མས་རྡམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྭ་ཁྱེན་པའི་སཱོབས་དད། དེབ་ཟན་བུད་བད་པར་གྲངྱཤི་ཚོང་པ་དང་བཟད རོས ད་པ་ལས། སེམས་ཅན་འདིདུག་དི་ཐིག་པ་གསུམ་ལས་འདི་ལ་མོས་པའོ་ཞིས་ཅུབ 


, །བུམས་པའིབསམ་པ་ཐ་དད་ པའྱིབ་ཐག་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མངོན་སམ་ངྭ་ཏོགས་པ་མོས་པ་ལ་ཚོགས་པ་མྱ ན་པའི་སབས་དང་། སོན་ཡང་ཐེག་པ་ཐལས་ཅདལ་གོམས་པརྩབས་ཐལས་ཁམས་ 






































སྐྱརལ་བའེ་ོབས་ནི་ ཟོ ལོ སཾ་ཇེས་པརྡ་པ་བ་དེ། རྒུ་འབྲས་གནས་དང་ག 
།ཧཱེན་པའི་སྙེངས་དང་སེསས་ 


མྲ 


(འི 


; སྤའི བ་པ་གོ་ཆྭ་པ་བ་དང་ ཧཿ 
ས་གསུམ་གྱེས་ཧོམས་འདྲག་གི་ པ་བཱ་ཧཱ དྲ ིཿ 
སྭ ྲས་ིས་དློལས་འཇུག་ གླེབ ས་ཧི་ཿ འྲ 





























་ 


མབཅས། འ༥ 





| གསསས་སས་ སིེིཾ&་ 


རེ བ་ས་ད་སྲ་ 


༄༅། མ་དག་པ རྩསསོ། །ཞེསྱབ་བའོ། ་ སས་བ བ། ནཔི་ཡིས་ངེས་པརྨ་བ་བའོ། ད་ལས ཇེ་བཾམི ག་ཡང | 
༨ རར མས་ལམ་བརེ ་་ ད་ལ་བ རའ. 


རྱ ་་་ ད། 
འ་པ ཅཏཱཾ་ཱཾཧཱཧོཨ་ཡུང་ བེད 


་བཅུད་དང་ཚོངས་པ་ལ་གས་པ། འབར 

















གྲག 








འདྲ་བ དུག་བགུ་ཚུབ་ པདང། སསས་འདིགས་པ་ཡིད་པཏཐོབ་པའི་ཕི༽། སངསྦྲངས་ ན་མསྣ་ཤི་མིའཇི་གྲས་པའི་ 'ཱིན་མ་བ་བ་ ཡི པལ །ཁེད་ལས་ 

ཐའ. བདག ད་དུང གུ སྲ མསུཏེ། དི ས་པརྱུདདས་ པོས་བླི་མུག་བངུལ་ ལི བྲ ཕུ ི་ལ 
གཾ གཱ རེ ངརྱྱ་བ་པ་ ཧ 
སྲ ཞི་ལས བཞི་པ ར་མཛ 


དདག་གིསྱཿད་བསད་པདྱབ་པའི་ ཞོངུདེསཔ 


ཡུ དྲི ངུ་བར་ 
་ཐ་ ག་ྲ་ིས་ཤིམས དང གཡུད ཀེསྱབད་བ། གླགདུགུ་གིས དོ་བུནམམལཚོས་བམའ དོ་ད་བ་ འི དའ 


ངིར $ 


ས་བབ གཞམས ནདུ། བར་ལ 





























༩ ༢ ས་དག་ལ གའོ པ་ནི ཇི་ཨ་རི་དག་སཧི་དབང་ 





དངུ་ཝན་པ 


བཟེག རྟད་ཕཾ་དང་། རྫར ˆ དེ་བཞི སྩོངདང་བྲ་མེ་ཟ་ཡ་ས་ ྲ་ས་ཅ་གངཔ་ སྐ ཞི་ཡེབས་པར་གཞུས་ 


ཆེང ཀླས ད་དགཀིད་བཡོགཔ གསག གས་ཁ ཤག རག ཡང་ཁ ད་ས ཚོད ལྔ་ཐུགས་བརྲན་པ་དང་། ༈ 
.-་མི་ །ཡདང། དྱ ཆུལ མུག་པ དྲེར་དངོས་བམན་པ་ ལཱ་ཤཱཏ། ་མ་ཞྲེས 


དང་ སན་པར་གཞུས་སོ། ་ ར་བཤད་པ་དུང། ་བ ་པའོ། །རྒྱས་པར་བཤ ཆན།་ 
བཤི་ལས། ཅའི རཾ ཧྱད་པ་ཡཿ ལ་བདུ་བས། །ཕོ། །དེ་ཡ་ང་ གཞན རང་ལ སྐབས་མུ་ རྒས ང་བ་གང ཡ་ལ་ཚད་ 
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ལག་ མོར རག 
རི = ཡཿ  ཿ་ 
རསལ་ བཀང རརར 





སར 


རཟས་བཱརྩ ེ་ཞན་གཤེགས་པའི་བངཔགནོས་དངབྲས་བུབཅས་པཡས་བཟོས་པ 


༥ མངའ་བ་སིནཔ་ ་ ཡི 














༄༅། །བྱས་པ་ལས། དཀོན་མཆོག་གི་གུ 


ོེ་ དྭཧད་མིའཆད་པདང་། སེམས་ཅད་ལ་ལྡན་པདོན་ཧུགཉེར་བའི་འྭདདཔ་ཉམས་པ་སི་མདའ་བ་དད། སནྦབ་ས་བསེན་པ་དང། སེམསཿསིད་པ་ལ་སོགསཔའི་བཙོ་ུས་གམས་ 
པདྩབས་པ་ལས། གཞན་དོན་ལ་སྤོ་པའི་ 


བརོནཁྱགས་ཉམསཔ་མ་མདའ་བ་དང་། ོན་དྭད་པ་ཉེ་བརབཞགཔ་ལ་སོགས་པ་གོམས་པདྲ་པས་པ་ལསཆོས་ བམསཡདྡ་ངི་ 


ད་ས ི ་བ་བཞྲེན་གཟཾགས་པལྲེ་དྲན་པྭ་ཞམས་པ་མི་མངའ་ 
བདད། མོདཆོསཙོལ་བྲས་མི་ངོམས་པས་ཤེས་རབ་གྲསམ་བྱ་ཆེདཔསྤ་རོས་དམ་པར་འཕེད་པའི་ཞེས་རབཉམས་པ་མ་མིད་འབདད། དོན་འད་འཛི་ཐངས་ཏེ་དཔེ གསིད ས་ས་པ་དུག་པ་ཤུམས་པ སེམདའ་ 
གོ་མས་པརྲ་ཐེས་པ་ལས། སྲིབ་པ་དང་ཐལ་བའྲེ་རམ་པདགོལ་བ་ཉཱཡོས་པ་མི་མངའབདང་། ོན་ འིས ོགས་པའི་ཆེདདུ་ཆོས་ཇ་ པ་དད་༈ ཏྟེན་ཅིང་འཐེལ་པརའྱབང་བའི་དང་ཛུལ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་གོམས་པར 
བྱས་པ་ལས། ཆོས་ཁྲམས་ཅད་ལྭ་དབང་འབོར་བའི་ཤེས་རབ་སྦྲིབཔ་ལས་རུམ་པདགོལ་བ་ཏིདི །ཤྲིསཀྱིས་ཞེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉསས་པ་མི་མདའཔ་རུམས་སོ། །དེང་ཏེད་ངེ་འཛོན་མ་གོས་པྲ་རྙིངག་ཏུ་ 
' ཧཏཱལ་པར་ཨཱ་བཞུག་པ་མི་ཡུངའུ་བའི་དད་དུ་འདུས་ལ། ཁ་ཅིག་ཏྲུད་ནཔ་མུསོས་པ་ཡུངབེལ་ང་མི་མངའབར་འཇུས་ཤུང་། ལ་འརྔའམས་ཙུད་ཡོད་པ་ལྟར་ནུའུུན་པ་དང་བོན་འགུས་གིགྱུ་བས་པ་འཆ། ཡད 
༈རྣཱ་པདྨཱལཱ་བུའི་ཡེ་ཞེསག་ཙིགཏྲ་སཔ་ཉིད་དོ། །མཛོདབས་བྩས་པགསུམ་དེ། ཇུན་མོང་ ་མ་ཡིན་པའི་ལྲའིད་ལས་མཛད་པ་པེ། དེ་ཡང་ཕན་གཡོ་སྱུ་ཚུལ་འ་ 














ཆོསལ་སོགས་པ་དང་བལ་བའེ་ཚངས་པརསོད 
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དྲ ༠ ཁས ༥ 
ཐ ༄༅། །ངྲུག། རྟོགས་པས་བསས་པ་དུག །མངད་པས་བསསྲས་བ་གསུམ། མཁྱེནཔས་བྲསས་པ་གྲསམ་སྟེ། བླངོ་བྱརད་པོ་འདྲི་ནམས་དང་། གཞད་ཡད་པ་ཚད་མེད་པདད་ བམས་ཅད་ཟེར་ཧིས་གནོན་ཅེད་ཁུདཔདྱང་་ 
ལལ རི ངོ ཉད་དང དང་ལ་གས་པ གྲལསྲོདཔ་སདས འིལ གང་ཟགགཞན་དང་མ་འདེས་ཤིད་ཐུན 
མང་མ་ཡིན་པརྡ་བཱདཔའི་ཡོད་ཏུན་ཡིནན། །ཞེས་པའོ། །སྲད་ཡད་བཤད་དྱེ་བེད་ལས་དད་འཐོབ་་་ ཛཚུལ་ནི། མུའི་སྤོདཔ་ལ་འཁུལ་པ་མེདཔ་དད་། གསུང་གི་སོདཔ་ལཅ་ངོ་མེད་པ་དདྲ། ཞད དོང་ག 
འིདད་པ་མཉམས་པ་དད་། ཐུགསགཡོ་བ མཉམ་པན་མབཞགཔ་མད་པ་དད་། འཁར་འདས་རང་བཞྲིན་ཐདད་ད་འ་ ནཔ་ལ་གོགས་ལ་ཉིདྱ་ཅིས་ནི་འང་ཤྱེས་སྣ་ཚོགས་མདཔ་དང་། གངུལ་བ་མ་བྟཅ་གས་པདྲ་དདགི་དདགས་ 


~ 


4 ཏཏང་ཧཱོམཱས་སུ་འཇྲོག་པདྲང་སྲོང་སངས་རྒྱས་ལ་མད་པྲ་པྟེ། སྱོད་པས་བསུས་པའི་ཡོན་ཏན་དྲག་དང་། གཞན་པ དོན་འགཉེ བྲའྲི་ཐ་པ་ཉ་མཱས་པ་མི་མངའཔ་དད་། དེ་བཞིན་ངུ་འི་གཞན་དོན་ལྭ་མོ་བའིབསོན་འྭགས་་ 


༡མས་པ་མི་མདའབ་དད་། དོནོ་བམས་ཅ་ད་གཟིགས་པའི་དན་པ་རོམ་པང་དགཔ་ཉམས་པ་མི་མདའབ་དང་། ཉོན་མོངས་པའིངིམ་མེད་པའི་ཤིས་དབ་ཉམས་པ་ལི་མདའབ་དད། ངུས་རྟགྲྭ་ཧྲ་ཐཱཾབ་པ་ལས་རྣོམ་ 


| 



























ཤེསྦ་བརྙི་ཏ་བྭ་དངདྭ་སིད་པའིདྲདྲ་ཀན་མ་ལས་པ་མངོན་སུ་མྭ་དཱ་གཟིགྲས་པ་ནཡ་པརགོལ་བའི་ ཤེས་ལྲས་ནི་ནམ་ཡདཉམས་པ་མི་མདའ་བ་ ༈གོས་བས་བ པའེ 
སྱིད་དྲེ ད་བར་མེས་སེན་ འབའི་ཡིནས་ཡགེས་ཅབ་བས་ང་ི། །མུདའ་བ་ེ། ཏོགས་བུས་བླ་མསཔ 








པརྡ་ཕའ་བཉམས་པསིམངའཔ་དང་། 
ཡོན་ཏདདུག་དང་། སད: ཱ 

སུམ་དད། འད་པ་པ་དད་། མ་འདོས་པ་དང་། དྭ་ལདྱྱ་བཱུདབ་དྭ་ས་གསུམ་ཧྱིས་བླསས་པའི་ཤེས་བྱ་ མས་ལ་ཏུཀ་ཏྩ་ཆགས་པ་དདཐོགས་པ་མེད་པརངས་པའི་ཨྲེ་ཤེས་རྒྱཆེན་པ་འཇུད་པ་མལྱེན་པས་བྱམས་ 
པའི་ཡྐདཏུན་གྲསམ་སྟེ། དྭ་ལདྲས༨ ་རུས་ཅི་ཚོས་མ་ ས་པ་བྷཝོ་བྱཧད་གང་ཏཱགེས་ཤིད་མདོན་སུམྭ་ཨཱར་པ་ལ་བཏཾན་ནས་གཱལ་བའི་འཕོ་བ་ཤ ཏུ་མད་བརཱ་འདིགས་པ་དང་། བག་ཚོབ་མད་པྲས་དམ་པྲའི 
ཆོས་ཀྱི་འཁོན་ལྱར་ཆེདཔ་རབ་ཙུབླསོརབར་མཛད་ལ། དེ་ནི་སེསས་ཅནོ་ཐསྲས་ཅད་སྡུག་བསྣུལ་ལས་བསྒྲལ་བརྡ་འཞེད་པའིབུགས་ངཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞད་འཅད་བ།༽་ལསྤ་ཆུལ་བའི་པན་པ་གཙིག་ཕུ་རྟིད་ཡི་ན་ཏེ་ 
དེཡདསངསྤྱ་ཆས་ནལསྱ་གིར་སྔོན་པོ་སྲོདདྡ་སྣ་སུ་མྱདད་པའི་ལས་བྲགསས་ཤིད་གྲོ་དྲ་སི་དི་མ་དྭད་བལ་བ་ལྲས་མདོན་སུ་ཕྭང་བརེས་ས། །ཞེས་བའོ།། ད༽དང་སྱར་བཞི། ས་ལ་སོགས་ད་འབུང་བ་བཞི་ལ་ཡོད 
པའི་ངོས་སའི་མཚདཉིད་པ་བ་དང་། ཆུའི་མཚན་ཏིད་གཞེན་བདང་།།༥༢༠༥༥༢༡༥༡༥༥༢༥༡༥༥་༠༠༠༠།ཆེའི་མཆད་ཉིད་དྲོ་བ་དད་། རླུང་གི་མཚ་རྡཉིད་གཡོ་བ་གད་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་འངུས་བྱས་གྱི་ཆོས་ཉིདདེ་ཞེ་འདུས་མ་བྱས་” 
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བྱཅང་བ་མཆོགཅྱཱ་ས་ནོམ་པྱ་ཧིན་པ་ལསྤྲ་ས་ནི། 


སྱ་བཾནོ་པཾ་དིདྭགས་ 


ནཡ་རི་མ་མེད་པ་ 


























།དད་འྲད་བ་ཉིད་ ནད གེབའྱི་མོ་དབ་ཡོངས་བྲ་རོག ས་པདངྱསབས་པལས་འགྲམ་པ་རི་ གསྦ་བྱི་ུལཔོ་བེད་ གེ པའདུའ་དྲརས་པ་ཉིདདད་ ༈ སོད་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་སྲ་པས་པ ཏམ་པས་པལྭ ྣ 
ཐོ་བ འག་ཉིཏིཀཱག་སཿཤས་ ཡི མང དཔད་བདྲསང་ ིདད། སིནདཡ་བ་དབ་མས་ཅད་ལ་ མ་མོ ཨཱཿ ཐམས ྦ 






་གསུམ་གྱི་ལས་ཐྭལ 
ངུ་བདེན་པའི་ཚིག་བྱསངས་པལས་འགས་རིང་ཞིརྦལ་འབས་ཞལ་པི་ ཙཿ ི་ མཱ ན་ཡིདདའོང་པའི་རྐདོ་ྱིཡིན་བྭ ལསར་ཡི་ཞི་པྡ་དས་ཡང་མཐའལམ་ཚད་ཡེདའིདགཞུན་ཅིས་བས་མུ་ ད་པའྲི་དོ་ 
བའི་མཆོག ཆོག་མིན ཨས་བཞེང་གྟནའརྒགས་འརྡས་རོད་པའི་པར་པའ པོབ་བོད་པརྱ་བདགི་གསངཀྲལམིདཀའེ། དདུཚོངས་པའིདབངས་ལུར་གྟན་ཅིདྲ་དུང་རིང་པ་ང་ཐོས་བཅིད་དདུ། ཡོན" 
ཕྲ་བ སགཞྐདཇེས་སཱ་བྱསངས་པ་ལས་སྟུན་བཟངལོ་ ཨཱ ཅུྟཱརཱཿདཀརག་འབེས་ཤིའདངས་པའུ་ིངད། རར ྣན_ང༤-༨ནངརག་ཀ་ 
ལམ་འཛིངས་པྲ་ཉིད་དད། ཝོན་འྲཝགས་པར་ཁོསཔ་ན་ ནརསའཝགས་པལས་ཞུལ་ཧྲིད་ཅལ་འཁོད་མདས་ཤིདཔི་མ་ལེ མེད་ལ འླདིནསཚམས་སུ་མཛོད་ཅ སྲུ་དཀཔོ་འཇེན་དྲབ་གདྱཏུ་མིད་ཞིདབཞགན་གྲཡས་ཕྩོགས་ པེད 
ཕ་དང་ཝཱ༣ ཨི སོནཾལྲ་མ་ལ་གྲས་ཤིང་འ ངུད་པ་བྱམ་པ་ལསགཙུག་ཏོརདབུའི་རེ་ཡོར་ལྡན་པ་སེ མུས་ཅུད་ཐམས་ཅུད་ཤེ བཏུར་ཕི་མངོན་པ་ཤུད་དད། སྔོན་སེམས་ལས་སུ་ངུང་པདབྱས་ཞིང་ཡིད་ངུ བའིམལ་ 
འས གམསཉན་སི་བོབ་ནམས་བྱས་མལ་ཁས་པབྱཉཔག་རིདང་མེདཔས་ཚོཔས་ཐགས་བཟདབཏི་དབ། ཐོར ར་ཡིདྱང་འོང་འའི་དོར་བྱ་ཡིན་པ་ལས། དྲིཡ་མེདཿིདྡ་ཡཡཔ་དབག་པའི་ཚམསན་རེདཐངདམོས་ ལམད་སམཉམཔ་ཉིད། | 


ཏྱ 






































ཐ་ 











༄༦༅། །དང་སློབ་ས་ཕལ་པའི་ཚོགསྣ་ཚམས་གྱིས། ཁྱབ་བདག་སངསྦྱ་ཧསའི་ལངས་ཕྱོད་རྫོགས་སླ་དངསྱལ་པྲའི་རྒྱའི་གཟུགས་གཉིས་པོ་དག་དིམ་པ། 

ཞེས ད་པེནནྱ་བུད བདམས་བསྲ་མཐོང་པརརེས་ རི གས་གཉིས་བོད 
¡ དྭ ཅར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོབས་བཅུ་དང་། 
ཅུ་་དཞི་པ་འདེ་དག་ན་སོར་ད་རེཞིད 
ཇྷི་ལུ་བ་བཤིན་ང། རྙིནཆེནཾ་ཧི་ས་ཞུས་པའི་ 


པ་བཞི་ནྭ་སོདས་པ་མི་ཞན་པའི་པོའསདགེ་ད་ 


ཚེན་དའི་སྣན་གེས་བཞྲིར་ གསུགས་ཅུ།པ་ མདོང 
མཛོཤག་པ་ཆེན་པའི་མན་དགཅས་བུདའྲིརེས པ་འབངས་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྱ ཤེས་ 

དསན་པ་ཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤོབས་བྲར་པོ་རངརང་གི་མི་མན་པའི་ཕོགསྣ་རམས་ 
དག རར 


དམམའའླི་ཐ་བ་དང་འད་ཞིད། ཕལ་པྨ་ནྭམསྱ་ཧིས་མཐོདབ་སྱལ་པའི་ 
་འཇིགས་པ་བཞི་དད། སངསྤྱ་ཆས་ི་ཆོསྲ་མ་འདེས་པ་བྟོ་བྱཧད་དང་། 


་སྐུལ་ཡོད་པྲིའ་ཡོན་ཏནྨ་་མས་དི་མ་དང་བལ་བདྲ་དད་བའྱི་ཆུ་དངབཅ་ = 











ན་པའི་དིལའཁོར་་ 


ཅུན་ནང་གྱི་ཟུ་ད་དང་འདུའོ། །ཞེས་པའོ་ 
་བཉེས་ཏེ། སངས་ཆསྱི་ཡོན་ཏྣན་དྭག་་ 

ད་པའྱི་རཱ་དང་བས་ཏྲེ། འདདབསན་ 
།མུར་ཡང་བཏ་པ་ལྭ་གཉིས། དཔེ་དོན་མཙོངས་པའྱ་ཚུ་ 
མྤི་ཕེད་པའྲེ་ཡིདྡ་ན་རོ་རེ་དད་༣ཚུངས་པ་དང་། མི་འདིགས་ 
་ཕྱིད་ནམཊདའ་དང་མཚུངས་པ་ 




















ས་པའི་གཟུགས་སཱ་ ཚོ འ་དང་འདྲ་བ་ལས་གཡོ་ང་ཨིད་བཞིན་ངུ་གདུལྱལ་ལ་སང་བའྱི་ཕིའླ་བ་བ་དང་མཚུངས་པསན་ཡོན་ཏྭ ཅ་བཞི་བ་དམསནི་ རྩིས་ཇྟིལ་བ་བཞི་ནྱང་ཛས་རྱི་དངོས་པོ་ར་རོའིདཔེ་དང། རླིདགས། 
གཉིག་ནི་ཚོས་མུ་ནམཊ ས་གཡོ་ང་ཆད་བཞིད་ང་གདུལ་བ་ལྷ འི༔ ཡཿ དད ན་པ་ ར་ས སཱི གས ི་ ར་ 
ཧཱི། སྙོབས་རྣམས་རོརྗེས་མཚོནཚུལ། མི་འདེགས་པ་སེད་གེས་མཚོན་ཚུལ། ཡ་ 


རའ དད། ཁྭངས་མྭྱ་བས་ནམ།ཁའི་དགེ་དད་། དགུ་པའྱིརིདྱང་ ་འཆར་བ། དད་བཅུས་པ། ་པཱ 
| གྱེ་སྟེ་དཔེ་ཡི་ ཡིས་མོནྷཛཱལ། བྱས་ཏེ ༣ ¦ ཙུལ་ལུ་གསྱུཔ་ 
ཁྱེན་པ ོབསལ་སོགས་པའི་ཏོབས་ བྱས་པྲོ་ནམས་ལས་སྟོབས་དང་བོ་དྭག་དད་བར་མ་ 


གསསའིསོའ་ཏུན་ད ཛུ ད་པ །བྲལ་འབྲས་ལ་ 
་ལོ། །ཏཱ ཀས་ིས་མཚོན་ལ་འུ ལས། སོ་སོའི་མཚོན༔ རི།གནས་དདགནས་པ་ཡན་ཐས 
ད་ རིཡ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནངཱ་ ཤསབ བགྲ་ཆགས་དང་གངས་པ་ ® ༈ ཟླ་པགྱུསམས་ཆ་དུང། ༈ 
གཔ་ད ཤིང་བཞིན་ངུ་གནས་པ་ལས་སྣོབས་རྣམས་ེིས་དི་ དཡུག་པ་དང་། བཞིག་ ཤིག་པ་དད་བཅད་པནྩ་ས་པའྱི་ཕིད་རོ། །ཞེས་པའྲོ། ཧནོ་མོད་ གི་མཚན་ཚུལ་ནི། དྲ་རེང་བ་ཏི ཉིད་དང་། བརྟན་པ་ཏིད་དད་ 
ཡ་ ཏདྱ་སི་ཚོས་བཞི། ད་སོད། པ་ལུ དགས་པ དས་སསྣ་མསས་སུབས་བྱར་པོ་འཟས་ཅད་ནི་དོ་དད་འད་ཉོདདོ། དསྱ་མཛ་དི་རིརིངབདཞན འཁོད་བ་དཔེ་ 














¥ =ང་ -¡ , ུ ཤེས་ཤེས་"” 
ཤཱི ཕུན་དྲ པ་ཚོགས།་པ་དད་ ་བཞི་དངྲ་ལྡན་པན་སླད་གདགས་ཤེས་ ༥༥ དུ ་ 
ནད ཞུ་དང མེད་པར་ནི་ནམ་པར་གནས་པ ཏི དེ་བ 






































| ད་པ་མ 


ངས་ རཿ 





ནོནད ཉེ ® ས་ཀ ྭཱགཅིག་ཊགནས་འི་ིཉད འྡོ ལས་བ ཏ་པ ་མཆོགཏུ་་ 

།གསབདའནལ་པའྲི་ཕིར་མི་མཐུན་ཚོགས་འཇོམས་པ་ལཆུལ་ ཡན་སྭས་ངོགས་པ 
རུ འདེག  ་ མུས་དང། རུ ་པ་དམག་བདག་བའི རར་ 
རེ སྤ་མ 


།པནསས་དད། 





:ཡྱུད་པ ཡིན་པའི་ཡིའ། སསྟ་ཏེནྱ་ཧིད་པ་དང་། ཆུས་ཕྱུད་པར་ 
བད་དག་ད་མཚུད་སྲའ ཤིད་། ནྣ 


མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྱོད་པའི་རང་སདསྐྱ་ཆས་གདབག་དད་ཚོས་ཀྱི་ཕེདཿ ཟདུ་བ་བདག་མི པའ་ཚོགས། 

་ཡད་པརྟཏོགས་པ་ནམས་དད། ནད་བདྡ་ཛོགས་པ འའའ ཟི དཱ 

ཏན དུ དག་བ བིས དན དདཔནམའཆུ། འབུངབ་རྣམ་པ་ཝྲ་ལོ་། ཐུ་ཡ་ཝཱ་མ་བས་ 
བྱེད་ 


ན་དང་ལན་པ་ཡིད་ནོ། །ཞེས་པའོ། །མ་འདེས་པའི་མཛོན་ཙུལ་ 


ནཔས་གདུནས་གོངུ་གོ་དགུའི་ཛ་ཞིང་ 
ཤཱ ཨྱི་མ་ཝ་ཁིད་བབ་ ཡ་དདཚོམཚུདུས་ཁ། །ང་ན་སངས་ 
དཔེ་དྲང། མས་སྨིན་པར་བེད་པ་དང་། ཆུང་གིས་མ”་ ་རུལ་བན་ ེད་པས་ 
ང་། འདིཀྟརེན་ལས་འདས་པ་ཏན་ཐས་ལ་ སགས་པའ་ཆོསྣ་རམས་ཅི 




















„~ ཞེ ྲ ཏུ ཏེ ཏ༽༥༨. ¬ ཏཱ ༨ ¬ ༨. ༢༩ ི་ , 
༄ མཿ ཞིངལས་ཡང་དག་བརའདས་ཞིར། དེ་དག་དང་བན་ཡོང་ "་མ་ཡཱིད་པའི་ཕྱིད། ནམ་ཐཁའའྱུདབ་བཞིའིམ་ཚྭ་ནཉིད་ལས་འདས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །བྱམས་ཏེེནྱ་བ་ཡེདྲ་སཱལ་ནེ། དེ་ལུར་སུའསབྱཿ་དད། མིའཇིགས་པ་ 
ཟེ། སཿཞིད མ་འདེས་པ་བློ་བྱརད་པོ་དགྲ་དི་མ་དངྲ་བུལ་བའི་འབས་བུའི་ཡོར་ཏ་རུས་ ཤུནི་ར་གཉིས་ཞེས་བུབ་ཡེནྡྲཔ་འདྲི་རམས་ཀང་རངདོདདོདདཁ་པ་ཆོས་ཀྱི་གུས་རའ་ཏྭའི་ལིངའེདཔདུ་དབེར་མེད་པངགསཔ་སེ། དཔེརན་འོངབ་ 

རྲིདཆེརྱ་སི་འོདདང་ཁདོག་དད་དིབ་སྣརམས་དང་བེ་བམེདཔ་བཞིནད་དདོདམ་པའ ཡོད་ཏན་ནམས་ལ་དུལ་བརདི་བ་མིད་པ་ཞིདྱའི་ཕུངརོའེས་པའོ། ཀླཔདའྲབས་ལགཉིས་ལྔས། ལཚོནྣ་ནཡྲསྭ་ས་གཞིས་ལྭ་གནས་ཆོལ་ན། །ལེགས་གྲངས་འཁོད 


> ¬ 


ཁོས་མཚན་པ་ལ་སོགས་་མཚྭ་དབ་རང་ཕོས་བྱརན་པའི་སྙ། གྲངལྲ་པས་མཐོང་བཙུལ་ཉེད་ནའདེངག་དྲེ་ཞིས་པུ་ཆེན་པོའའེས་པདཆོམ་ཞེདངཔ་ མྱེད་པར་ཧེདཔའི་ཡོན་ཏྲ་དགང་ཡིདཔ་དེ་དྲག་གྲེ་ནམ་པད་རིན་པའི་འཐུས་བུའ་ཡོན་ཏད 
སུམ་ ཅཱཱ་གཉིས་ཞེས་བུ་བ་ཡིནལ། དྲི་དཔསྱ་བུངཝན་མོང་ ་དུ་སདཔྷ་སཱལ་པའི་ལཱ་དང་། ཐེཝ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལྔ་ཛོགས་པརའི་ལངས་སྙད་ཛགས་པའི་སྲུ་ཧྭེ། གཅུགས་ཉི་སྒུ་རཱམ་པགཉེས་ལ་བྟེད་བ་ཡི་དྡོནཞེས་པའོ། གཟུགས་ 
སྙུ་བྷཱ་བའིདྲས་མཚོནཱཾལ་ནི། ཟཟུགསྙུས་མཤོངའའི་གྲནས་ཛུར་པའི་མྦིའ་པ་རུས་པར་ངག་བ་ལས་རེངབྲའིགྱལ་བུ་ོའྱ་ཡེོ་དང་། ཧད་ཐས་ལ་སོགས་པ་ད་བ། ཀ་འའྲི་གྱདལྱ་བ་དྲ་བྱང་ལ་གནས་པའྲི་བུངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་རལ། 




















་ལ་དིམ་པ་ཇི་ལྷ་བརའངིནརེན་པའིའཁོངྱའི་དཅིལ་གཏོར་ཏུ་ཕེལ་ཕ་རྣམས་ལེ་སྔལ་པའི་སུ་སྣ་དཞྡེང་། རྒྱལ་བའི༽ཁེ་དགྱདིལ་འབོདྱངྱ་བདྲརུབས་སས་དཔའ་རྣམསལ་ལོངས་སྔོད་རོགས་བའྲིས་སྣངབ་དེ། དཔེར་དཧུ་དག་པའིདངངྨ་ཟུ་ 











སྨ ཅི ངང་ 
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མེའཆད་པ་ལེ གི ཚོག ཚཱ ྒ 
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བ་འ 
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པའི་སུངབོན་མ་འདང་འྲ་བདུ་ལ་སྦིབ་པར་བདཔ་་བདད་ས་ཤུན་མོངས་པ་དང་ཞེས་ཆུའི་མེབ་བ་ིདཧི་བ་འདུབ་རམསབསལ་དགས་པའི་ལེནུདང་། སྩོབ་བ་དསེལ་བར་བུདཔའྱི་ཉེན་ཕདྱརལབ་རཔས་ི་ | 
ཐུགསྔ་རེ་ཆན་པོའི་ཐུགས་ནུདྲངག་པོ་དངུ་འཇབ་དྲག་གིས་དི་མའི་སྤན་རྣ་མས་རྣམ་པར་གཏརབར་ནུས་པ་ཉེད་ཀྱི་ཅིར་ན་སྲངསྐྱ་ཆས་ཧི་མཛད་པླ་ཧད་མི་འཆདཔ ཡན་ནོ།། ཞིས་པའ། རུ་ལྲོ་གངས་སཱའི། ལུས་ཅན་་ 


རྩེམས་གནས་སྐབུས་སྱ་པ་བཅུ་དང་ཚོགས་གཉིས་ལ་ཡང་སྩར་འིང། མཐ་ཐུག་བྱང་ཆུབ་ཡུ་སྱར་ ཏེ། དེས་གང་མེ་མས་ཅྭྭཱ་རཡས་ཙི་ པུབ་པྭ་ནཡས་ཐུ སརེས་འཛོམས་པར་མཛད་པའིི་པྲིར། ཕན་ལས 


ནཱ་ལཾ་འཆད་པ་ ཏང་དྲོ། ཞྲེསྤ་པར་སྦར་བར་བྱའོ།། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། ལྕན་གྱེས་དྲུབ་པའིདའ་དི། གྱང་ལྭ་བ་གདའཞིགཀིཆེད་ཏཱ་འཇུག་པ་དང་། ཐྲབས་སང་གིས་འདུལ་བདད། གཏས་བའྱ་བ་བ་གང་། 
རུ གངུལྭ་བ་གརས་པའྲཡལ་གངང་གཞེགམ་པ་དདྲ་གབས་མུ་བབ་བའྱེངས་མུ་གགིཚོའབལ་བྲ་ནམས་ལ་དེ་དང ་དུའི་ཀུན་སློང་གྭཾ་རཱལ་པུར་ཏོགཔ་ འི་ལས 
ཐུབ་པ་ཚྫོགས་པའསངསྱརསཀྱི་༡༠༡༡༡༠༡་༥ ཝུ་རྣ་ལས་ནེ་དུས་རྟགཏུ་ལུ་ན་ཁྱེས་བུབ་པ རོ་འཇུག་ཙིངབསམ་པ་ཕྣ་ཚོགསཅ་རྦ་སི་གཙུལ་བའི་ཁམས་དེ་གྲབའིགསིཆདད་རད་རང་གེསས་པ་དང་མཐུན་པར་ཐེག་པ་གྲསས་ལ་སགས་ 
 པས་གུལ་བའི་ཐབས་མང་ ་བགང་དག་གིས་འདུལ་པ་ལ་ཡང་ལྷན་གྱེ་ས་གྲབ་པར་འཇུག་པ་དང་། གནས་སྐབསས་མངོན་པར་མཐོབ་དང། མཐར་ཐུག་ཏུ་ངེས་པར་ལེགས་པ་ལ་འགོད་པ་ལྟ་བ་གྱངས 























བའི 


དུསུ 


ང་ཆུབ་ཆེན་ 


ཞིགས་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་ནམ་ པོག 
ར་བཞད་པ། བསྟས་ཏཱཱཧདཱ་པ་འཚད་ 

















ཌེ 
%ཾ 
ཚྭ 
པོ 


ནསཅད་རུམི་ིཾ ངུ་གཟིགས སཱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ཅད་བའི་འིར ཡྱིར་དང་། ཡཔ་ུའཛིདཔནིནམོནཡངསེ་སདསའི་ིདི་པར་ནདཔ་མཐལཕསཔའིཉྲོས་འདུ་བའི་ 
ཡོངས་པ་བག་ ཆུགཔད་ ཅ་པ ལ་ད མུས་གཞོམ་དགོས་བཞིལ ད་། ཅསད་དྲིབ་བརེ་འཇིམས་པར་ཐདཔའྱ་རུདདིགས་ཇརད་སོས་ ལམ་སན་པ་ཡན་པའིཝིརྲན། སངསྦྱ་རས་ཅི་ཕཾའཱ་ལསྦྱརྨན 
དུཔ་ཏདདོ། འེ ས་པ་བ ནི། ངེ འེ་བའི་དྭག གས་པའི ་ཝྲི ཕིན་ཡསྦ་ཧུནཱ་ལ འརདུཔའླིང་མདདྷཱ་ཐུཿ་པའིང ཁི་དྡཾན་ ཅྱིག་དས་ནྱིདག་པ་འདི་བྲྲ་ནངས་དབ་དང་དའགོ་ེ་ཛལུ་བབའིནྭ་བུར་ནས ༥ 
རྩབ་ཅེ། རརིེིེཾར ་ནྷཿབ་པཞིནདང་།བས གྲོད་ནུམས་ དང་ཡ་ཞེས་ྱེ་ཚེག་ ི་མངིཉུ་བ་བའིནདང༽ དེདྲག་གི་འཐས་བྱ་བུངྲ་ཆུབ་ཆེན་པ་ནེ་ མྐསའཇི་ལྟ་བ་བྲཞེའ་དང་། 
ཌཱཧཱ་གང་བབ་སིམས་ཅན་ི ཁྲ་དང བ་བཞིདདངུ་། དོ འིའི་མ།ནཚངས་པ་མསྲད ུ་་ཞི་དོད ཅ། དྲེ་དག་ལ ཇརས་བའེ་བུགསྔར་རྐ་པོ་དེ རི ཅཱ་ཤཾས་པར་བུའོ། ༽ 
ཞྲས་པའོ། དཔེ་ དོནྱཾ་སཱ་ར་བ་ དྲི་ལ་མེདཔའི་ཡཱ་ཤེས་ཅྱིར། ཙུ་བཅས་ཞང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡྐོན་ཏད་ ཅོསི་དར་ལའི་འབརས་རས་ན་པའེར་བརྩ་ཟབ་ས་པར་དའས་འུ་པོ་ ༡ 
ནམས་ནྱི་རྲ་ཟ་ རི་ི་བ་བཞིད་ཡིན་ལ༽ སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ལ་ཕད་པ་དང་བདེ་བ་ 2ཉེ་བར་འཚོའ་ཕན་པར་བུད་ བཞི་ཚོར་ན་བར་སྟེ་ད་པའྱི་ནུ་བསདན་མས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་གཉེས་པོ་ 


























རྦིག མ་ཁ་ ཐམས་ཅདཱངུ་། ྲླགེིྲེཾྲ དདག་ག་བླ་ག་ཟབཟིནུཔ་འཝསཐརཁམས་ཛ་ ུ་བགནཡིནོ། 


མིསངས་ དུ ལི དབར་ཆུ་བའི་སྡེ་སུ་ཅནཿ སྱ་ཁྷི་ཁམས་རང་་ 


ཡ་དངབང་ 
 ་ ་ ང་ཀ 





ཟཔ པྲག འསྱཿགས་རཆོས་པས་འཛ་མ་་ོད་ 

















མ་ཐོག ན། པ། ཌངབཇི་པདམ་སྣད་ ༥ མཛོད་པ འོ ཞེིས་ངེས་པར། ལེབ ལླེ པས་ རབ 
འཁག ཁི སི དེ་ལ བཛ་བདམ་སླ་བ་དང་སུ་མ་ཡི་མཛོདཔ་ནས་འཆདཔིོ།།ཞས་པཔ།། དིད བུ སས་ནས དངའགག་པ་མེདཔས་ རབ་ཅུ་ཅཱེ་བ་ 


འེ ཛལ ཆོམ་དྲ སྐའི ྒ་ུལ་པོཅ།ངས་ནུས་མ། ཡུ་བསཿ ྲ 
ར་ར ཡང དི 5 ས་དང་མ ད་ གི དགོས་པ་འཛིདྲེས་དོནབྱ་བ། ༣ ཨཱུ ཨཱ 
ུ་པདི།།དེ་བཞི་དགཤིག། རམསྦའལ་བདང་ 
བདེ། ག་ར གོ རྱ ཡར་ 'ཡུལ་ངཱ་ཞརབས། ད་ དད 
སངག་ སཿབུ་ ལྔཡས་པ་ནྟ། རཝས་ལ་ཕ ༨ ་།སསས་གཡང ་དང་བྱ་ང་བས་སྐམསྣ་ཅན་ཐམས་ ཁྱབ་པ 
་ག་གགམས་བགག་ གིསསས་ ་ ཞིབ ད་དང དགམུ་གྱིགའབ་ལྷཚགས་པ་མཛདཔའི་ སྐགས 


བས 














དང 
ˆ 
རེ 
ྣ 












































ཅྭ་་གསུས་ད་གནས་པའྱིལ 
།དང་ལྡན་པ་ཀ་བ་གསེར་དང་དངུལ་དང་བྱེཌར་ཤེལ་ 
། ྨདནད་གླུ་གང་ར་གང་དངུལ་ད། མེ 
ད༠་།་བ་བཟང་པོ་བཞི་དང་ལྔན་པ་རཱེ 
སེརྱཧྱི་བཱ་མ་བརྡལ་བསྲ་ཁབ་ལ་ལ་སོགས་པ་དག་དང་། = 
ཚོགས་ཁལྭསྲ་ཁུབ་པ། བ་གམ་དྲངབསིལ་ཁང་དྲ་སྔོགས་བུངང་། སྐར་ཁུངྲད་བ་ཅནྨ་ནམས་ཉམས་དགའ་བ་ལ་སེགས་པས་ལེགས་པར་བྱཆད་པདང། ལ་རམས་པདོད་ཡོན་ལྷ་ཅ་བའི་ 


“པོ་ཆེ 
དང་ཁོང་ད་། ་ཡོངས་རུ་ལ་སོགས་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་གིང་བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ་དང་གོས་དངྱ་རན་དང་མེ་ཏོག་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པཅི་འདད་པ་འབབུངབ་པ། ༠" 





-~ 





།འིདབངའོ་བྱར་ཟིན་ངེ་ཉའི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པའི་འཁོརྱ་ཧི་ཆོགྲས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དངབཅས་པ་དང་། གཅོ་ཡའི་གནས་ནམ་བརྒྱ་ཧལ་བའིཁངབཟང་ ་རང་ རིན་པོ་ཆེ 
ལཱ་གྲནྲ་ས་ 
ུང་ཅིག་ག 


བྱིན་ངེ་ལྒརི་ སྲ་བཞི་ལས་གུབ་པ། ཞེལ་སྐས་ 
ལ་བས་པ། ཀ་ཉེན་དངཀ་ཞུ་དང་བྲེ་ཤུལྷ་ནམས་དུངལ་སོགས་པལ་བུས་པ། བ་གམ་བྱྱར་ཅུ་གཅིག་དང་ཝན་པ། བ་གམ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཁང་བ་བཆེ་གས་ང་འྱན་བདུན 
དྲལསུ་ གཞན་པ དའེརྟག་ནྭ་སུག་པ་གསུརྩའིད་བས་ཡོགས་ཐུ་ཡས་ཅདནས་ཡདུས་བསར་བ། རྩིག་ ་ཧུབས་གསེ་རདང་དངལ་དང་བྱི་ར་ལས་བྱས་པ།། 


མ་ཚངབ་ཡོད་པ། ཝོ་ཐམྲས་ཅདྱ་ཀང་ རྒྱན་དུ་མས་པཱས་པ། སློ་ རེ་ལ་ཁང་་ཡུངལ་གེ་མཆོན་བོགས་པ་ཁ་བྱརྐྱལ་བྱར་ཡོད་པ། ་ལམ་སང་བཡས 


ལོ་དེའི་གཞལ་ལས་ཁངའཁོརལོས་འདན་པ་ཁ་སེགས་པའི་བཀོད་པ་ས་ཚོགས་པ་དང་། པ།ཞན་ཡོང་ལྷ་ནམས་ཀྱི། བྲཔ་བཆེགས་ 
དེ 


























བྱ ོད་པཁྱིངསཡོསས་གང་ དབ མཚཾ་མེ་ཏོག་དངུ་པ་ཚོགས་པས་མཛོས་པ་དང་། ལ་ ྲའུ་ཕས་ཅུདྱ་ཀུངརྲུལ་མོ སཱ་ཝ་པཾའཾ་ཝྭ་སྭོ་ནངྲོས་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་ 
བེ་ཏོག་མན་དཱར་བྲས་ཁུབ་ །ཟུབཔ་ལརི་གས་པི་ཌྷཱཝོ། ་ ར་ཞར་བ་རི ང་བས་ཡིི་ ི་ོ ༈ ཞེས་པའོ། ་ 
ལསག་ས། ་པའི་ཆོགས། དྐད་གནུས་པའི་མྲིརཱ་ སིི སཿ འི་ས ང་བ་དེ་ནི་མཐོང་ཞིང་ 
སས་མ ཆོགས གསུ་པུ་དང་ལཱནུ་པའི་ བ་ག འད་བདམུར་ངུ་ཐབ བ་པ་ རི 
རབྲུས་ཡངདྭག་པར་དངས་ནསག ་ ལས་ 


ི་ོ 
པ་ཞིག་གོ ་ ཤི་ེསཉིརངག་ 














སྒ མ་པའོ འབདཔ་ཡེདཔས་དོ་ད་ལ 


འཛུནོལདི། བྱིབྱཱཿའིས་ གཞི་ལ་བྱརྩིནལ་སྐོགས་པའི་ 
དའི 
༢གྲནས་པ་ ི་ོ དེ ཡི་ལུས། ་ད 





འབ་ཤར་བདེ་ནིཞིའི་དྲ་འཛོལ་བུའྱི་གིངཕྨ་ར་མས་དགེ་བྱ་ལ་ 

རཾ དགས་པ ` £ ཟི འཁྲི ས་ག 
ས་ནས དད་པ་དངའྱཚོནའྱུས་དུང་ པ་ ༤ རར 

ར་འ ཐཐ༅མ་ ༢ ཁོས་པ་དང་། ད་ སུ་དང་དན་པ་ལ་སོགས། 


གཞུག་པརྱ་བརྐགམ་པའིཡད་ནླམང་གི། 





་འཐང་ལ་དེོར་བད་རིལིའ་པོ། 
ཐི དཔེ་དེ གག ལ་དབང ཡཱ 
ང་ འིལ པ། རེས་ལ ག་ 
དེལྟ། ར་མི བང ་པོ་བྱོད་ ཅུད ལཱན་པ་དང་། ཟླས་འགའ་ པ་དེ 
ཡྱར་པ་དང་། ལུ གས་་ 


སྲེ་པས་དངབ་རྒ་ར་པ་ལ་སྣངབཚོགྲས་པའི་སཔ་ སྦྱས མ་མི ངམ པའི་ 
ན་པ་དང ཨིས དང གདུན་ལ་བགུགས་པ་དངྲ། ཨདོལ་བའྱིའི་ བུག ཡ་དང་། གཞན 
ནིགསངབ་དང་། རེས་འགའ་ཆོས་མི་གསང་བརྐནིརང་དུ་ཡང་དག་འདོག་ལ་མཉམ་པར་ཞག 
རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་དག་ ཀ་མད་པརོཨྱི་ོའར་བྲནཔས་དྲོལ་ ཆིནཔིཅནའ་བོདསཔམང་བར་ཚོ་བདབ་ 

སཤ་ིི༈ི ༤༥༤ ༤+ྗ‡ 











ལ་འདོད་པའེགོ་འཡང་ 





























ཁ་ཁ་དང་ 


= 




















བརྱལོགས་པྱིབུད་མེདདང། ྩྕེས་པའི་ཚོགསྡུ་ནསས། ཤུའདབད་པྲ་ཐོབ་པ་ར་མོས་པའིསེམས་ཅིས་ ་སི་ཏོག་དད་བྱག་པ སྐོགས་པ འཐོངཞིངའཐལ་བས་ལེགས་པར སྟད 
གླི་ེམསདགཔུ ཡོ དེ ཆུགཔི་དབ བའྱི ཅ་སངལྱ་གལབ།དགའ་བའིསགས་་ལད་པྱླདལ་སུས་བང་ཞུབ་སེམ་སདུ ཐའུ 
ཞིར ཏུ། བྱ ཅུ་བྱསེད་ནར། ུགྭ་སུབ་པ་ལ་བཙོན་པརྡ་བེད་དོ། 


སོ 'ན་དོ།། རི བྲ བ་ དཔེ་ཇི་མུ་དྲ་ནྭ་ཆ གའ ་ དྲི 


ླ་ ལིལ་བནས། ཡད སཿ གཞི་མད་པ་ལསགས་པའིའི་མ་མེད་ 
རིའི ་གྲང་ལྷ་བའི་འྲབོ་བར་པངས གགུག་པ་བྲ་དད་འཆན་བདང་ཅུ་བ་པར། 
ར་སི རླ གསྱརྩོ་བརི་བརྡ་ལང་བདང། མམ་སལྟོས་དབསསིམ | 




















གཔ་ཡིན་ཅིས། བསར་མ་ང་བ་ད་ ས་ས སྣད་ཡད་ 


གཅད བགགས རིམ་ད ༧ སྒྲའི 'ལར་དམཚོས། ལ། དཾ ུསྭབདཔར་བྷ་གུ 
ཿཡིད་ 


ལཱ་ན་ཡང་ལེགས་པར་ གའ།ར་ ཡགྲསས་པས། ། དཔེརི་ 

ག་ ཕདགེབའི་ལས་མྫ དུད་པན་བས་གསུ ་ི་ཕ་ཞ་བད ཅི ཐ་ུབབབ་་ 
ཿའདུས་བྱས་བྲམས་ཅདདི་ ཅན་ཞིག ཤྣུག་པ་དད་བཅས་པྲ་བལས་ཅད་ ཐམསཱ་ཅད་བདག་མེད་པདཔ། མུ་དོན་ཡང་།འདྲས།། 
དལ གག་ཡེངས་པས་པག་ཡེདཔ་བཅུར་བ འི་ཉ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་ནས་ ཁིག འཆེས་ིདགཔ་ལ་ ་སྙུལ་བརེད་པ་ཉན།དཞོངེ་” 
































ཨཊབ་དདྭག་ཛོགས་པའི་སངསྐྱརས་རས་ 
བཞད་གད གས་པ འེས ུསྣ་ན་ 'ཤདི་ 
ས་ཆོསྦ་འྲི་སོམ་བཞི་སོན་པར་དེ་བན་ལ་ནམས་དང་དང་ 


་ 











' ¬~ 

















མབད་པར་འཕགས 
ས་གས སོངས × ཡོ༣་ལཿི་ལོཙེབའི་ སྦལ་པ བགམི་ པྱ 
ལུ ཞོག་ས་པ། ཁ་བ རུ སག་ལ ཧུར དབི གྲ 
འཕད་ཐོབ་དད་བིད་དོ། ཞིང བའི། 'ན། དཔྷེ་རམས་ལྲས 
དར གྔབ་ཐུགབེས་པད་ལ་གས་པའི་གོལང་ལྭ་ལོ་རབས་ཕན་པྭ་ཉིད་དད 


÷ ་ ་དངུ། ཅེ་སྲ་ར་བསན་པའི་ཚོ་འབྲུལྡ་ནམ་པ་གསལ་ དེཾེིེྲྲྲིངྲང་ ིད་ 


ཉེཚོ་བ་གྲནཔདངའདེ་བ་དང་བེས་པར་ གོ་པྷ་ནྒ་སཱས་ལས་ཙེསྭ་ཁད་པ་དྲུང་འཕྭགས 

















ཤྱ 
བྲ་མས་པས རའི ར་། །ཡང་། དེཉིད་ས ཉེར་གནས་པའི རྩ འགོ་བ ¦ 














ཀཾ ཅ་ཁཅསཿ་ ་བྲའ་གནས་པའི་ས་འོག་གི་འཇི 'ུ་འད། འགོ་བས་ཏེ་ཆོ་བ་མ་ཡིད་པ་ །ཁྱད་བར་ཏུ་འཤགས་སྣོ། དེ་བཞིནྱང་ 
ཡཱ གང་ག ལཁོད་བཟུ་གདས་པའི ཅི ལ་བསམ ཡད་པའ གི 
དོ ཡོད ལ་པ ་བས་པའ་བྱ། དབའལ འདས་པ་ཐོབ་པའི་དྲ་ ་ 


གས་ཏེ པཿ རྫ 
| ལེད ` ` (གང་ཡིན་པ དེ་འི ུལགསུ་མདད་འདའི ་འཡུས་འིའ ལཛིགཉིད་ ཀག སྱ་རིཉིགིས་་སཏིནཡ་ཞིབབ 


| རྣབས ཌ་ན 
ངི £ བདགས བསུད ས་ག ཧཱ ཡུ་ཀ ཊི ¥ཅཿ མུ པ་སོ ཡི་བར 
° ཡིན་ལ། ཆའ སིི གྲབ ས་ལས་འ ི་ོ རར ་ 
རཱ འང་ 





























| ¬ ༄༅། ,འཇུགཅིདབྲག་ཡོད་པར་སྤོད་ རིམྱསྱིས་འབྲེབ འེ བཙོན་ལུསལ་་ 

ྒ ལ་ ྲྲིི་ཾྣཾ ་4ཾག་ག་ྗྙན དྲོབ ོད 

ག་བུ་ྲིནབཅ་བེ པུབཅ་བརདཱཱུམབལབ་ལ མྱེབ མེད་མཐའདྲགཏྲོགས་པའྱི་ཡིནའྱཁུ་བའབ་དབའི་ ཀླ ས་རོདད། མདུ བཅ ཁོང་བཞག་ནས་པ། 
དཟག་པ་མེདཔ ཏ་ འ་ཡས་པའྱི་ཆུ་དི་མ་མེདཔང་ཉིང་པོ ཙནངྱ་ཧུར་པྱཐུ་པའི་དབང་པྡོ་ོགས་པའི་སདས་ 


ཟ་འ 
རང ་ །ཞེས་པའོ།།སྫདདྲ་ ཌོ ལྲི ལ་གཉིས་ལས ངི སུ དམྐབའ་ལས་ཆར་བྲབང་ལུསའརེགུང་བསིལ་བདངདཞི་ ཞིད 


།ཞིད་མངར་བ་དྲ་། ལས་ལཡནི 
ད་པདྲད། ཨཛིནཔ་ལ་མི་ དཔེ གོ བོན་འའིང་གོ་བའདྨིོ་ 


རི་དགས ® ཡུང་བདང་། ཤིན ་ 
འ ཉིང་མཔོམཁཔའ་བ་ ི་དི་མངཔ་དྲ། མ་རུ བྲདད་པ་དངའབལ་པའིདབང་གིས།ཁབ་དདམད་དབའ ལསགས་ཤི་མའ་ར་ལསབཐདབཔའནི་འཛཔ | ་ 


དེ་ལས་དྲིསྦྱ་སིས་ 




















བསྐྱརསྦ་ཏྱི་ཆོས་གྱསཔས་པ་ན་ཡངདམ་པའི་ཆོས་འཕགས་པའལམ་ཡན་ལགབྱཉདདའ། ལཱ 
ས་་ི ང་ང ཟི གསཔ 


་ རར ཙཿ 
གའ པ་དང་། ཏཾཏཀཱ་བ་མར་གནས་པ་དང་། ' རྣམས་ཞེ། ས་པའང་འྲང་ 
འདྲ་།འལ། བདྲད། མཁའ་ལ་མྱ་ཏུབ། ངྩོ 
ར་རོ ཾ 


འུ 
ཕོབབན་ཡཞ ལྣངབས་ཡིཧུགས་དགནི་ཞིན་ངུ་སུག བལུར། སཔསྦྱརསྣ་དམ་ 


ཚུལ་ལ 























| བ་དང་མྱ་ཐུངབ་དགལས་ཁྱང་རིམ་པ་བཞིནུང་ཆོསའདོད་པ་ངས་པའིསེམསཅནྱ་ཀྱི་པང་པོ་ནི་ཆོསི་ཆ་བདུན་དགའ་ཞིང་ འབདང། མ་ངེས་པའི་སེམསཅན གྱིཕྱད་པོ་ནི་ཆོས་ལ་དགའཡི་ 
ཤ། །ཞོ ཤློ བདབས ར་བུ་དགལས་ུང་ ཡང་ད སེམསཅ་ འིཡུ་པིཚོབཊིཆྱའདདགའ་བད་གནད ཀོ ནཱ གར་བདང། མ་ རོ འི | 


ངོ བོ པ་དང། ༼གགའ་ཞིག ཡུང་ གྱི་ཆདའབེ བར ཱུ ཁབབས་པྲན། ཆེ ལ་གཏད ཁུ 


དལགསུཔ་ 
(ཨསུད་བནོ་ཡད། 





























རར རར རླ 


1 ཚར དལཆོགྱ་རྱསརཔ་ལའ་མོ 











ྲ །པར་འདོད་ དེ ྱིཆབ་སབ་པའིཤེས་རབ་དཔནི། འདིང་ཡང་དེལཞིནགཤེགས་པའི་ འིགསང་རབངི་མ་མེདཔ་ལ་ ཱདཔའིདབང་གིས་དེསྲས་འཐུངས་ཤའ་ཐས་པ་དངབསམ་ པྲ་ཚུལ་བཞིན་ 
ི ཕ་དང་བཅས་པ་ལྲ་ དྲ་བའིཆ་ ད་སི་སྩག ན་མེཿ 
དེའི བག་པ་ངངབཅུས་ འང ང་རར་འདྲི་བམ་ རད ཐིམ ས་ཨ ་་་ རེས ཏ་དང རིཟོ་ སི 





པའི་བདྲེབ་རགནས་པ་ནི་ཁོབ་པར་བ་ང། བརྩ་བསཾད་པ་ལཾཿ 
རི ། ཆོ བའིའ འིག  བགིནད་གད་ལའི་ 


དིམ་ྱསསང་དགཅངཔའ་པར་ཅབ 


དྲ བེད་ོགས་པའ་ རཾ ཞུས་པའོ། ཤེས་བྷའུ་ར 
དགདད་ནིནབྲསལང དཔ་དབ་ནད་མེདང རི ངས་ གྲིས པད ནདྱཀིངབོ་གང་ཡྡ བཿ ངི རི་སུལ་སླུ། 


འས དྲ་ཐལ་བའིའགོག་པ་དངདབ དན་ལས་འདུས་པའིབ་ 




















་ 


། འདོད་པར” པིས 





དྲུ ་ :; 


གསུགས་ཁམས་ྱིཝའི་ 
གྲ སྲས བྲཤོམ་པ་དང། དང་། 


ལྭ་སང་ ་ལོ། །ཧཱངབྟོརྒ 
གྲས བཧུལ་དད། ྲ་ རྔ རྔ རྨ 
ཐ་་ ` ་ 


ལྦེལ དེམ ད་སགནང་བཅ ཨའུདོ།ཁམས་ཅྱི་ལུ་སཱ 


རླ དསང པལ་གཏིའི་རུས་འོཁ་མས་ི༔ 


རྒ སི | 
སྤུ སླལ གནས་ཱངཅད། ཀང 
ཤ་པ ལ་། འགའ་བའཆགས ་པ་སྤོང་བར་ 

















། 





འཛ འཤི་ཅརྨརིསཕོབད། ཡཨུམ་མུ་ 





ཅང 
འོ རོ ཊཱུ 


.་་ 


ལའལ་ 


ལུ་བལྟལས་པ་དང་། ་ཡབཀྱི་ཧཱལ་ལོའི་།བབ་ 


ཐི 


་ ་ སུ་ལུ 


འདོ་ཕ་ན་ :‡ 


ྲ བས་ས ོད ཡད 


ངའི །ཡང་མི་བསྐྱོད་པང་བཁྲུགས པའིཿ ཧཱི ཡི 
༣ ༄༅། གགས ྱསསས་རམས་ཁངཆལཧས་ལསནམ་ཡད་བི། སི་བསའསས་ འཛི པི འབྲུལ 


འི གི 




















བྱཅན་མའིའ། 
དུ ངི པ་དང ཡང་ཡ མ་ཞི 


ཅདཞིལ་སོགས་པ་ ༣ གེས་པར་རོལ་ ཡ པར་དཀའ ང། བྱརཆུབ་སིང་པར་གྲ་ཤིགས་ ཡུད་ 
།ལ་སོགས་པ་དང་ ཱ་ག། ས་པར་སོལ་པ་དང་། གནས་མ གུ་ེགནས་ཤིནཔ་དབེན་པ ར་དགའབུ་མདུཔ དང བུངྦབ་ ིདཝ་ རྡགྲ་ེག་ ་ དང་དང 


ངེ ས་ བ་པར་ཡོས་ ཟད ལཾ 
ག་ཐག ་་ཨ་༄ཨ ་ གྲ ༨; 


ཁོ དཔེ་ལྲསྱ་སང། 


རྭབྷཛྫཱག་པར བ་ད ཟུམ་པརྱ་གརན་ཡ་ གྲུང 
་ རི ་ཡ་ ཀས ར༢ ཤོ ཡོ ་ ཞིནཅ་ དམ་པའི 














འ. 


ཆེསའི་ལོད ཏད ཁིན་པའི་ 
རླུ གོ རྒ ད་ ་ ས་་ 
བའྲིསས་རྒྱསཏ་ མི་ཅུལ་འ་ བདད རོས འེ ཨ་ག ཛུ ལ་ཡ ལཱ 


ཨཿ 


འའའ ྲ པ སི ་ 





























རི མཛདདོ།། ཞེས་པའོ།། སྤྲག ཅཱ ་འཆརབ། 
6 ྲྨྫིེ་་ ལས བརར གྲ 


ྣ པཿ ཛ་ཛ ཛའ # 7 ཤིབ རྡ ་ རྣ ་ = 


འབྲབ་ཅིངྲལ ངིལྟུརླཱརཱཆེནཔའི་འོདའེ་རྟཏོདྲོལགདུམ་དཝྲ་པའི་ཉི་མན་།འའི་དི་སྲངྱ་ག་དབའི པཾ 
ཐོར་པོའི་རིལ་འབང་དད། ཡི་ཆ ཐུགཅུ་དདརའིིཿགའི་དི་ཨང་ ཧི ཧེ སབ འརདཔའྱསལའབའ་ངུད 


།ལདུ་འཆརབ་ལི་ འིད་ཡངགཞྭདུའྱ་བ་སེ་མས་ཅན་ི་ཚོགས་ ཀྱི་ཚགས་ལརིམཿ ག ྱིས་འབབལྩེ། མདས ཡ་འདོབ དྲུང བ་ དེནསྐལ་པབདམ་ བུ་པརམས་ལྭ་སད་་ 
































, ཞེས་པའོ།ཁདདང་ལཐཝགས་ ལི ཐུམལ་པའིཏི་མལས་མདསྦར ཨ་ཞི 
ˆ ཅེ རྣ སུས ཨུ ལ་བམསཅདཁབ་པང་ གུ 


ལུ ཧུ ཆེན་ལོ་དང་ལན་པསྐཧང་ཁུང་པང་ད་འཕགས་སོ།། 
འཁོ་ངབའི་ འའ ཀོ 
































ཕུ 


¡ ༨ 





2 ༣འི་རུས་པཱ་མེད་ལ། སངསྤྱ་རུས་ཙི་ཉི་མ་གངུལྱ་པའི་གོང་ 
་ འའ 


དབུལ་པོོ་ནྣམསྱཅེས་ཁ་ལ་མས་ག 
དེ་མཛོང་བཙྭ་མ་ཉིད་ལས་དི་ཅའདོདྲ་པའིའདེབ་ ཙའབྲ་བདབ་འདྲ་མདོར་ 
ན་པསཱ་ཚོགས་པའི་མླུནནག་ངི་ 
དཔེསདྲེས་བདྲ་བྲ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རེེ་འདོདྲ་སླབ་ཕྲས་ མཚུངས་པ་དབསྙདཔ། ཆེད་ 
འེས་སཔ་རྦབ་ལ་གཏིསཏི། འདད མཐུ་་པརའདལ། ཧིང 





ཅུག་ཤྲེགས་ཤིང་ག་པངའི་ཚེན་མིག་དང་མི་ཝན་པའི་ཉེ་བོ་ལེངབ་ནམས་མིག་དཔྲལན་པ་དྲྱགུརཏེགྲཟགས་མཐོད་ཞིང་། དེ་བའིནྱདའོན་པ་ན་མསྭ་ཉྱསྨ་པ་ཐོས་བ་དང་། སྨོན 


རཏིད་པ་དྲང། དྲ་དཔོང་ལ་སོགས་པ་མདོན་པར་འདོད་པའིདོད་མེདཔས་ས་པས་གྲངངས་པའི་ཆོགས་དམས་དེ་དངྲ་བལ་ནས་སངས་ཧང་་ 
གཏྭཾ་མཱགགི་རབ་རིའེ་དག་གིས་བློ་གྲོས་ཉི་མིག་མེད་པར་འ་ སཔྲསྤ་པའི་པའྱིརཧ་མཚོ་ཆེན་པོ་མུག་བྲམལྱ་ཐིག དང ནས་སངས རཊ་ 


སདོས་སྐ་མས་ེ་རང་འཞྲིན་བླསླིནཔའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་སླདམས་སདསྐཆུསི་ི་མ་འདིག་ཏེན་ངུ་གངབའི་བིན་ལསཿི འདྲའི་བྲོགོས་ཀྱི་ཕྲངབྲ་ཞེསྱབ་ལ་ཕྱ་ཧིས་གསལ་བརྱསརཔའ་ 
པླར་མེསས་མར་མེ་ཤེས་ ཤིང་མ་མ་བོང་བའི་གནས་ཚེས་ཏྱི་དབེངས་ཟབ་མོའ་དེ་ཁ་ནཉིད་མདོད་སུམ་ཏ་མཐང་བཟྲ་གུརཔའྱི་ལིར། བེདལས་ཆྲི་སྲོ་ནསྱང་མ་ ལཿ གྲསུའུ་བུར་ 


ཉིདད། །ཞྲིས་པའོ། །ཐུགས་གྱི་གསུངབྱ་དརྡོདུའེ 


ཚྟེདཔདདཀའ་བས་མཚུངས་པདབསན་པའོ། །དེའདོད་སླབ་པ་ལ་གཉིས་ལས། རོག་མྭེད་འདོདགུ་སཱདཚུལགྱིས་རུས་པང་བཤད་པནི། དཔེ་ད 


་གིརམ་པ་ང་ཉོག་པ་མེདྱ་བདྲངས་་ ་ཅིག་ཅདྲང་ེ་བྲོ་ཀྱི་ ་ཡྱོདཡལ་ནགནས་ཞིང་གསལབ་ བདེབས་པའྱི་སེསྲ་བ་བསམ་པ་ཐདད་པ་ 























| ༣ ¬ ༣༡ དྲ 1 ༤༡ 57༩ 2ཇ། ‰ 7 7ད༽ ༦ ར ༡ ཁ།་ བབ ར།༡©།7ཀཀ ༡" 7-/-༠༽- ༣ (༨ ! "༡ = སེ་ར ༤ ༢ ། ༡༨༣ (-/ ༨ ༣ 
༣/ཤཱ། །རྣམས་ཏྱི་ནེ་ཟས་དངགོས་དང་འབབ་དདྲ་མན་དང་གནས་ལསོགས་པ་གངདང་ཅི་འདོད་པའིབསནཔསྲ་ལས་པ་ཀུད་སོ་སོང་མ་འྲདེས་པར་ཡངས་ས ཛོགས་པད་བེད་པ་ལྟན། དོན་དེ་བཞིནད་ཇྫོགས་པའིསདས་རྱས!ཀི་ཡིད་བཞྲིན་ཀི་དོད་ 
| | བུ་རིན་པོ་ཆཱེལ་བྟཏད་ནས་ཀད་རིགས་ཅན་གྲྱཔ་ལ་ལ་སོགས་པ་མོས་པའིབསམ་པ་ཐ་དང་པའི་གངུལྱ་བ་དབགང ཡུགས སད་མ་རླེངས་པར་ དཔ ངོགས་བདྱ་བིདཔ་ཚད། དོདདེ ཨབའོགས་པ་གྱ་ཚོག་པ འན་ཐས་དྲ་ 
¦ བགགུར་ཞིདདེདག་གི་དོན་ནྣལས་ཡོངས ཧགས་པད་མཛུད་ན་ཡང་སདསཆུས་དེ་ཚོས་སྡུན པའི་གབས་དེལ་འདིབསྟུན་པར་ཅུའོ་གས་པའི་འས། མ་པྱ་ཅད་ཟདྲ་ཀདྨ་དམ་པང་མི་ཌོག་པ་ཉིད་ད། །ཞེས་པའོ། །འབད་། 

མེང་རྟགཏཏུཤུགས་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པ་ནི། དི་ུད་ན་ཡིད་བཀིན་ རྔ་ས་ནལས་འདད་པ་དང་རེོལ་བ་ཡེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའྱེསམེ་ 

དབང་པོ་སདས་རས་རྣམས་ཀྱང་རྣོམ་པད་ཏོག་པ་ལ་སོགས་པའིའབད་པ་དང་ཅོལ་བ་མེདཔར་རང་དང་ལ་ཇི་འ ར་འོས་ཤིང་འཚྲོམ་པར་ནི་ཆོས་སྟོད་པ་ལ་སྲོགག 

ཤུག ས་པའོ། །རྙེང་པྲད་དཀའབཉི། གང་གྱི་ཕིན་་ 

འདོད་ཐམས་ ཅདྷ་སླུབ་པའེ་ཡིད་བཞིན་བི་ནོན་བུ རིད ས་ཆེབཟར་པོ།།།༥ 


སཱ བཀིན་སི ཧོར་བ་དིན་པ་ཆེ་ལྭ་ཀན་ཕྲོད་གི་ནམ་པར་་ཏོག་པ་མེད་བཞིནེ་དུ་གད་ལ་གད་འདོད་པའི་ནོད 
ཿབོ་གཞན་པ་དག་ཁ་རབ་ཏུ་ཧཱེ་ངབ་ལྟར། དེ་བཞིན་དུ་ཐུབ་པའི 


པགཞན་པ་དགའ་འབྱང་དེ་དབ་ལེད། དབགནྱ་བབ་པ་འདབང་པ་ སདས་བུ དང་སབ་ ཞོལ་བདྨ་ཏོ། པ་ཁྲ་ད་གསའབདད་པ་དད་་ལ་བ ད་དུང་༔ འས་ཤིང་འ 
ཕ་་གུལྱ་བ་གཞན་་སི་དོདྲ་མཐའདག་སྒྲབ་པའི་ཆེད་ངུ་སྲད་པ་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་པ་འདི་ངྲི་ཕད་དུ་གནས་ཅི་བདྱ་ནུད་མི་འཚད་བརྟ་ཏུགཏགུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞྲེས་པའོ། །རེང 
རྒ་མཚོ་ཆེན་པའི་དང་ངུ་ཆུད་ཅང་ས་ཆེདཔ འིའོག་ན་གནས་པ།དེའི་ཕོན་དངོས་པོ་དེ་ལ་ཕོན་ང་གཉེད་གིད་འདོད་པ་ན རས་མ ཿ 


























བསོད་ན་མས་དམན་པའི་འགོབ་འདིས་དབ་ཏུ་ཏེད་པ་དད་ཀའ་བདུབཞིན་དུ་འཁོདབར་གནས་པའི་འསོ་བ་མཐའ་ཡས་པྲ་ཀད་ཀུང་བསལ་པཤིནཏ་དྐན་ཞིད་ལཱ་ཚོགས་པའི་ཉོན་མོདས་ལ་དདཉེབའི་ཉོན་མོངས་པསྐ་ཟིན་པའི་ཚིད། རང་རང་གི་ཡིད 
དི་མ་དང་བཅས་པ་འདིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའླིར་གཏིས་ཀྱི་སྣདབ་མཐོད་བནི་མཆོག་ཏུ་དེད་པར་དཀའ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །ཞྲེས་པའོ། །གསུང་གི་གསདབ་བག་མའིདཔེསདེས་པདྨ་པ་བ་ལ། དཔེནི། ཛི་ལཱ་ད་རྲ་བྲག་ཆལ་སོགས་ 


2 

@ དྱ. ༣ པཾ 

£ པ་སྒངརྐནཉི་ླ་སྣ་ཚོགས་ཕུ་སྦང་བདེ་རྒུན་གྱི་དངང་གཾས་གཞན་ཉན་པ་བྲོ་དམས་ཅི་ཐང་དདུགི་བཛོདཔ་དད་མཐུན་པརྡ་རམ་པར་རིག་པ་ཙམ་ལསྭ་ཐུང་ཞིང་སང་བ ྲ་སི། དྭག་ལ་སོགས་པ་ནི་སུན་སློད་གི་རྣམ་པད་རྟོག་པ་མྲེད་ 
ཛི 

ཟ 








ཅིད་འདི་ལ་འདི་བོད་པད་བའོ་ལྕམ་པའ་བཟོ་འམ་འབདྱ་ཆོལ་ཡང་མེད་ལ་། སྒརང་གིང་དེ་ཡང་བྲག་ལ་སྲོགས་པའི་ཁྱི་རྲོལ་ལའདྲམི་གནས་པ་དང་། ནང་ནའད་མི་གྲནས་པ་ལྟར། ཞེས་པའོ། །དོན་ནེ། དེ་བཞིན་ 
ཏདེ་ག་ཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ ད་ན་པའི་ལོས་གསུང་གི་ ་སྒ་སྷ་ཚོགས་སུ་སྣདྲ་བ་ཡང་གདུལ་བྱའེདབདགིས་གཞནཉད་པེ་ མས་ཏི་དད་དང་གི་བསམ་པ་དྭདུ་མྱཐན་པར་ནམ་པར་རིག་པ་ཙྲམ་ལས་བྱང་ཞི་ སྣངབ་ཡིན་ 
ཧྱ སངསརྒྱས་ལ་ནི་ཀུན་སྲང་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་འདི་ལ་འདི་སྣོན་པན་བྱའོ་བཱམ་པའི་བཟོ་འམ་འབདྷ་རོལ་གང་ཡང་ཡེད་ལ། སྒྲ་དང་གི་ངག་ཡང་སངསྦྱརས་ཀྱི་སྭའི་ཕི་རོལ་ནའང་གནས་པ་ 
མྲ་ཡི་ཞ་པ་དང་ནང་ནའང་གནས་པ་མ་ཡན་ཇོ།། ཞེས་པའོ། །སཱའིགསང་བནམམ་ཁའིདཔསངེས་པརྱ་བ་བ་ལ། དབེ་ནེ། དངོས་པ་རྩ་ཅད་ཟང་གདྲ་སུབ་པ་མིད་ཅིང་དཔད་ཤེས་ལ་སྣངབ་མེད་པ་དང་། དེ་དག་གི་དམིགྲས་༥༥ 


























3 ༄༅། །ཡུཡཏུགུཐ་པ་མེད་ཅིང་བརྟེན་པའི་གཤི་ཡུད་མྲེད་ལཁྱད་བརྲ་མྲགགི་དབང་པོའི་ལ་མ་ལས་ཁད་དབྱཏ་འདས་པ་ཡཐོགས་བཅས་ཆིགསུགས་སྲ་གུབ་པ་མེད་ཉིད། གཞིུ་མིག་ཡུལ་དའདིའོ་ཞེས་བྷས ུ་མི་པའིན། 
༡༨ ་ ་ ཡིལ དཱ ་ནམས་མཐོ་བཱ་དངུ། བྲལ་བ གདམས་དམའ་བདྲས། གུབེ་དད། སི གྱ གིས བྭ སོ :: 
༤ྭམཱ་དྲན་འས་འདའ་བ་དང་། བའ 


དཾ སཱ ཧཱ ཨི འ། 
དཱུ ༢༡༨ ཤས ཛང་བ་དེ་ཉརཿ ཙུར་བདྡཔརུ་ དཔ འི་འ ཞེས་པའོ། །དོན་ནི། བ་ག བུ་ཡས་པད་ ད་ས སྲི པས་པ་དང། 


ཚོགས་པདང། ཞི་པབམས་ཐ་དདཔ་ལ་ ྲིས་པའྡ་མ་དཔུལ་མཐའ་་དཔུལསདྲག། 
ླུད་རོགས་པ ང འཔ་མསྲ་བདད་པརོ་ པ་མིནཏེ། ཐར་བ མད་པར བོ །ཞེས་པའོ། ཐུགསྔ་རེ་ཁྲལྲ་ཚོལསགའིའེ་དཔེས་དེས་པརྩང་བལ། དཔེ་ནི ད་ལས འདེ་ལས་ ས་སྲོད 
རྟགས་ཛལ་མེཌིག གས་པ་ཀྲན་འདེ་དག་བྱསེད་པར་བའོ་ཉམ་པའི་རམ་ རར དས་བ ད་ནྱི་ཨར་མེདྲཔ་ད་གས་ད་འགེལ་དདའ་བུང།་ དང ཨར་ཨོད་པར་བད བ་ད | 
དག ཐམས་ཅདཅད་གོད དོནས་གོདྱད་ཡངས་ཤ ྱ་ཉསཔར་སུབསས་མངཅིཿ ཚྱབེད་པ་ལར། བ་ག །འེདོ་ནི། ད་བཞིན་ངྱ་ཧལཛོགས་པའི །འིསངསྤྱ་ཆས་ས་ཆད་པོདང་འདབར་འདི་དགགིདྲབོའོ 





























ཤྐུམ་པའྲི་ནས་པརྟག་བ་དད་འབ་ཅོལ་མངུཔ་ལ་བཅྟས་བངགཔལ་ཕའི་ལོ་བདཔགྱང་མདཔའི་ཚོགས་གཉིས་ཅི་དག་འྲ་ཚ་བཞིོ ཐོགནམསྲབ་མསཊསྦལས་པདནེབཡེལབདངབཏུན་པ་དཔ་ཡངས་པར 
འགུ་དབས་སེཔས་ཅན་མའའདག་གིཉེན་ 
ཛཧ་ ཧཱ 
གྱུལ 


པ་ཛོདྲཔ་ཉིདདོ། །ཞེ་སཔའྲོ། དགོས་པ་བྲངདོརྲ་དབས་དོན་བྲང་ ་པལ་གཉིས་ཏེ། དགོས་པ་དང་དཔེ་དོནབི་དྲེ་བདང། དཔེས་མཚདྡ་ཛུལྦ་བདཔརངུ་བཤད་པའོ། དྱཔ་བ་ལ།་ 
ས། དགོས་པ་དང་ཏི། དན ཕལ་པ་རྣམསཐྭི འདང རི ཆ་ མལ 
„གངུལ་བྱ་རྣམས་ཚིདསམ་པ་ལསང་སྒྱརས་རི་དིན་ལས་འབད་ཙོལ་མེད་པ་ ནད་ཡིན་ན་སེམས་ཏྱ་བེ་དྲོན་ལུནྭཾས་ཆུབ་པའི་ཚུལས་ས་ཐད་པ་འགྲལ་ལོོའ པའི་ཐེཆྲོ་མ་སྱེ་བཾཡ། ཉོནལོངས་པའྲེ་ཚོམ་དེདག་གྱརད་ དྲ་བུད་པྱབ་ 
ཿ བའྱི་ཚིད་ངུ་བར་བིདྲ་གི་གཟུགས་བྷཏདལ་སོགས་པའི་དཔེ་ནམ་པ་དྲགལསནི་འབད་རོལ་མེདྱ་ཀདྱ་བྲ་པྱདད་པའྲི་ཚཱལ་དེ་གསྲལ་བར་བསྟན་པ་ཡྲིད་ལ་དེ་ཡངགསུད་དབ་གངང་སངས། སྦ་སི་ཕྲིན་ལས་མཛོན་པདྩད་པའྲདྲ 

རྣམཔ་དབུ་པོའདེ་དགྱརས་པདླད མཚོདདད་བཅས་པསྲ་གསྲལ་བར་བཅུ་བསྟནཔ་ལུངཔ་མདྫོང་ཡི་ཞི་མིད་”སངསྱངས་ཏྱི་ཡུལ་ལ་འཇངུག་པ ཡེ་ཤེས ང་བ་ཞི དདེ་ཉིང་ཅིས་དཔ་བཤད་པ་འབི་བགོས་སྲུཞེན 
དགོས་བཐུབ་པའི་ཚུལ་ཡད་ལིགས་པད་བསྟན་པ་ཏིད་ཡིན་ཏེ། གསུང་དབ་ ་དྷེཝཾ་བུ་དང་དགོངས་འབེལ་འདི་ལ་བུ་ཐོས་པ་ལས་བངབའི་ཤེས་རབརམ་པདདགཔའ་སྣང་བྱག་ཆེན་པོའདེས་རྣམ་པར་བྱཉྐད་པོའི་ 





























ཨཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་རྒུདངུ་སངས གྱརབྱསི་སོདྲ ད་ུས་་་་ཅ་་༠་་ མཐད་ཡབའྱལསིས་ལདའད་ 
ྱགར་བའྲི་ཕིན་ ཟིན་མམམའེ་འོས་ཆོད སའ 


།ཞེས་བ།དེ་ཝུདདངོས་སུ་ སཱི ིཉེབའི་དབུ དྭ པ་ཡི ན་ལ། བྱནདནས། སངུསྦྱ་ཆསཙི སོད་པལ་ལ་དྲུག་པ་ནི་།གོས་པ་འི་ཡད་དགང (དགོ་པ་ ་བ་ཡིན་ནོ། སོ པེད 
་ལ་བྱངྭ་པནྲ་ཤཾ་གླར་གསཔ་ ་ལ་གོགས་པའི་ ཆུ་པ་དྲགབ །གངདྲ་ཧུསུ་པད་བརྗོད་ དཔ་དེཿ 
ཅུ - སྲ བི བདནི་གཡའ་ཤདདམཛདབདྨདའནསདྲུ ཚགས་འ ས་སོན་པ་ དད སྟ ི 

ར་མ གྲུབ་དང བནུ ×^ རར ་ ཚུང པའདཔྱེ་སནི་སཱ་དང་ དུག དི འདུཔ་མཐུའ་ཡས་བ་ུ། པ་ད ༣ ༣ 
ལ་བཅདཱའུས་ད་ ྲཾིཾིི་ དྲུ སུ ནིརྣ་མ་ཏོག་མེདས་དདཀོས་འདོང་ འབིདགས་ཅིགད་བ་དང དང་། ཨུ་བཏུན་ི་ ཡྱི་དབ་སནི་ཡི་གྷ་མེདྱ་ཐང་ལེགས་བཤད་སྟོར་། 
- ཡཾ ་ ་ནིགྱསགསཔ་མེངཅ་གྱསཅས་མ ིཟབགསང་ཡད། སགཞའིདཔེས་ །ཞཊཏདྲཐམས་ཅད་ཉིཏེནགཞས་ཡའ ྲ ོ་ 














གྲག དལ 'དཱ 


༢ 
པརྙ་སྣ །།ཞྲེས་པགོ །མ་ འར ལས། ད་ པབ་ 
ོ ༦ ཡང 












































དབདང་། དེ་བཞྲིན་ངུ་སེམས་མཉམ་པར་མབཞག་བ་ནམས་ཡཉམ་པརབཞག་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞགཔ་ནམསྐ་རམ་པརགོལ་པདྩབ་བའི་ཆེྱད། གྲས་གཱིསགདཱ་པ་དཛེས 
པའྱི་ཚུལ་ནི་ཝ་ལྲི་ར་བ་ཆེས་ཆོས་ཅི་ཐོམ་བཞི་སྔད་པ་དང་འད་པ་དང་། དོང མ་བཞུགས ངད ོད འད ོ་ཁེཔའི་ 
ནཿ ཅ་ཚོགས་དདའང་བ་དི་གྱངལ་ཐ་མཐའ་ཡས་པའི་འྲོ་བྲ་ནམས་ལ་ཡིད་པའི་ཚོ་མོའི་བད་ངུའདྲ།ཁབ་་ 
པར་འཇུག་པ་དང་། ཚདུས་པ་གཟུགས།ཁམས་ལས་མ་གཡས་པརའདོད་ཁམས་ས་སྟེན་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞི་ ངུ། བྲག་པ་མད་པ་ ས་ལས་ཅུདྲ་བདྲ་ཀང་མི་བྱ་པད་པར་དད་གི་མོས་པ་དང་མཐུན་པད་སྐ 
དུད་གསུངགྱི་དུ་ལ་པཱ་མི་འྲད་པྲ་ནས་པླ་ཨཱད་ཡད་དབྱ་ སྙན་པ་དུ། ཉི་མས་འོད་ཟེརྦ་ཡཱི་ཝང་བ་འགྱེདཔ་ང་ལྟ་པ་བཞིནང་ ཤེས་ལ་བཏན་ནསདས་པའི་ཚོསྱ་ཉི་བོད་ཟེར་སྭ་ལ་པབྲ་མའའ་ཡས་པ་རབྭ་ཏཱ་བྲོ་བ་གད་ཡིན་ 
བདང། དི་མ་མེད་ཅིདྡ་དམ་པརྲག་པའིའ་ ཉེན་མཚོགྱཙཱ་གཱརཔ་ཡིད་བའུན་བི་ཞོདྲབུ་དདའང་བརྡ་ནས་པར ཏུག་པ་མིདྱབདདགས་འདད་དུལབའི་ གསྦ་ཤི་གསངབ་བསུམ་ཧིས་མི་ཁབ་པ་མངའ་བདང། ཆལ 
བཛོགས་པའི་སདསྐྱ་རསྣ་ནམས་ཅིགསང་གི་གསང་བདེ་ཡད་བག་ཆ་ 'སེགས་པའྲི་ག་བརྟན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནངུ་སྣ་ཚོགས་ས་ཐོས་9ད་ཡི་གེའིངོ་བདྡ་ཐུབ་པ་མེདཔ་དང། །མྱའི་གསང་བནོནཔམ་ཁའ་བཞིད་ང་ཁམ། 





ཇྱཅལ་མཐའ་ཡས་པ་སྟོན་པ་སེ། སླའི་ 


 ཡུ་བསྟུན་པ་ལེགས་པར་འདོམས་པར་མ ཆེ 
༢༡༥ ང་། འཁོདབ་མུག་བྲསལ་ལས་བླབལ་བདཔ་ཞེད་པའི་ཐུགས་བཅེ་བཅེན་པོས་ཐླམས་ཅད་ལྟ་ཁབ་པའྲི་ དྲ་ིཆོགས། ེ 
ཤིན་ཏུ། ཐག་པ་མད་པའི་གནས་ཚེས་ི་དིང་ 


























རྗ ལ་ཁད ཅུ་སལ་ཡོགསཔ། བཚོགས་སུ་ལང་ཡད་གྲབགསྲ་ས་ཐུབ་པ་མད་ཅིང་ཏགཔ་ཉིད་ ཡིན་པ་དུང་། སགགིསལོག་ལ་སགསཔ་གའད་ཞ གང་དག 


དཀར་བདགེ་ ཡའི 





ལཱོ གན་རམས་ཡྲལས་པ་འབེལ་བ་དང་བཏན་པ་དང་ཡངས་པརྡ་བེད་པའི་དམ་བྲ་ཀནྱ་གཞི་འམ་ཏིནཔ་གར་པནི། གནས་མྲ་ལས་པ་ལངེས་སྲུ་གད་པའི་ཐུགས་ཇེ། 
སངདསྤྱ་ཧྭས་ཀནསེ་སྭཐོབཔ་ཉིད་ཡན་ནོ། །ཞེས་པྷ་བེ། དྲནྡ་རཕ་པ་དྲག་དདྲ་ལྲ་པ་ཡིད་ནོ། སོག དཔིང པ་བབཞདཔ་ལ་ིས། བས་ལ སྱི་འ ་ ང་ཡང་ཆོས། 
རྨ རི འཕུང་མི་མཐན་པས་ཁད་པརང་འཕགས་ཚོལ་ ;ཿ སྣད་ཡང་པྱེ་འདྲིག་མ ༈ གངསངྱས་ 


གཏུ་པྱེ་བྲ་མེད་ཅིད་འགག་པ་མེདཔ་ ཡིད དད་འདིགཔ་མཐོངའའྱི རང ལུར་གུམཔ་ལ། བསླིས་པ་དཞའདདའི་ི་ ལ་ནེ། གངས་ཆུད་ 
སྭ 


བོང དབདྲ་ཧད་པ་ལྔ་ཚློགས་པའི་སྲ་སྦྱངས་ན་མུས་ཀྱི་སུ་གསལ་པད་མ མྲུ འྱི་རུ་འམ་སེམ རྩལེད་པའི་ཐབྲ་ས་ནི་མྲི་སྤྲབན་པའྱི་ལོགས་མེ་དང་པ་ལ་སོགས་། 
དཾ ྣད་ྲ་་ ཞེ ད་པས་གཞི་གཔ་དངོ་མདགཔའི་བང་གས་གཅུགས་བརན་འཆརབ་དངཆུལ་ 















| 





ཀར་ཡགྷ་ཅིས་སངསྤྱ་རཱྦི་ཕིན་ལས་མ་ལས་པ་མཐོན་པར་མི་ཆུས་སིང་། ཆོ་ས་ཡི་མྱབན་པའི་ཆ་གང་ཡིད་པ་རྣམས་དཔེ་ཕྱི་མྱ་ཡི་མྣ་རམས་ཅིས་འིས་པ་ རྲ་སངས་ཏི་ཆོས་མཐུན་པར་བྟས་བིའ 
ཙླུས་བཛོད་བ་ཡད་པའྱིའའོ། ཞས་པགྲིས༠བུདདེ། ཚོགས་པའ་སངས་ཆུས་རམསྭལྱ་དིད་ལས་མཛོདཔའེ་མའུདམའ་ཅུལ་མཐལ་ཡསཔ་ཧྟོདཔ་བྱ་ེ ག་པ དྲུ གས 
€ བརེུ་སྣང་བ་ལྟ་བུ་གྟེ། འད་ཀྱད་གཟུགས་དེ་དབངས་དང་དི་ཝན་ལྭ། སངྱས་ཧས་ནྲི་ཙཱུས་གྲསུང་བའི་དྭབུངས་དང་ཝྡན་པའི་ཕིར་ ༠ འྲ་བུ་ ནུ་ཞིད།ཁུད་་འཕགསི པ་ཀིད་དོ། །དེ་ལེ་ར་ཆེས་གྲུསང 
- ཤྲི བབདས་དང་ཁུན་པའྱ་མུནས་གྲསངག་གདུས་སངགྲ ལཱ་རགེས་པ་སོད་པདྲ། དཔརའོསའ་བདི། དེའི ཆབ་བྲུད། འདའ བཅདིཡགས་ར ས་ཅི ཐམས་ཅདྱེད 
- ཁྱབཕས་དན་བེད་པ་མ་ཡྲད་ལ། སངསྤྱ་དསྐནི་གྱད་ལ་བའི་ཁངག་ཏེན་བམ་ས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར ནདྲ་ལྲད་ང།་བད་དད་འདྲ་དའང་ཡེད་ཞང་། ཁྱད་པརྙད་འཕགས་པ་ཉད་དོ། དེ་ལ་ར་འཇིག་ 
ཧྱུས་དན་བུད་པ་མ་པུན་ལ། ལེ ན་མདུད་པ་ སད་པར ༣ ད་འདུ་དའང་མྲིད་ཞིང། འདང ཨྲིད་པརྱ་བེདཱ་ ོགྱད་ཉུར་ལེ་ག། 


ཧན་ངརྡ་བྲད་པ་ད། | 
ན་མོངས་པའི་ས་བན་སོང་བར་མཛ ྙར་ས་མྟངས་པ་ཏེ། ། | 










`“ ཉེན་ཙི་ཁམས་ཐྲམས་ཅདྭ་དྲ་ཁབ་པའིི་ཆ་ནས་མཟེད་པ་དང་བྩཚེ་བས་གྲངལ་བྱ་རུམས་སིད་པར་མ ཐྲོ 
± རྣ ཿ་དརོ་གམསུད་པདང་དློང་བས།་ རསི|ིིིེིེིེཾེྲྔ རར 

















༧༡༩༡༤༠ཀ 1“ 


འདང དྷ ྷ་ོན་ི་པཏོདམངས་ ནསངས་པའི་མབོད་དཱམས ས་ཞི ཚས ཚངས་མཆིན་པོ བི ་བློལཟསབོད་བ་ ཐིགང་ ང་ ྣ 
པརང་འཕགས་པཤིད་དོ ཨཱ རོན་གཏྣནདཱ་ག ཅད་བ ེཧ་ི་གཏད་དདི་མིའ རགས  ིྣི ད་བིད་པ།་རི་ ་བ་བཞེན་ཏི། | 





བཞི་མས་ནི་རེས་འགའ་དྣང་བ་ཡྲིནྱ་སི། ཉིད་མཚན་ སེའ་ ༈ སདུསྦ་ཆུས་ཡེསཏི་གཾོད ་ད་པའ་ེ་ཤིས་ མུན་པ་འདུམས་པར་མཛད་བྲི་ཕེན་ དེ་དྲོང་ཁྲད་བའད་ 
× འེ བྲུང ཉེ རར རེང་་ ་ནས་ སས ཙོག་པིའ་ 'ཕུང་བ་འྱེ། ད་ལྟ་ང རྷོ་བའྙེན་པོ་ཆོའི། རའ 
ˆ ་པ་དང་འྲ་ གོགས་པ་ཅུདའབོ་ལའུང་ཡོད་པས་། གནྷི་ཏྲིད་པར་ཡེ་དཀའ་ལ། ༣ཤེསའ་སཱངཱ་བ་འཕེད་ ངང་མི་ཝན་པ་རྣམས་ལ་འྱབ་ བླའ ་པར་ད་ 
གམ་ ¦ ‡ །དེ་ཉ་འབུངབ་རྟེད་པ་ར་དཀའ་བ ཡཆའསོ་གསུང་གིགསངབས་ལགས་བནད་གཚགས་སྐ་པའི ལ་ཡ དད་པ ཟི 






























































ཟ ༦ོ། །པནའེདག་གངགྱི་ཡོདཡུལ་ཡིན ལན བཤད་མུ་ཐག་འི་དྲོརའ་གནསབཞི་ལ་འདྲེས་ཅཿམངདུག་པཇི་ལུབཏདེཔ་མས་ཅན་བམས་ཅད་ཅ་འདན་པཇོགས་ལཱའིམངསྱ་ུས་ུམསཅི་ཡགིས།ཁའྱི་བདྲ་ལུ་་ 














ངལ་ཡན་ནོ། །འེས་པའོ། །འནྭ་ཡངའོབཀིད་གཤེགས་པ་ལ་དད་པ་ན་མྲལ་ཅིས་མོས་བ་ཡིད་ལྔ་བེད་པའྱ་ཚལ་ཧིསྣ་དེ་ཏོགས་པྲརྲ་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བད་བཤད་རིན་ཏོ། །ཡད་ཡན་ཐོབ་རལ་ལ་ ཐབས" 
རུངས་ཡུདདོ། ཞེས་པའོ། །འོནཡུ་ངེ་བ། དཔ མཚོན་བཤད་བའོ། །བརའབགུས་༼ལ་ལ་གཏིས་ལུས། མདབྭསདའི། ར་པན་ཡཆུག་གམག་དཔ་་ག་འབབ་ང་ ས་པའི་ 
སངསྐ་རསྣ་ནམས་ཁོ་ནའི་ལེ་ཤེས་འྱི་སཱདྲ་ལྭལངྭ་ཨུ་ང་པའི་དོན་ཉི་གནས་བཞི་པ་འད་ཏྲ་ལྭ་ཐུག་ལད་མོས་བདྡེ་དམཔ་འི་སབྲས་ལ་སོགས་པ་སྭདས་ཅསུ་ཡུར་ཏང་དཔགྱ་ཏ་མད་པའི་ཚོགས་འཱི་སོད་དྭ་སུརཔ་ཝེདདེ། ། 
ཐེག་བ་ཆེན་པའ་རིགས་སྲད་པ་ལས་དབར་ཧིནཔའི་འབས་བ་ཆུརང་བྲོབ་པ་དྲའྱསརའའི་ཕི་དདྲོ། །དེ་བཞིནང་ལལ་པྲ་རམས་ཅྲིས་བྲས་མངུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཚོགས་དང་ཝན་པའ སའ་པོའརར་སདོང་ 
ནིབྷ་ཡགཔར་ཡོས་པའི་ཕན་ཡོན་དིཿ་མང་བསྲ་ནི། དཱདང་མབལབའི་ལེ་ལུཔཿཱཱིིདྲ་སྱ་ཐུངབ་ལ་བགས་པའི་བསོང་ནམས་ཅི་ཚོགས་མཐའ་དུག་བིལ་ཅིས་ ཞན་པར་འབུར་ངོ། །ཞེས་པའ། །ུས་པཤད་ 
ལ་གསུམལཔ། མྱིན་པ་ལས་ཁྱད་པ་ངའཕགསཚུལནེ། རིགས་ཀྱིབ་འམ།་རིགས་ཅྱི་བ་མོགངལ་ལ་ཞིག་ཆེདྱད་བ་བྱ་བ་ན་མདཔའི་པང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དན་ངུ་གཉེརབའི་བསམ་པས་དངོས་པ་པཟང་པོ་གསེ་ར་ལས་གྱབ་པའིཞིང་ 
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ཁམསྦ་ཆེནཔ་ནོཔབུརིནཔ་ཆིདཔགྱཏ་མེདཔས་སསཞི་ངགང་བ་ནི། གངས་མཐའ་ཡསད་སླད་ཆུས་ཅི་ཞིད་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དག་གིལ་ཝ་རབྱ་འྲི་གངས་དངམཏམ་པནམསངས་ཉིད་ངེ་བཞི་དྡ་རུན་ལི་འཆད་འར་ཡུལ་མངོགཉྭ་སཱར་ 
བཆོས་ཅྱིརལ་བོ་སངསྐ་རུས་འཅོམ་ཝ་ དསྔ་དམུས་ཁ་ཅུག་ཤུལ་བ་ལུམ་ནི་བསོདན་པས་ཆེས་མདུད་འབྲེལ་བར་འགུར་མོད། དབས་ཁྱདྷ་ཐཱོ་དང་ཝན་པའི་སྩེས་བུ་གཞན་གང་ལ་ལ་འིག་ཟབྲ་མོའི་དནྱ་ཁི་གནས་བཞེ་པོའ་ 
"དེདག་ལས་བ་མྲས་ཏེདོན་ཏོགས་པ་ལྟ་སློསྱཀང་ཅི་དགས། ཐན གིན 


ཙ་མཞིག་བྲོས་ཤིང་བས་དྲས་ཀྱང་དེ་ལིན་ཅི་བོག་ཏ་མ་བྱཟང་བར་མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚུལ་གིསྣ་ལག་པར་མོས་པནྱ རྡན་ཡོས་པ་དང་ཝན་པྲ་འདེ་ལ་” 
བཧད་མ་ཐག་པའྱིདན་པ་ལས་ཐུང་བའདགེ་བྱརཆེན་པ་དེངས་ཅངབསོདནསས་ཆེས་མདང་འཕེལབའའོདཔར་འྱགར་ངཞེས་པའོ། །ཚུལ་ཁིལས་ལས་ཁདཔ་རའཕགས་ཙུལའི། བོདདྲལན་པའི་རགསྲ་ཅིབ་འཕ་དིགསྤི་ 
ཐུ་མོ་གུང་ལ་ལ་འིག་ཆེདྱང་ཐབྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་བའི་ཐུང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འདོདཔ་འིབསམ་པས་ཅུས་སཱན་ངིང་པརབླསལ་པ་དཔའྱ་བུ་མདཔ་ཇུ་མད་ཡུང་། ངོབ་ཡུས་དང་ངགདངཡེད 
བྱིས་ཞྲིདད་གོམས་པ་ལ་བྟོན་ནས། བབདཔ་དང་ཙོལ་བ་མེད་འརུ་དང་གི་ངང་གིས་ ྭསདམཐའདུག་མོངབ༽ྱཙལ།ཞིས་ཨུབ་འི་མ་དདབང་ ཟདརཅད་ྲས་ འསོདན་ཡུས་ཆེས་མད་ངུ་འཕེལ་བརའ་གྱུར་མོད་ 
དེབསྤྱ་ཧངྱ་འོ་དང་ཝན་པའྱི་སེསྭ་བ་གཞན་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བབ་མོའིངདའྲ་ཅེ་གནས་ ་བའི་པོ་འི་དག་ལས་བཅམས་ཏེ་དོན་ཏོགས་དོ་ལ་མོས་ཉངཅིདགོས། ཐ་ན་ཚིག་ཙམ་ཞིག་ཐོས་ནས་ཀང་དྲི་ལིཨི་ཕོགཏུ་མ་བྱཟངའང་མཛན་པར། 





























པན་ལོས་པདགར་ན་ཡོས་པ། 


ཧུ་དཔ་ལསྱ་བདུབ་དད་། 
གྱི་ཡིན་ལམ་ན། འདྷེ་ལར་༥ 





























ཨ་ག 


ཅལ 
གགས 








ུན་བྱར་ཆད་པོའ འཕས་ རྒུཔརྦ་ ་པའི་འྲབས་བུ་ལོངས་སྱོདྲ 
སུབ གྲ 


༤ལ་ཚོགསཔདགྲི་བཔའྱའེ 
ཏན་བ་ མས་པར ་ནི་ཁ་མཱས་ག་ 
ལས་དང་བཅས་པ་ 


དུ་པཙམ་ ༥ིནཙང་། ཚུལ་ ིམཱས་ཅས་ཡང་རཞི་ གྲུམ མདོས ལུས་ ཡུན་སུ་མོཛོགས་པཙམ་ 
ར་པ 


དཱ ་ནཱ་ཁཱ།། །འཇས་རང་བཞིན་གིས་ནམ་པརངག་པ་ ་གོ་བུར་གྱི་རམ་དང་ཐྲལ་འལྲ་ས། བདྱ་རུའ་ 
ཞེས་བ་བདྲ་ ས་པབ་འདི། ལ་འ་ ཧསད ཏོད 
འོ ཁིས དི་ཉད་ པུ་སོགས་པའི་ ནམ་སྭ་ཅི་ 

མ་ལ་ཡ 


ས་པའི་སླིབ་པཿ སྱབའིད་ལཔ་བག་ཚགས་དད་བཅ་ སང་མ་ལས་པ་ཀུ་ སུ 
མཆོག་ཏུ ཡཡཞེ་ཏེ། ཤེ་ 
པིར ༈ །ཞེས་པའོ། 


བྱེ པ་མཉིན་པ་དའི 
སརབུ་ཁུདཔར་ཅན་དེའྱི་ཆུ་ཡངདོན་བི་ 
བཤད་པ ལ། ལ། མཐདཐུག་ཐེད་པའི་ཕན་ ཤ་ལུ ་པའིའ་ན་ཡྲད་ ི་ོ གས་ཤིང ག་ཅ 
པད མས་ཅུ་ ལ་ཁབ་པཱདུ་ དྭ དཅིརསདེ་ ཏ་ཐཱ པའཡན་ཡན་དོ། །ལ་མཐུད་ཐུབ་ ངྲུསྭསྭ་ཧུར་པཝ བན་ད དེ „^ 
བཀོད ས་ལ་ད སོོདདདག་པ་པཅིདོནས་གཞན་ ནྩཔྱ་སབཔ 


ཤིན་ལས་ཏེ། རྒྱལབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ ཡི་ནི་མཁེད་པའི་ཡཞེསྱ་ཀྱི་སྱོད་ 


































པ་དུ་། དེདིམ་དདྲ་བལབ་ལྲས་ ་པརྡ་ནུས་པ་ཏིདལས་འདོདཔའ་དད་བ་དད་། བྱངྱ་རུབ་ཐོབ་པ་དེདན་གཉིས་མཐར་བིན་པའི་ཡོད་ཏན་དདྲ་ལན་པ་དགནས་པ་ཉིདལ་དད་འའི་དད་པྭ་ཧེ། དད་པ་གྲསམ་དང་་༥ 
ལཱན་པའྲི་གིནས་ཆུག་པར་མསདས་དི། ཅུང་དབྱྲི་དབ་རས་པརདག་ད་དིག་བྱདཔའབ་རདི་ ཆུདུབ་ཏིདདུ་མཐད་བྲུག་གི་ཁྲབས་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་བད་མེད་པ་༥ 
ཐབ་པཱའྷ་སྭལ་པ་དྲ་ལན་པར་འྱཔར་དོ། །ཞྲིས་པའོ། །ལམ་ལ་འཇུག་པྲའི་ཕད་འནོ་ལ་གཉིས། བསམ་པ་བུརྩཾ་རུབྱཅི་མཆོག་རོ་སྟེམ་བྱབིདྷས་བའི་ཕན་ཡོན། སྱོར་བྲཕ་ངོའ་ཏ་ཤྱན་བ་དྲུག་པ་འཇུག་པའི་ཕན་ 


ཟ ༄༅། ༽༦སཡུལ་དྭ་གུར་ལ་ཟབ་ འིདྡད་ི་གཟུས་ནམ་པུ་བའི་པོ་ཝར་ཇི་སདའཛོད་པ་འདྲི་ནམས་ལྭ་བྲོ་ལྡད་ཙུང་ཆུའ་སེམས་དཔའདྲེ་མུསདེ་བཞིན་ དཐམས་ཅད་ལུ་ཁྲབ་པར་ཡོད་ ཉིད་ལ་མངོན་པད་ཡིདཆེས་པའི་དད་། 
ཀྐ ཁའོ 

ཟྲཾ 

རྨ།ཐྦ འོ གྭ ༢ 

རུ །དེ་ལ་སྨེམྱསིདྷ་སཱ་བའིཕན ཡོན་ནི། ཕུལ་པ་རམས་ཧེས་བསམ་གུས་མི་ཁ་པའྲ་ཕལ་ཟབ་མོའེ་དྲ་ཧི་གྲནས་བའི་བོ་ཉིདལཔ་བམ་མསཏེ་ཁྲ་ཡས་དངབཞིནྱ་ཡིས་རམ་པད་དྭག་པ་ནོས་མས་་ 


ཅོན་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་པར་ཡོདཔ་ཉིད་དང་། དེའི་ཀྲོ་བུྱསྲི་དི་ཡ་བསལ་བ་ལས་གནས་མྭ ལས་པྱ་སྲཔའི་བདྱ་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནི་བདགའཇབས་ཀྱད་ཐབ་པར་ནུས་པ་ཉད་དང་། འབས་བུ་ཐབ་པ་དི་སྣོབས་ལ་སྲེགས་ 
ཏན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་རྣམས་པང་ཝན་པ་ཉཾདངོ། \ཞེས་བ་པརདངཔ་གྲསུམ་དང་ཝན་པའི་སོ་ནས་ལྕག་པར་མོས་པ་ཁུདཔརཅནྟ་བེ་པའི་ཕྱི་རདམ་པའི། 










པ་དང་གཞནཡི་དན་མཐར་ཡིན་པ་འདི་འད་བ་ ་ཡོད་ 











ནི་གནས་བཞིི་བོ་ 


























' , ༠༡༥ར6༠༨པ. འེའི་ཡི་མཐན་པའི་ཆོག་ས་ཡར་ལ་ལ་རའོབས་པའི་སིང་པ། བའ ཧུར །ལེས་པ པ་འ 
༦༅། །རྫོགས་པརའྱུརའེང་། ཡློདསུ་དྲག་པུརའགྱུར་བཞྱི་དཱིན་པ་ལ་སོགས་པདེའི་ཕི་མུན་པའི་སོགས་སེར་ས་ལ་སོགས་པའྱི་ཕི་པྲ་ནལས་ནས་བདྡ་སངས་པཉིདྲའི་ཕིང་རོ། །ཞེས་པགོ། །དེ་དགྱངཚོགས་གསུམ་ངུ་བ་བ་ནི། ཕྱན་པ་ལས་ 
ཡ། །ཛུགས་པརའསུར་ ། རིའི འའཆོ་ངད་ལྟེ། ཉྲདཁིཡས་ལསྱ་ཐུད་བའི་བསོད་ནམས་ཅ བཞི་དང བོདེ་པངྒ་ནལཁི་ཡག་ལ་རོལ། ཅན་པ ཡིན་ལ། དོ དེདགཙངཚོགས་གུས་བབྱས་བདི། སིནཔ་ལས་ 


ཧུདཾ་དོ་ཡལས་བུངབའི་བསོདན་ཐས་ཅབའི་དངོས་པོ་འཀིདདེདག་པྲ་མོའའེ་བཅོདྱགསའགྱས་མ་ཀ་ལ་ཡདྱ་སནད་འབོབ་སྲིད་པས། བམས་ཅད་ཁད་མདོརབྱས་ན། བསོདནམསྲ་བུབའི་དངོས་པྲ་ནྲ་པགསུལ་གསུངས་པ་དང་མྤབན་པ་ཉིད་ 
པཿ 


དོ ཞྲིས་པའོ། །མི་མྱཐནྱ་ཡོགས་སིབ་པགཉེས་ངོས་བཟུད་འནི། སཾནོ་ཕཔ་དང་། རྱིད་བདྩ་པ་བའི་ཡུལ་དད། ཐད་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོད་གྲུས་མྱད་ཚམཔརཏོགཔགའམདེ་ནི་བཟོའ་ཏྱ་ཉིད་ཕྲ་ཝ་ཡོས་རྫོགས་པའི་གེགས་ཤེས་བྱའི་ཤིབ་པ་ཡིན་པད་ ༥ 
བད་ཅིད་སེར་སྣ་དད་འདོད་ཚགས་དང་ཁད་ཁྲ་དད་ལེ་ལོ་དྲ་ན་མགསུང་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པར་ཏུག་པ་གང་ཡོ པདེ་ནིཡང་སྲ་དདག་པདའྱ་གརཔའོ ྣསདིྲིེིེིེིསཾིོིི་ 
ཞུས་པཀོ་གཉེན་པོས་ཤེས་རབམཚོག་ཐབྱ་ཚོལྦ། དྲི གནུས་འདྲ་ལ་བུ་ལེགས་པར་ཏུགས་པའྱིཕར་གེས་རབ་ལས་གཞུན་མིབ་པ་བུཉིས་པ་འིདདུགནིཙ་བས་སྲེདབདཅེདཔའྱི་གཞུན་་ཡིདད། ཤེས་དའ་དང་ཐལ་བའ་་ 
ཕྱིནྟ་པ་ལ་སོགས་པ་ནཱི་སླིབ་པ་མདོན་གྱན་ཐིལ་ཁྱིས་གནོན་པ་ཙ་མཆུས་ཀྱངས་འོན་ཙ་བ་ནས་སྤོད་བང་མི་ནུས་ལ། ཤེས་རབ་མཐར་ཙུན་པས་དྲི་བའེ་པ་གཉིས་བགཙགས་དདབཅས་པའིས་བྐནྩོམ་བནས་སེང་བདྲ་ནས་ ༢༠༠༠ 



























































ཉིད་དོ། །ཞེས་པའོ། །གང་གིཆེདྲའི། རང་གིདོད་ལས་བརུམས་ཏེ་ཅོ་པ་པ་པོ་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀི་དབིངས་འབའ་འི་ ་སཱད་བྱའི་སླིབ་པ་ཕ་པཱོས་ཀྱད་ཤིན་ཏ་རྣམ་པང་དྭག་ 
ཐས་བྱ་ཡས་ ཡབ དད་ག འི་ེ་་ཡོའ་འགའའིིས་ཆོམ་ 


ཞོས་ནཐརྱ་ིན་པའི་མངན་ལས 


འདས་ང་ཕོབ་པྲ རྩ་བ་བའི་ལིད་དད་། གཞན་སེ་དོན་བྲས་བཙམས་ཏེ་སླ ་པའི་དློ་དྲད་ལནཞིད་། དེ་ལས་ཀད་༥ 

ྷེ བསོད་ནམ་ས་ཚོགས་ལས་མཆོགརཔའདག་བྱ་འད ཚོགས་པ དྲན་བ བ་པེ་ཤྟཾ་མ་པའྭིརཿདདེ་དག་བགས་པར་བཤད་པར་དགའ་སྟེནྱ་གིས་ངེས་ས་གཟུང་བངྲབ་བའྱི་པརྙ་བསན་བཅོས་༥༥ 

འདྲི་རཱ་མ་པུད་བཤད་དོ། །ཞེས་པའོ། །ཛིལད་་འཆད་ཙུལ་ཙས་བསླད་པ་དི། དབ་དིི་ལཱར་ནྲ་དནོ་མེའི་འདུ་དང་། ལོག་གི་འདོདང་། དོད་བུའི་འུད་དད། ཉེ་ 'འི་འོད་དང་། ཟླ་འའེའོདྱའི་ཕདབ་པ་ བཏན ཕེ 

གདཟག་མིག་དང་ཝྲན་པ་རྣམས་ཡུལ་གཟུགསྲལ་ཧབ་བཞིད་དུ། དོན་དེ་བའིན་དྲ་ཚྭོས་རྣ་མསྱི་འང་མ དདད་མུའ་ཡཚྱི དྲུ མཁྱེན་པ་དྲོད་སོ་སོ་ད་དག་བར་དིག་པ་དད་། མེད་གྱི་རམ་བངས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་ 
'མེད་པད་མ། 


༢ །འནབཤད་པ་ཊ 


༥ 
མེད་པར་མཁེན་པ་ཆོས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དད་། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅདྱ་སི་སྐད་བསྲས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་ ན་པ་ངས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡད་དག་པརད་རིག་པ་དང་། ཆོས་ཅི་དའ་ཏུ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་འོགས་པ་མད་། 
པད་མཁྱེན་པ་ སོས་སོ འགྱེད་པར་མཛད་པའི་ཐབ་པ་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཇོ་གོས་ཀི་མིག་གིས་ཟབ་མོའི་དེ་ཁོན་ཉིད་མདོད་སེ། གཞུང་འདི་ཉི༥རབ" 























ཏོ ཏགསལ་པད་མཛདདོ། །ཞེས་བའོ། །གདཞིག་བཤད་ཧུའིང་བོནི། དམ་པའི་ཆོས་གད་ཞིགབོདྱ་བ་ཟབ་པ་དངྱ་རུཆེབྲའདོད་ཆེན་པ་དད་ཡང་དག་བདྡ་ལྡན་ལ་ རྡད་བེདགགི་ཚ་གྲའི་མ་ཡེད་པའི་ཚོས་དང་ཉེབརའབེལ་ཞིད་སདྱུབ་ཁམས་གསུམ 
པའི་ུནཱ་ནས་ཏོད་སེངས་བཐམས་ཅད་ཕྲོད་བད་བད་གའིགསུདྱགུར་པས་གེདཔ། ་ དཔ་གབཞིན་པ་ད་སད་ བོད་ཆེན་པོ གང་ཆེབ་འེལ་ ཤིང་བ བམས་གྲསམ།༥ 
ཡིན་པས ན་ལ་དབབ་པརྡ་བབ་ཡིན་ ཊལ། ལ།དོནབཞི་པོ་དདག་ལས་བཟཟོགཔ་དི་ཡངདུག་བའི་གྲསང་ངབ་ལས་ སྭ་གཞུན་ང་ག་པའ བས ཧཱཾ རར ། །ཞེས་པའོ། ུལྟུཐུས་པསླ་བདྱཚལའི། ། ) 


ས་བགེལ་ ་བྱའི་ཁང་པར་ཧུལ་བ་ངོགྲས་པའི་སདས་ུས་ ་བྟསད་པ་འབའ་ཞིག་གི་དབདྱང་བས་ནས་སྟེ་དྲ་སི། རད་བཟྲོ་བེས་པ་མ་ཡིདལ། འཆདཔ་པོའི་ཁདབན་ཆོས་དང་དྲོད་ཡེགས་པར་ 

` རི གཡེང་བ་མེད་པའི་༥ཿ དད རར མེད་པའི་ རྣསར༽ 

ཏད དས་མ་པ་འ། ཡནཏནགཞི་དགྲ་གད་ དམད ་ད་ཅིར ང་ཆེན་པྲ་ཛོགས་པའི་སདསྦྱ་ཧུས་ཉི་བཀའངི་ལྟབ་བཞྲི་དྭ་དད་པའི་སྩི་བྲོས་བངབརྩ་བ་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའོ། །ཆོས་ལ་གདོདཔ་པང་པའི་ 
ལ་ལ་གྲས་མ་སྟེ། དག་པའིདབས་ སདཾས་གཟུང་ེ་བསེན་པང་གདམས་པ། ཉམས་པའྱི་རཱ་དས་བཟུང་ཧེ་སླདབདགདམས་པ། ཟབ་མའི་ཆོསཉམས་པའི་འབས་ཅ་བལ་ལལ།། དག་པའི་ཐབས་བསྟེན་ཚུལ་ལ། 





























ཅུ དྲ ཤོ གྲང བྲ ཟབ་ བྲ ཛོགས བཟིས དྲསྦུ་ཚུས་ཉིད་ལྔ་པཅ ཆྱེས་མཁས་པའྲིཊ ངུ་ཟག་འགུའ་ཡུངའཇིགུནྱསིཁཱམས་ འདྲེན་མོདཔ་ ནཱ ཤེས་དེ སྙེད་པའི་དོན་མ་ཨུསཱ་ པ་ དད 


པུརྨ་རཱམ་པ པུམ་ངཱམ། ཟན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ སྤངསྤ་ཆུཉ།འ འད $ ངྲ་པོངཆེའི་ དཚུལ་པརང་ཉིདྱ་ཧཱས ཉིད་ཀྱིས། དྲད ང་ 
ན་ལྭ་ངྲེས་དོན ་ ཅྱི་བསྒམ བིང ཡིས 


0 ་ ཤྲ དྲ བཆེན་པརྱའུརཔོ། 7 ` ར་སག 
























དད ཉིའུཔ་ ཕླ ཁྱོད ། 























དས་་མས་པའགསམཿདནདུ་བནབཤན། དཏུས་པའུ། ༡ ས་པ སྲང་ཚུལུནི། དེ་ལྟད་ཐེག་པ་ཆེན་ པཚལ་ོ་འཤར་ཞུག་སིང་ 


གེ་ཡི་ཆོས་ཤིང་ ཊར པའུ ར་བ་ཅི ིཚཾསྭ་ཟིས་ཉེསབྲ་པ་ཛ། གིསཏས་པ་ཡྲིནྭ་ཀོ། ཞེས་སྙོན་པ དུ་ཡ 
ན་ཁ སཱ ྨ་གོང་ ཅི་འ ཅིག ་ ཏྱ གི ` ིུ་ དེ་ཡདབཿག། 
ངྱ་ཧུལ་ཏེནཔའི འྱི་ཤིར་དང་ རཾ ཕྲོངས་པ་མཁྱགར་ 


ཐིམ་ ང་ འི་དང པ། །བཅིག་ནིཚ་རེབ ཉྱི་དེ ་མ་ལཀ་པར་ 
གི་ད ཧཱ ཁ་ས ད་ #་ ཕའི 


དགོད ཝིག་པའིགྲོགས་ ནིང་གེད་ ཁིདཔའྱི་ཡིད། །བཅིགནི་ཐེག་པ 


























ལའི་ པའེཚོས་འིཛོན འི་དགེ་བའིཿ མབམཚན་ཉིད་དང་ལན་པྲ་ནམས་ཀང་ུན་རིངྱ་དུ་བསིངས་པའི་བྱིན་ ཅིག་ནི་ཡང་དག་པའི་ཆོས་དདགང་ཟག་ལ་ཡིད་ཡི་ཆེས་ཤིང་། ཡིན་ཅིལོག་ལ་ 
ཛེད པཔ་དམན་པའྱ་དད ༨ཛོན་པལེདགེ་བ། བིབས་གཉེན་སེས། ཨུ མ་ད འིག ི་ོ འགཔ གིག ོག་མུལས་བདད། ་ མཁས་ 


༨བཤིནྱད་བང་ 


བྲརསཛིས་དྷེ་བ ཙབ་བྲ་མ་ ཙཱི ཞིག་གི རལ ཆོས་སུ་སས་པ་ བ་མ་མོངྱ་ཅ་ལཔ་བ། །ཏིས་ལས། ང་སངས སེང་ག ཛ་ ཇི་ལྟ ད་གས བོམ་པ་ བསམས ཤུས རེག པད ་ 
ས་བུལ། 


ང་ལྭ་མྭས་པལྱི་སེས་ང་དལ་པརནམས་ཉིས་འཇི་ སཔ་གཞས་པའསརག །སུ་པ་དང་ནི་ཨི་ཟད་པའི་སྤྲལ་གཏུག་པས་བ་བ་དང་། གཤེད་ ཤིན་ང་ 
བར་རྱི་ལྐཞི།། ལམ་མ འཇ ས་པས་མླང་བྱ་ཧྟེ གང་གྱི་ཕིད་ན་ ཆེག པཾ བཅ འདྱད། དྲུག བསདབ་དང། ༣ རེ རོརའི་བྲཡོག་ ་ཞིསྱ་གཔལ ཆར་བ དང་ 
བར་བར བནྩས་མདྦ་ཀི། དེནུལས་ལུསང་ །སོང་མནར་མེད་པའི་ སོ ་འ བར་འྭགཱོ་བར་མིའྱགུར་འ།། དམ་པ ཆོས་སྲངས་པ་ཕས། ི་མནར་མེད༔ པའྱི་མཱག་བྷམལ་མང་ ་ 
ཁར་འབུརཐའྱིཧོརད།།ཞེས་པའོ། །འཁོངཔ་ཝོངཚུལ་ནི། གང་ཟག་ངན་པ་གང་ཞིགངས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞིག་ གཤེར སྐབས་གནས་བླན་སེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསཔསི་རྩས་ལ 






























ཝཾ ཡངབཀོངས་བ་དའདོད་པའི་དན་སེམས་ཆེན་པོ་ང པརྱ་གར། ཕྲུ མཚལ་བཅིན་པར་བེ། འདིག་ཅེན་སོ་སེརདེས་པའྱིས་བློ་བ་མ་ཐ་དད་མྲ་དིན་ཆེད་པོ་དང་ལ ཟའ ལོ ེ 
སོ ་ མ་པ་ཡང་གསོད རཿ ཅདཅདཔ་ དུ མཐ ་ ༨ ན་པ་དག དྭགྱ་ཁུངག ིེཾེེ་ ན་མོང 
རྔ དད་། དཾ བ་འི པཾ ཁི་སྲ་ིག་གོས་པད་བཅམས། ཆག ལས་བ པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཅྱི་མིབ་པ་ཆེ་ནཿ གིའི ནས་བུད་ཆུབ་ཆེ ལ་ཐོའི་ཕཔའ༨། 
ཛཿ འིཀུངས་ཏེདད་ "བྲེ ་ཆགཔའིལའག་་ བོ་བེས་པའེ་དོན་སིཆོས་ལ་སང་ཞི་ ཡོང་བ་དེ་ལ་ཐ་ མང་བ བ་པ་ལྟ་ ལད དའིལས་ཨམ་པ་ ་སྐལ་པ་ དམ་ལ ན་པའྲིཡིད། ཤ་གོད་ 
ཌྷོ : མདསྦཆུམདོ དཔ་ད དག་འ ཧི བུ འི ཆོགགུསུ་མཿ གབ་པ ད་ཞི མ་པར བཁཾམདབཞིནདཞྲ ཅེ ང་ དྷེའིདྲ་ཐོ་འུད་ 
ཙྦར་འ« སུ བར་དགའ་གདས་ ཤའ བདྡདབ་རན པོའི་དོན ལ་ཡེད་པ་”་ཐལ་བ་ད་ སི པིབས ཧྱི་དོན་དང་། དེའི་ནུ་ པ་འ ན་ལེགས་ གས་པར་བ ལཿ 
མ་མའི དམ་བ སིག ཙལངིཉབབཞིནཇ་ནམཔར་བཤད་པའམ། ཁཆ། པ་བོ་བདག་གིས་དག་བའི། ྔ་བླམ་པརྐག་གའ་ིས་བནས ནིགའོརབ ན་གནས་པའི་བཞྲོ་བ་ རྒ 




































2! }བུམས་ཅདགནསྭ་ཀབས་ི་ལབསབཔདསྤུཆམ་ཅིཀའ་ོིིུ 
ཉོ་བ 
ཡདབུག་པརྡ་གུགས་པའྱིབད་ཆུབ་ཆན་པ་མཆཐ 


རེ ྭྲ་ 


མཚོན་ཞྲམ་ 'པ་གདགྱིེདྭདུ་བཤད་ ད་འབའ་ 
རཾ དགི །ལཱ་ དག་ས འརིིཾིེི་ མ་ཅན 
རྒྱའ་ཁའབསྟན་པ་འབའ། པ། ཞེས་ 
པའིཚོགས་ས་བཅདཔ་གཉི ཅྱུདགཞིདྨ་ག་ངབ། 





རྱ དད བོ་པཞོག ཅིག་ཅར ཆས་པ རྩ 


ས་བ་བྷསནྲ་པས་བྟྷ། ན་བཅོས་ངྱི་པར་བྱརམས་པའེ༔ ་ 
ཟི རླ ྟ་བཅོས་རྷི་ཡརཿ སལ 





པཾ དེ 
གབནས་འོ ནས་བཿ འི་མ པ་ལ་བྟ ས་ས་ས 
།དེདགྲ་ངེས་སུ་བྱབདྱ་ེར་འདི་བདདདོ།།ཁྲེས་པས་བྟཏན་ལ།།ཆུལ་ 
གས་ཡས་བྙདཔ་བཤུདྱབདྷ་ཏོགས་པའི འི `` ` 
སཔ་ཡེ་ ཤས 


གུ ཞད་འའུ 
སུ་བྱངད་པ་བགིསྦྱཔ་པར་ ལ་ལས་ཆས་མཁུས་ཞེ་ 
སགས ཡཿ ར་བར 




















སས་བ མི་ཚོསུམག་ཞེབ་ཁ་ སུད "བཅུད་་ དིས བའ ིའཐལགཤ་མཁསནཔཟོ་ླ་འདུ་ ལག 


ལེ་ ཡུའེདབམས དམ དབ་སངས་ཅས་ ཀིལ ྱུཡེས་བོུ་ཉདམངོནལ་དཏགས་ཏ། དྲན 
 ཡངས་སྲུ་བྲད་བ་བཅོད་པའྲེ་གྲས་༢ འི་འ ར་ཁ འེ ཁུགས་པ་དམསྤའི་ རེ བས་ད་མཐའཐུ་ 
(འགྲུབ་པ ་ ཀྲག སམསརོགསར་བཅུངང བ་ སྲ གཡོང་ 


་ལེའུ་ཝ་པའྲི་ནྐམཁ་ 
, ཅི་ག ཞོ་ཆེན། ་འཕགས་པཿ ་འི་བླང་མཛངབནའབར བདད་མཆུན ˆ ཧློ་སི་གསོསས་ 
ལེགས་པར་བརྒྱསར་པའྲི་རཱ་ལ་ནེ། དཔལ་ྲནྭལོཁརདཔེ་མེད་ཉི་མཁས་པན ཐོམཟ་་་''འིཞཆེན་རྡོརོ 


མོ་ལཾ་ཡི་སླག་པའི་ 























ཕ་ 


༧ ° ཀྱཀྱའི་ (ཤེས་རའཉིས་བདྲ་ཁུར་དཔེ་མེད་དེ་ཉིད་དཱ་བྱགུར་བའོ། ས་ལེག་པར་ཉྭོག་དདེ་ཚོ་མྱ་ཧི། །པ་ན་པ ནས་ད 
ཏུ ཾ རི  ་ ¡་ུགས་ག་པར་ཉོདདབ་ངོལ་ཅི། །སོདདུ་ཐ་མས་ལདཆུངས་དུ།འིྱེད་ 


ནབའ། །མ།ག ྒེ པ། །ལགས་བཤད་འདིནི་ཉིན 

¡ལ་དཔལ་ཁྔན་བཅོན་ལམས་དད་། ཙཱཾ་ན་ཚོགས་དཔལ་ སལ་བ་བཏབ་པའེ་དོད། དེ་ནང་དཔལ་ཁྱིའི་ ' 

སྲ 3 ཁ་མས་ཚགས་མད་རེས་མེད་པ་ ཏན་པ་བཞི་ལྡན། ཿས་སྦྱར' ༥ །བྷས་ནོ་པ་དང་ རིར ཇའ སྒ ན །ཁ་ཡེའི་བདྱཧཱ། ཅུལ་ 
¡| 


པས 












































༄༅། ཀྲ་ཡ མི་འ །ན་མཆོག་དང་པའི་སདསྱཆས་བ་མ་ཡེ་དམྱ་ཆད་དེ་བདི་མཁའ་འབོ་ཆོས་བྱང་ ཆོགས་ལྭ་ཡག་འཚོལ་ཞིར་སྱབས་སུམ་ཆེའོ། 

བྱམག་ `- སོལ། ) འི ཨི པོངབར་པཞི། འདི།སམ་གཏན་ མ་ན་ཡ དི་ ཁས མིལསཊགས་གདན། གས 
ཡགས དུ །གས་ ས་མ ནསཏིས་ཐེའཅད། ཞན ིཞས། ུ་ཏམཔ།རབམ། མན ཚདས དས་བ ཐྲོ 
ག་ང ༈ །ད་བིདསདང་ཇབཅུད འལ ལུཆོས་ཁྱེཿ ཡདད་མསྐ་མ་གཡོས་། ༈ །གཐུགསསུས་མདཀཿཏབ 


བསྱུབ། །གཏོརཊྱལ་མངོད་བསྟོད་ཅི་འབུབང། མའི་བན་ངུ་བྱམ། །སལ་ཞཅོད་ཱ་ཡི་དྱ་རཱན་ཡིས 
ཐ་ ནའདྲེན་པའི་ཁིད། ༤ མ མ་ཡི་དམ་ལ། པོ་བ གསམས་གཞྲེགསཔགསོལ། སྲིས ིི་ །སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབ་ཧྭོད་གྱས་པའ 
སེང་། ེནཔས་ནིནྡ་མཛོགས། །ཉི་ཟླ་པུདྲའི་གདན་ཡ་བཞུགས་སྱ་གསོལ། །ཁྱེད་ལ་ཐུན་ཆོགས་མཆོད་པའབུལབ་ནི། །་ོད་རམདག་མཛདཡོནཀུན་ནས་ཆྱིལ། །ཐོས་བསམ་བསོམ་གསུམདག 
























| བཏས རི རཿ བཟས།།དོསམདགང ས་རབ ས། །བྱབགསུམ་བོདཏ་ིངཔ་མ་ཞབ བགམས །ུད་ ། 
ཐཱ ཧ དིག ཡི་བ་དན་མཁའལ་ཡར ཞསྭ་ལྡན་ཆོས་བྱི་ཧལ་མཚནསིནདུ་བགྲེངས། །ཅི་ནདགསདཔའི་མཆོད་སྤིནྱ་ཧ་མཚོ་འདིས། །མཐུདབཞ་ལས་བོའདཔ་དོདི་ུ། །མཁའཁུབདང་པོའི་སདསྤ་ཐས་ཐུགས་ ( ྣ 








༅། ཊམབད། །འབུར་མེད་དད་བཞིནཔོདགསལ་ཚོས་ཅི་སུ། །རྱལ་བདོ་རེ་འཆད་ཆེ་དབུགསདམ་བསྐད། །གཞིམ་མེད་སྒུ་ལན་ལོངས་མུདྡ་རོགས་པའི་སུ། །བཅོམ་ཝྡནདུསཀི་འའོར་ལོའི་ཐུགས་དམ་བང་། །དཔག་་ 
མེད་ཞིད་ཁམས་མཐུའ་ལས་སྱུལ་བའི་སྐུ། |སདས་རྩས་ཧཱ་ཐུབ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒལ་སྲས་བུརྒྱལ་རྣམས་༡ི་ངོཔོ་ཤིད། །ཚོསརྒལ་རིགས་ལྡན་རྣམས3ྱི་ཐུགས་དམ་བསྐད། །པྱན་རས་གཟིགས་བརྒུད་འྲེག 
གསན་པའི་མཆོག །ཐུབ་ཆེནཅུསཞབས་ཆེན་པོའི་ཐུགསདམ་བསྐད། །དདོས་གུབ་རམ་གཉིས་མདོད་དྲུགར་པ་ཡི། །གུབ་ཆེན་དུས་ཞབས་ཆུདབིཐུགསདམབསྐདག །རྣམ་སྣདགདས་ཆེན་མཚོ་ལ་ཆོསགསན་པ། 
































༩ 


ཁཿ 



































དད འོ་ནཱས། །འཆད་རྩོད་ ཅོད་ཙོམ་པའིདཔལ་ལྭ་སོད་པར 

གས་པཟ་ཧི་སྲ་གཅན་སྟེང་། སོམ ིམམ་ས་ལོ་ 

སིས ང་མང ཏུབས ི་བསམདག མཐནཔ 
སོན་ལ་ཝྷ་ཟབའི་  ཡ་ཏུན་ཞགག །བེརེ 

༣ བཅབུམམཅིས། །བདུདདང་ཀེ་མོདས། 

ལ། །བཅོམ་ཝནདུསྤཀི་ཝོད་ལོའི་ཇུག་ ས་ ༣ ལྡུ དག 

གི་ག གས་པའི་རེགསུམགཡས། ལག ནཏནཇགཔའི་ཁཾགཡོན།། 


| ! །ཅག་དཔྐོྣ་སོབ་སླེབ་ུ ཡང །གར་ཞལ་མདོ་ཡུདཔ་ 
བ ་འི་དངས། ཟུའི ཁད ུཁདབཅ་ནྱབཡུའདགསཔའི དབུས། །ཧྣ 
དད ་ འཁཔ་ཛོ་ན་ གས་ད 

འི་འཐུག་པ་ལ། ཅགས ར་ ` ་ཿ 
༣ ུང། (ས་གཅན་རྣམ་ད་ 
ས་དམ་བསད། །ཐབས་ འགིག དཟུན་གེད་ པོག 
རཔ་ཐིགསས། འན ཆོ་ཐུབ་དཀར་གཡོན། །པ 





ཤོག །ཧཱཾ་ཆོས་ 
བོ ཡོག 


ིི 





























དའི དིསདམབ་ང།།བགབཅམབདེབགཅདཞིིཞགགར། །ཐག་ཨིདབདེཆེནྭོངམཛདྡ་བདྲོག་ གཡོད །བཅོམ་ལྡནདུས་ཅི་འཐོའ་ཁོའི་ཐུགས་དམ་བཀ་ དུ །ཉོནཾམོདས་་ 
¡ སོམ་་ ཡའ ་མེ་མདའ་གཡས ཡེ་ཀས་ལ་ ིགྲག་བུང་གཡོན། ཅམི་མནཉ་བང་་ལའ བདབས དད་སེམུས་ད་མདྦགས་པའི་ལུག་ཆུ་གཡུས། །ཐུག་ལེ་རྩ་ཆུད་ཞ དབའིཞྭ་ ས་པ་ 
གཡི་ཉོ། །བཅོམ ང་ཁག བདེ འམ ད་ས་དྲད་ཡས། །ཐེགགཅུམདམ་ཆོས་ཟྱབདབའིརན་ཆེནག ནོ། །བཅོ་མ་ཝྡན་དུསཉི་འཁོར་པོའི་ཐུ། ས་དམ་བཀྐད། ོ་བུན་ུམ་དབནྡད་བའི་ བ་ 
ཤྷཱཾ སུ མ་མ མགལ །ཡན། །བཅོམོ་ལྡན་དུས་ཅི་བོད་འོའི་ཐུགས་དམ་བསད །དུས་གྲསུམྱ་ཧལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་འཁོད་ལོ་དལས། ཁམ ཁམསགསུམ་ཆོསྤྲས༔ གས་པའིདུང་ཀར་གཡོན། ! །དཙོམི་ལྡན་དུས་ཀྱི་” | 
| འའ ཐུགས་དམ་བསྐད་། གདུབ ན་འགིག་པའི་མདུང་ཐུད་གཡས། །ཆོས་ཉིད་ སེ སྭ་འཆན་བའི་མེ་ལོངག སླ །བཅོམ་ཝ ཝཱནཱདུས་རྱི་ཞཁོད་ལོའི་ཐུགས་དམངསྐད། །བདུད་བཞི་དཔུད་བཅས་སྤྲོལ་བེ ཏྱེད་དབུག་པ་གཡས། | 
འམད་གོདསོདས་འཆངས་བཞྱ་ ན་གསོ ཨ་ན ཛར་པོའི་བགསདམ་བཞྐ ༈ །མདིན་རྡོང་ཕོ་གཅོད་པའེདསུ་སྟ་གང་ས། །རིག་ཊེད་རྣམ་བཞི་བཅོམ་པའི་ཚ་དས་མདོ་གཡོན། །བཅོམ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོད་ལོའི་ཐུགས་དམ་” | 
བསྐད། །ྟགཡྲགྡྡའི་ཉན་ཕུནཧུ་པསྒང། ྟ་ཆྟནྡ་སོགས་ཡུལ་སམ་མདྡོ། །ད་ོ་གཞིས་ས་མེདཔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ཡུམ་ཆེན་ལྷ་མོགསེད་མདོག་ཞལ་དཞི་མ། །ཕཕབབཟདཀྱ་ཕྱག་རྣམས་མཚོན་ཆ་འདིན། །ཕྱག་ 












































































ན་ 






































༈ །སྱས་སུདའི་ཚོགསཅིཐུགས་དམབསད། །འཇམ་པའི་དརི་གཡུས་ཛོན་གཡོན་དཀརཞལ། པགསས་་གདགསྱ། །རལྭགི་མཆོདྱརིནོས་མདའགཔས་སའདོན། །གཡོནཔས་པོཉྲིརྭ་གཱེས་གབུ་ ` 
ཁྱིདབདཕྲུག་རོལ། །འུས་པ་བུ་གསུམརཛོགསཐུགས་དམ་སྐད། གས་བ 
ནས། རར 


ཨ་ཡ །རད་འདྲའི་རྡེ་དབྱིངས་ 


ས་མ་བ 























ཟོ །མཆོགསྟེ། །ཨཱིའི་ལྔ་འན་བྷགདམཆ་བགཙིགས། དྲི འྱིཕག །ཏེན་འེལ་འཇུག་ ག་ཡག་ཛོག དདནགཞེས་ཞགས་ཝྡནངེ་ལག་ཡོདའཁྱུད། །འོན་པོ། 
དེ་མཆོག་ཡུད་ཡུམ་ཐུགསད་ ས་དམ་བྐསང། ` གཞམ ༨ ལས་ ཁྲ ཀིང་ 






















¡ ˆ; དགཞིསཞེདོད།འ ས་བོ །དཿནཔྲོ་ནམ་འོད་ཡབ་ཡམསཔསྦྱརས་གོད། ཨོམས་སཕག་སབའིབགསདམ་ང། །ཐིུགསདམ་བད་བའིི་དགས་ཅིས། ! 
ཅུལ་སྒམང་གཡོ་ཏུ། ཧིད་མཆག་ཐོབ་མདོད། །ཆུཾ་རང་བཞིན་ནསདག་ཡེ་ཤེས་དིལ་འབོར་ མཐ །ཡུམ་དང་བཅང། 

- །དཔའགཉིནཧ་སེམས་དཔའ ། །སདུས་མདདཔྲ་ཞུའྱཐུགས་དམའཞང།།ཟ་་བརབའི་མགབྱམལ་ཡ་གོལ་ ། གཡུང་སན་ལགའྲག་ཡི་ དཏགསོག ུདདགོ་བའི་ 
ཧཱཾ ིལ་ལོདན། །ཞྣུབཞི་ཐགབདི་སངས་ཅས་མཁའ་འགོས་འབུད། །མང ཏཱ ཞིས་ཕུམ་ལ་བྫོད། །མཱ་ཏཱམ་ཡ་ཚྒངུ་གུགས་དམ་བསྐང་། །མངོཀདཀར་དོརེ་དྲིལབུ་ཡུམལ་ 
± མ་ཆགས = །འདག་ཏུགདགུསེག་པབསངདུག | པོལ །ུགདུནབཞྲི་དམདཔ་མཁིནུཔའདབིོརགུ། རི་ 
ཁའསྟེ། ! ཇ ད་པ ཡཁའའ ཱི 
པའི་ཐུགསདམབསྐད། །བདག་སོགསའྲ་ཡུན་ཐུགསརྗེས་བཅུང་གསོལ། །རླིཾ་ཆོས ་འཔ་ྲ་ིྲི་ ཉན། དྷ  ་ ་ཁྱིད་རྐབས་ཅན། །བག་སོ་སོ་བཏུན་ལྲ་ཚོགསཐུགསདམ་" 

































ལ་ལུ །གྤོ་ཞུདནམས་ིགསདམ་བཀད། ༈ །དེནོ་གུབདམ་ཨོ་ 


སོང་ངོ མང་ལ ཞམ་མཁར།ཤེགས་དའི་ | 


ཅར པིན་ ལ་། ལ་ད - 


།པ། །གཏུམ་ཆེད་ངོ་ ˆ ˆ མྭ་ཡུས་མཐར་མཛད་པ། ། ས་ཕོ 
= ཅེ; ན། །གནིན་ངྡེ་ཕོ། | 
ང་ང རད ༦ ` ཌ།༈ཀ 





















ངེ 




















།རངའོདོ་ཕུམ་ལྭསོརབའི་རཱསབྱརནྣ་སས། །ྲུ་མདདབུ་ཏུནཿ ྷ་ོགས་ཐུགཔ་དམབཏྐ ཤ །ཐུགས་དམབྐང་བའྱ་བིནྡ་རབས་ཆེད་པོ་ཡིས། །བདག་ཅག་མཚན་དཔེས་བྱརན་པའླི་ཐོབ་གོག །རུ་རབ་འཇིགས་དུང་ཁོདའབར་བའི་དྲིལ། 
ངེ གཡོས་དགགཡོད་རཙན་བུགལན། ` ནམ་མཁར །བརམག་ ཡག ཐུགས་ཀར ཁ་མགཏིས་ཅིང། གུ ས་ན་བ 
ཞའོ གནནོ། །ཆཛསལྡན་པབ་ བྱགད་ཏུ་དབོད་ཆས་ཀིས་དཛུན། །འབོངཆན་བཅབྱརྨ་ཚོགས་བགས་དམབཀང་། །་མཆོག་ཐུགས་དམས་དའྱི་བིནཆབསྱའི །གཤགམ སག་ཡདཀད་མཐར་ཧུན་ཤོག །རྱུ་ཆེས་ཧིད་ །ཡོན་ཏན་ 
ཐོག་ལ འི ས་ས་ས །གཡས་ ལདསླ་སེར་རྟསྐད་འཚར། །ོཧལ་ཡངགསང་འ 'བའྱི་ཐུགསདམ་བནད། །པཱཏདམར་པོ་ལྷགུངྱའ་ཡོགཡ ཡས། །བོད།ཝཱག། སའི 
གཡོད་དུ་འཛིན། ིརིི་ ཕྱོན། །བོརྒྱལ་ཡངགསངའཊེ སག །ཞྡ་འགའིབཅདཔ མ་ལུས་ཟིཕརིས་གདོདོ། × ཉར། འའ 
ལོལངས་ཚོགཔ། བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བྣསང། །ཐུགསདམབངྱིུགས་ཤིས་པ གན མས། །མི་འདིགས་སོབས་བྱ་མ་འབེས་བཅོ་བྱསདསོགས། །ཆུལ་འའི་ཡོདཏདམ་ བྒོ པཱ 
རླུ དུ། །༈སསིངཔར་གགག་པས་རོ་གཡོན་ཡིདཀར། །ཛི་དགརིང་གསམ་ནབགམས། །ན་དདག་གཟུང་་གཡན། །༈ཚོ་མདགརྱདའ་ཅན་ ལོ ཁར ལོ 









པ་ 

































གས་དམ་བ 
། ག་འ མནབ 
༩ དཀུ རན ་ ང། །ཕྱིམི་ །ེམསད་འབ། 











གོ །གཆ་ན་ལགོགསཚར། བདོག ད་ལ་འ བའེཅིལ་འཁ། བིབ ོག་ །གཡོན་བའྲི་འགས་འཛུབ་ 


ད། 
ས་ནས་ད ལ་ཝ 


དུར 


ག་ག་ན 


དམ་བམང་ 
1; དར `་ །ེནས་དཔའ་གའ་བྱདུགས་དམ་ག། 





བ་ཆ །ཚོས་ནམསས་འྲི་ཐུགས་དམབནང་། 


ཁི སེནབླས་བབགམ་པ་ 


། །བཅམ་ཝན་ནམ་ བཞིསུ་ ། །ཅུདཆུབ་མཐེ གས་ན །སེབས་མི་བཞིདབབཅས་ 


རྲི མདམ མོ 
སྐག །ཕྱོགས་བཞིར་སིབཕུད་ལ་སོགསརཡ་བབཞི། 


ུབལ་ས་་དབཅོསདད་ 


ཞལ 
ཞམས་བཧྭདྱརིས་བཊོད རི པ་ག 


ཡ་ག བསྐང་ །མིགཞི་བ་ིམ་འ་ངབ་རུ། ་ཤིགྲ་བགསདམལད། བཞི་ལས ལདསོ་ར 
གྲ ཡཡིས་མ་ཚངག ཡམས ང་ 






































༣ ༦༅། ཤིལའདྱར། 


ིིལ་ཞཁོའན། ྲ 
མ་ཱུགཟསརསས། དྲ ་ རེ 
།སྒའཁུམས་ཀུཿ 

ཕྲེ རུ ་ སཾ རང་ ་ སྒྲུའི དཾ སོཿ ངྲི ་ཱ 
༢ གདམ པ་ཞི ཁུ གྲི རྡིར 









བཅུད་ཁྱོརལ་ཆེ བྱོར 


ངཱ ` ་ འེན 


། 
བ་མགས་པ་ ཉེ 6 


































།འརངུ། ས་འ 
རེཅན། སཡོ་ ྲཾེཾེ་ སག 


དང་། ོདྲྱུལ་ཡབ་ཡུམ་ུགས་ 
ནེ །སམསདཔའབའི་དཔ་ 
དམས 


ས་ག བ་ 


÷ འཐགས 


ཀྱི་ཐུགསདམ་བསྐང་། །དྷཾམེ། 
ཨུས །ཕྱོ 





། 



























ར་ 








སས་སས་སས བས་པས 


༄༅། །མྱདཱ་མེད་པ་གཙོའཁོརརཱམ་ཝཱ་སོགས། །རྒལ་སྲས་ཇྔ་བརའི་ལྷ་ཚོགེས་ཐུགས་དམཐསྐད་ ན་ིམ་དམས འའབ་བའིདཉིལ་འཁོ་རད། །བཅོས་ ཞཱ་མི་འཐུགསརྱལ་པོ་སྦྱལ་པའི་སླ། །རིགས་བདི་ཡུམ་བཞིས་ཐ། 
རསཐབ་ ` ` དཔའ་ལ པལགདག་ཅུགཞས་བཏོ་འདོན།།གེམ སཤིདམཔའ ཡུས འའ 1 
¿ ཝཱ་ཡོག༥ །རྒཕ་སྲས་ཞི་ཤུའི་ལྷཚོགཾས་ཐུགསད་མ་བསྐད་། སེམས་མ་བང ་གོབ་བཞ། མོལ པི གཅི ཞདགསཐའི་མ་ཆོདྲ་སཾ དཔག་མེདའ་ ་ ་ ཊི སུ་ཐུགས་ མ་བས 
སྨད སདམ་བྷགདིཐིཀ་ཆབསྣ་ནམ་དགིས། །བདག་ཅག་ནལ་ཁཅོརདཔོསཔའཐོརབཅ་ ལི འིག་ནྱི་ཟའྱི་ཏུ་བརད་འགགས་ནས། །དཔལ་ཝདོ་དྡེ ོྡ་ཉིཚསི་བིས། ཁཱ ཚགས ལ་མཛ །ར་ པསྟག་ 
/ཞོགསལབརབའིད་ ཡས ། བཿམེལྡན་རྣམ་སཱདམདོན་ཐད་ལ་ཡོགསཏེ། །ཨོཔི་རྒུད་ཀྱི་ཐཱ་ཚོག ༈ཚོགས་བུགས་དམ་བསང། ། །འགོ་ཀུནཔདེ་ གཤིགས་སྟད་པོ་ཁྲོའོ། འཔར་མདོད། དགས་པ འགོ 
(ུམམཁའིམོ་ཅའ་ཟགིུསྦ་ ཐྲ [།ད་ཐོ་སེངགའིནབ་ཐྱ ཅྱིསརྦྦས། } །ཐོབཟང་སོ་གཞིས་ ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བརྐད། ཡི ཡུ་ལྔ་ལྕག་ཕྲབ་ཁྲཿཉེ། རཉྷ་ རས _ྲ ˆ ཕུག: དའི་ལ་༥ | 
( ཚོདས་ཐུདས་ངར་བསྐད། རྤོིྡེ་ན་དདྲའི་ུད་ནང་ཏུ། །ག ཙམ་ནག་་།ཡས་མག་འ་ཞབདམ་ད། །གཏུཐས་དང་འཁའ་ལོ་ཝུགུ་མེ་མདའག་ཡས།  ར་ཡ་ཚདེཞགས་པཀ། བཅུ་ག་ཡོན། །དདུགས་དཀ་དཀེར་འི་ _ 



























ས་ཐུགས་དམ་ ི་མཐན་ཅསལསབྱ་སྱགསོ རུ ཛགས་ེདཀོན་མོངས ཡའི ལ་ལ ཏོན། །བཅོམ་ཝཱན་མིགོ་མྫོན་པོརལྲི་ཅད། །ཏློ་རལ་བྱཿརདད་བཅས་པའྱི་ཐུགས་དམ་བདང་། །ཡེཤེས་སྙན་གྱིས་” 
ས་གསལ རེ ཏྱ དགཞདཔ་དབ་སལ་བད ཁ་ར གཏན་འདུལ་བ དང དེ་ཁོ །མཁའྦྲིདཁུངཚེ་དདུཊ་ཡ་ ་ ཊེ ཅན་ ཆོས་ཉིད་དོན་དོགསཤོག །ཅཱ་ ལི 
ན༽། ད་ར 
3 ཞི། །སླ་བ ཅཿ༥ཞིཐུགས་དམབ སྡེསྦྱརནྱང་བ ཁལ ལཿ ལཿ ་ ངཿ 
གུ དཾ} དྲ ཙི ཉོ ྒ ནྲ ༨ སིན བག སྐས རབྱགསལ། ¬ ་ སུ ཁསམ ལ་ཝ དྲ ད། ། 







ཅེས་ 
བའྲི་མས་བདྲ་ཐུགས་དམབསད། །ཞནའོསོཔྱདུག་བྱོགས་སློད་ཧྱལ་ཆེན་བཞི། །ལྷ་ཚདསའཁོརདདབཅས་པའིཐུགས་དམ་གྐད་། །བདག་ཅྲ་གིབ་ཕྱངས་ཚོགས 
རཿ དར  ་ ནི : ` ་ རག 




































4 ཆས་པ ག་གས །པོ་སོདའབད་ ཐུགས་ད་བསྐད། སཾ ཞི། །སྒོ་ཡ་ ཀབ 





ཐཿོར་སྔ་ཝང་གུའི་ལྷ་ སཐུགས་དམ་བརྐང་། བབས གའའི་བ་ཅུབ་བགལ་ཅུག །ཡཛིན་ལ་ཐོག་ཡེད་གུབ་པཞེད ཉིལ་འཁོནོ་དུ། །དབཿ 





ས་ནི 


ས་འདེད་གུན་འཇུད་ ཞའོརྒོན། །འདོ་ཐེར་པྲིལྲ་སོགས་པའི་དང་པས་ཅན་མ། །ལྷ་མོབྱ་གསུམབཅས་པའྱིདུགས་དམ་འགད། །ད ལ་སར ཆུས རྒྱལ" 
རརདྲྲིྲདྲྫྲྫྲྫེྲྫེཾེྫེྫྲྨྲྨྣནྣནྣནྣ་ེ་ 
རུ གབ ་་ དསམབསགུའ་ཡུའ ས་ཆ ཆོས ལོ 


ཟ་ལ འིཐུགས་དམ་བསྐད། ¦ ༈ བརོཿ རྣམ །འདིགས་པའྲིས། 
ལའ བས་སས ྲཀྲྲཉྲཾྲཾྷེྷྣཾདཾ་  ཟ ས་་གམསཔདེ དོད །ཞུལ་གཅིག་ཕུགགཏིས 








¥ ` །ཤོ་རྔ་ 0 གས་བ འི དྲ ` ཨས་ཡག་པལས་དམ་ཞད། །ཚད 
།ཡསཞིའི་ 


ངོ་གོབ་མོའི་ཚུལ། །སྒོ་མ་བཤིདདྲདཅས་པའི་ 
ལེ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ ུན་བྱཏད་མ། ཡ་མ 



































༣ད ༄། ཐོ་བ དྡ་འད་པའ་བཀ་གཞིན་བླས་བཔརམདོད། ྷཾ་བ་འདྲིགས་དུད་ཁྲོད་འབན་བཞིད་ཀྱིལ་འཁོརན། །འཅོ་མལྐནདཔའ ལཆེནདོནེ་ནགཔ་ཆེ།་ ཏ་ར ཟུ ཐིར 

རུསྤུན་ད་བྱིག་ (བྱ ལྐ ནྕགས་གས ནར ཱ་ སེ་དྭ་སུལ་བྱཧདོསྦ་སུད་པོད་ ནོན་མཱས། །དཔལ་ལྡན་མ་ཏཱཀཱལའིཐུགས་ད དམབསང། །།ེ་ཀ་ ཏའདོད། ནདཁམས་དབང་ཕྱུག་མ། གནོད དྲ་སྙིན་ཡབ་ཨུམ་པཱད་མིང་སིངདད། 
རུའ ཤྡེ་བི་ སེ་བི་མི་ནགབ ཞཁོདདདབངས་པའི་དུགས་དམ་བླས།བྱུར་ཅིག ། །སེདསགངཆེན་དགགཟིག་དའ ི་ི་ ངང །ཁབ་མོགདར་ས་དིའ་ཆེ ; །མཱདྣཱ་ཐཡའའོདབཅས་ཐུགས་དམ་བསྐད། བཞངས 
༧ སྐུག་ཞུས་ཞང། ད རྡེ ཐེགསཔམཆོགནདབརམ་ོ། །ཧདག་པོ་མདོན་ཧོུད་རོལ་པའི་ྲ་ཡིལ ཞབོདན། སི ་པ། །སྒ་སློགསདྲིཡ་ཐུའིཞཕྲེད་བས་རྣམཔ་དབཉུན། །གྲིཐོད་རུསའྲེད་དལ་བི་གྲ 
ལ་བྱད། །ལྷ ལྷ་མཆོག་མཧཱ་ཏཱ་ལའེ་བུགསད་མ་བསྐང་། །ཨཁའ་འཤོ་བྒའེདང་ཀིངཅེནབྱ་དུག་བཅས། ཕོགས ་དེགེ་ད་གས། །སོབས་འཐོག་མགོན་པོ་གབོདབཅས་ཐུགས་དམདྐདད། །རྐད་བྲིད་ཀྲི་ལྱགསག་ཡབ་ བདང་ནག་པོ 
སས །དག་པོ་ལསྔ་ཙི་མཆོད་པསྤ་ཐགས་དམ་སད།། །ཞེས་ནས་གའབེགས་པ། མགམ གའ། །ཧཱནདནྲ་ཐོང་བཏངགཊིག་འབབྱ། །ཞུལག་ཤྱཕགྱ་ད།་ལེ་ཤེས་མགོན་པ་སྟེ། ཁྱེད་ལ ཡ་ཞད་བཅས་ཐུགསདམབྐཀང་། |” 
] འ་དདབ་ཞིདཔ་ོགསྤ་མོལ་ཆན་སོགས། །ཇཤདུ་འཁོདངབཅས་པའི་ཕུགས་དམ་བསད། ཤག ་ཀབགརམ་རེ། ༈ དངོར ུལཔས་བུབདམབ་ནད། །བཞེང དད དབཀམ་བྷབ་ ར་པཆྱས་པར་མདོད། །རཱུཾ"ཚ 












ཤུ 














































དོུདབསེལབའི་ཚལྷ་སིགནས་མཁོགན། །ཆོས་ྱོདམོད་པོཞལ་གཅིགཝ་གབཞེཔ།།བེ་ཏརལ་པི་བ་།ཝག།ཁཝུ་དན།།ྱངརོག་གདོངཅན་འགོན་བཅས་ཐུགསདམ་བྐགང། །གསོདབེད་མགྱུསམལས་མཁན་མགོབཏན་བཅད། །རམ་བའི་དསན་བསསང་ཊོན 
ཏ་པ མི་གིས སན་དར ཟོན ཉིབ མ་ས ི་ོ ག་ཡག ག་བ གསེང ས་་ 
;ཨམཆོན་ནེའུལེ་ཡིན། །སུལགསེ་དཐབདད་སྣའའྲེདཔས་བཏྱན། །རྱལ་ཆེ་ནརྣམ་ཕྲས་ཇེན་པོའི་ཕུགསདམ་བཀང་། །འ༨མགེང་ཞྲུ་མོགོག་ཐུད་གསང་དའི་ཡུམ། །འདམ་ནགགྱུག་ལྷ་འཛུམ་དམངཐུགས་དམ་བསྐད། །མེ་ཁོཿ དགཅོཏ་བདག་པོ 
] ཏུཏ །ལྷསོ་ཡུམབརནབཅས་པའི་ཐུགསད་མ་བསྐད་། །གནོད་དྱི་ེ་བ་ཀླ་བརྱདནོད་ཆྱུནས། །གཀེ་རབདགརྣམ་ཡས་འཁོད་བཅས་ཇུགས་དམ་གདད་། །སེདགྲེ་བདངེན་མཐ་ཏྲ་བདདད། །པོ་སདཀད་པང།པདྲ་དབས་བུགས་དམ་བྐགང། །བཞེ་སཞུས་ 
བཀུག་ལ་ཚེ་དབསགུནཏུ་ཡད། །འབུགས་པའི་ནོའ་བདུན་མཆོག་གེ་དངོས་སླརུལ། །རྱུའདེ་ནྡས་དཔག་ཚདབནེབ་རོལ་ན། །ས་འོག་ཐོད་ཕུ་ད་ཁྱགས་ཀྱིདྲོད།ཁེརུ། །ཆོསྭ་སྱི་ཡལ་པོ་མཐེའཁོས་པའི་གདོང་། །ཕྲག་གཞིས་ཐོདདབགཞགས་པས་དྲབ་དགེགས 
དས། །དམཛས་གཏོད་མྱ་ཅ་མཚོས་ཐུགས་དམབསྐད་། ༦ །ཅེ་གསུམ་ཐོདོ་ཁག་འཛིན་པའིཐུགས་དམ་བསྐད། །གཞིན་རེ་ཕོ་བྱད་ཆོ་བྱརད་གཞོན་ལ་དོར། །ཡ་མ་དཅའབོར་དཅུས་ཐུགསདམ་བྐདད། །དེ་སྐར་ ¦ 
སདམ་བང་པའྲི་རི་དབསཅིས། །པདགཅག་བུང་ཆུབ་སྐིང་པོ་བསུབ་པལ། །ཧུད་ནམབཞིའེ་ནདཔིགསཐམས་ཧད་དང་། །ནོན་མོངས་ནམ་ོགདྲབགེགས་ཞི་བད་མདོད། ༈ཚདངབསོདན་མསདཔཡའཅོདྷ་དན་གནས་དང་། །ས་པམ་ཡོནཏན་ 
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།བཀམས། ཅི 























རཱ ཐོས་སོ 
> 
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ཤྩ 


 །ཡཡ་བཱ་ བམཐོདནས་གཡ་བཟོད། །དྷེལ་དྩངལ་བྲསས་བཅསི། །སྲིད་པའི་༥༥ 
དལནེ། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་མཉམ་པདོད། །བདྩེ་ང་དཅེར་མེདཐུགས་དམ་བསྐད།།ཕར་ཅིནརྣམ་དག་རུམས་ཧ། 


































 །དབདཿཡུསནམ་དགྱབ་དྲརབཚོགས། 









ཞིད །མཛོནམདཞིི ་ཐུགས་དཝ་བསྐང་། །ཕུད །ཐམས་དམདགསངསརམཚོགས། །གཤེགས་པ་པབཔམཐུགས་དམ་དསང་ 

གསདལན ` དངང་བརྣམདགཔ། ། (ཡབ་ཡུཿཐགསདམ་ད། ། ལསྒར་བྱ་གཞིས། ཡ་དག་པ། བྐམང། ཀ་ས ཚོ་ནད ཁ་ཚག 

| གི སགས །མཐིལ་བཞི་ ནམདཀཔ། ཚལ་ལ ཐས །མདམ་བཞོ། དབྱས ག་དཔལ ། ་ 
གཏུམ། །འདོད། རི དངད ངས ་ འབརྲོཕས་ིཐགདམ་དཀད། །ཆེན་ཅིབགས་དཔ་ངཔའཡྱངཔ། །འདུག་གནཔ་ོདའཁོར་བཅས་ཅུས། །ཤུར་ཆགས་མ་ལམབཞགས 

ཚད །རམ་གཏིས་ཉོགསཔ་མཐའ་ཅིགོག །དི་ པཿ མཆན་ུགསདཔ་བསད །འབརཡྱདམཔའ།།ཐམྲཤ་ མ་ག རད ་ །པལ་ 
བྱག་སྒོའཛམས་༩ས། །ཛྡོམ་རེ་ནྲུ་ཚོགསཐུགསདམཁསྐང་། །བྱུཿཐུའདྲང་ སྱངྲ་བུགས་དམངྒ་དང། །དཔུལ་འདུ ལུག་གི །འཁོདདཔུབ་ཅསཔའི་ཐགས་མ 

ཤྲ ཁྲ་གོ་ ༩ སས ་ ཧི །ཞ་པའ་པན་བངོགམངཅ་འདོ། མ 2 བཅ སོ་མ ི་ 













































བེ 
- སུར 







སན་པ ཞེས་ལྲ།།མ། ྲད་ གའ །བད་འམ་ནམད གོརདངབཅས་ལའི་ཕུགས། 


ས་གྱིུ ཨས གས | །ཧཱཱི་ཚོས་དིཿསརོལ་པའིདརྱིལའའོརཿ ར་ཡི། །ཆུགཏེཕ༢ལ་ལ་ནི་ \ རྗེ `: ར་ དུ | 
ཀེ ཨི ཞལ། ུ་མངགརམབར ྲའ་་ ྡ་ཞེ་ཨ་ ་ ག་ གྲ ། 
གགམ་བྐ་ ¬ ༤༣ལ བད བས། ག་གས སདཔ སི ཡནི།།ཀལགཅིགཚུ། ཞིང ད་རིན  ་ ` ˆ | 
གཅས། །ན་པཿྲ་ཐོག བརྡ །བསྐངོ་མ་ཚོད་དུནས་དམབསྐང། །ཨ་རོགདཔངུན་མ་ དཔབ པྲི་ཚསྱད་ད་ཐར་རུམ། ་་་ ཀ་ཞིཊ་འམ་ཡ། །ཞལགསུལབགཐུ། 


3218 ཆ་ 
































་འ བབ འའའ 





ངང 


ཞྱིག -་ 


སུལམངའཅམ།། སཱ དམབ ± , 
ཅགས 
དཿ 


སཿ ཡེ 























































ཟེ སེང་གའི་སེདནནས་པན་འིཨ། །ནམ་སས་ཆེནབོའིྲག།དམབསད། ། རམྦདལ་དངགནོདཕྱིན་བྱུད། །འཁོརདང་བཅས་པའྲི་ཞུགསདམ་དདང། །བདག་ཅུག་དེདོནས་པདྱར་བཔར། །ནོར་ཞངེནཔ་ེད་ནམས་ཅིས། །དངོས་གུངས་ཁུས་་སུལ་༥ 
དུ་གསལ།།དྱིཾ་ཞ་བྱོགས་ཆུགས་ཀྱི་གྲོད་ཁེརདུ། །ཆོས་ཀྱི་ཧྱལ་པོ་མཧེ་གོད་། གདས །འ །མ་ཧེ་ མུད ་ཞསད་ སྲན མོ། །དོད་པེ་གསུམ་ཁྲག་ཡ་བཅུན། 

. ཅུ་སུན་དིའི་ཐུགས་དམ་དྐད་། །གཤིན་རྗེ་ཕོ་བརྒད་མོ་བཅུད་བཅས། །ཆོསྤྱ་ཧལ་ཞ།ོདབཅས་ཐུགས་དམབསང་། །བདག་ཅགདཔོན་སོབ་"ཞབརབཅསཀི་ས། །གཞིན་ ཁམ་ཁདཔལ་བསྱུར། །དཅལ་བའེ་འབྲིན་ལས་འཐུད་བར་མཛོད། །དཱཱ་ཐཱམ༣ི 
¡§ „ དམ་ཆོས་བྱོདས༢ཤོངས། །བདག་ཅག་རྣལ་འཙོར་བསླུབ་པ་པོ། །གནོད་ཅིདཞཚེ་དེད་པ་ཡི། །བགེགས་སིིག་སྐོདྲབ་གབྱརདྱར་བནོག །ནདརིགས་བཞིབྱས་ར་བཞི་བླ་ཐོག །ཡེ་འབོག་སུམ་བྱརདུ་གབྱར་དྲ་ཐོག །ཆེནདན་ནིི་གཅིག་གྐོདབཟློག །ལྙས་དན་བརྱནུ་ར" 
ྲཱཾགཉིབཟློག །གདོན་རིགས་ིའི་ཅིགསོདབཟོག །དུས་མིནའ་ཆིབ་བཅུད་རྣམས་དཤློག །གོུ་བཞིབུ་ཆུ་བཞིབཟློག །རི་ལམ་དནདད་མཚནལྟས་དྙིག །མི་མཐུན་ཧེནདངབདཆད་རྣམས། །བསྟན་པའིདགཔའི་སྐེདད་བརྐར། །དབ་པོལོ་བཅས་ 
¡བདླཡ་དུ་གསོལ་ཡུཨརྒྱས་འསྙུན་པྱརྱས་པད་མདོད། །ཱུ་བྲམ་ཡིདམ་ཆོས་ཕྱོབ་ཚོགས། །བཅེ་བཅེནཔདདློད་༦ུགསོལ། །བདག་ཅགྲ་ནལ་འབོརོ་འོར་བཅུས་ནམས། །དྡརཐེག་པའྲི་གོར་འུགས་ཀྱད་། །ར་ཝུདསྱ༔བཞིའི་ཞེས་བུས་དད་། །བྱདསྡེམས་དོམ་པའི་སུང་ 
,པ་བཅུ། །ཞན་ཐོསོ་རྡམཔའི་ྦུདབ་ལྡ། །དས་རིགས་ཞམ་ཆགས་པོ་སོངཐཤགས། །མསམཚདསབཅའ་ཕྩོད་ནོད། །རྒྱ་རྨདཡུདཞམསལྷག་མ་དྲེས། །ཡྤོབའིདུ 


སྣ་མཆོདའཆགས་ལ་སོགས། །ཡེ་ཤེས་པུན་ཅན་ནམས་ལ་བཤགས། །བཟོདགསོལ་ཚདས་ 






























, ༄༅། ་ཊས་བ་སོ།།དྲ་ཞས་དམ་བངསའི་མཐུས། །ཐུབ་དབད་བསྟནཔརསངྱཨ་ཞིད། ། གསགས ཡང་སགས་དྡོདི་ཐེག པའི་མཆོག ། །ོགསནུསནནསྦྱསཔརམདད། སྲུ འཞལ་བྱའུསསཔ། ངའོ །སྒེ་རུ དི 
བུད་བརྟན་ ་ 

















དྱངས་པད་མདོད། །ཡྱོགས་དྭཅའི་དགེ་འདྲ་སམཚོ ་ཡིས། བཔ་འཤེལ་བདང་། ིནབདག་རི་ ་ནད་མེདཅེད་། །ཚོགས་གཞིསྦར་མཚོ་ཛོགས་པདམཛོད། །ཧགས་བྱཅའིནམ་མཁའི་མཐས་གྲྭ་གུགས 
པ། ཊི་མའསནམ་ཡུསདྐནྱཅ། ས་ས ི་ོ  ཤགིས་ཅཔ་འེནཞག རད ་ སམ མོས་པའིདོནཿཇ།་ གཡ ི་ོ ཡ་ནི 4 ྦ 
| །བླ་མ་ ྱིསསྤས སྤྲ་གགསདཔལྱཡིག 
རར ླཌ ཆའ ་ །ལགས་སོ།།བཟགེས། དང་ད འི་བམངད་ཞུདང་ ་ གསཔ །ནཿི་ཨསཙལཡ།།ྱལག་མིིུ་གཞིད་ཅོམ་ ག་གི་འ 
ཐམས་ན་ལལག་འཚ་མོ།། ༣༩དྲ་ལབ་པམཅདོ། བཤམབཅེབ་ཟེནཔཛེསཔ་བ་དག་སོམ།།གགིལས་་ོསདཔ། ཞོས སད་པར དགམས ཏོ + ` སྱ 
མངུན་སྲུབ། །གཏོདའཐུལ་ཚོགས་མཆོད་སོདནས་ས། །པཡུདད་ཡཱཊ་དེཏད་ཅས། ནས་མི །གབབསའང་མོཆསྤ་ས་ཚོགས ན་མས `ˆ ། །སེདའིཞྲིཟ་འིཏིད། དག 






[རི 









































ཤཱ ལ་བབུཞས་ནས་ཊབ། །བདག་སྐོགས་མགོན་མེད་སེམས་ཅན་ཏུན། །དོན་མོངས་ཐྡིག་སྲིགྱ་ཡབས་དུ་གསོལ། །དོ་ ཞཆདསོགས་བཀའ་ལྨུད་ཚོགས །ཕུལ་མུ་ཆོསལ་རིགསྣ་ལནབ་ངས། །སུབས་མཆོག་དཔལ་ཕྡནྲ་བྲམ་ནམས། །སྷཐྱོདོ་མ་རོདཔ་འིཐུགས་དམ་དཔབང་། 

| གཞུཊགགོ་བཛོརམས་ས། །དངནསཅངཐབ་ཞིང་བད།།བཟ་མཆོག ་ མ་སསྐོམམམའ ཡནནོ། ཆོས་བ ཞེསགནོསབསྲད།།ཅོས་གུསབེལག འཆག ག་ཞིསཁབདང་ 

| བཅས། །ཞོསཛོགས་ལྐ་ཚོགས་ཐུགསདམ་བསྐད། །མ་གིབུད་བམས་གདོདལོ་ཡི། རྣམ་དག་བདབྲིན་འདོགསལ་མ་ཆོག །བདྭནབྱདབཞི་འབོརདང་བཿས། །ནྡོམ་ཁེན་ཤཱ་ཚོས་ཁུགས་དམར་ནད། །ཀུ་ཛབ་ཐུང་ཁམས་མས་དབད་བཅས། །རམ་དགདོནདམ་ 
ལེགེསྣ་པ། །གསཔའདུསླིགབུག་ལཱཡི་ཚོགས། །བྱརཔག་པོགཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐད། །ཟློབུདུད་མྲེས་པདཀན་སོགས། །སྟོང་གཞིགཞན་མཆོག་ཆོས་ཅིདིདས། །ྒྱུའཕྱལ་ྲབ་ཤིགས་གསུམསྒ། །བཅུ་ག་འོ་འདུན་ཐུགསདམ་དསྐད་། །ོན་མོདས་ཅ་ཁམས་རྣམ་དབཔ། 
།ཅུཆགཞིས་ཨཱ། །འབར་ལོ་སྡོམ་ཆུདའཁོང་དད་བཅས། །ཀུནབཟཔམཆོདཔས་ཐུགས་དམ་བྲསད། །འཁོང་བའི་ལོ་གྲསམྲ་འོགས་གྲསམ་གྱིས། །ཆོས་ཞགྲ་ནམ་དག་བཅོམཝ (འདས། །དཔལ་་ལྡནགྒུ་སྐསྒ།ཡི་ཚོགས། །མཁའ་ལག་མི་བགགགཞེས 

རྒུད། །དུ་མ་ོ་གཅིག་ཅོས་ཧི་དུའིངས། །ཁྱེདཏི་ཐུགས་དམ་བསྐད་བའི་མཐུས། །ཐདག་ཅག་དོན་སློབ་འཁོད་བཅུས་རྣམས། །ཐུངཞཛདུགདོངའི་ནལ་འཛོད་མཆོག །བསོམ་ནས་བདེ་གདདབེར་མེད་པ། །ཅོས་ཞིད་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཚོགས། །གཞིསམད 

ཞལ་མཐོདདོག །ཱུ་ཨེ་ཡིག་ནོང་ཆེན་གཞལ་ཡས་པུ། །ཡོངས་ཐུབདབའིད་བིན། །དཔེས་དྡར་ལྐདབ་མཁའ་འགྲཝྔ། །ེ་རུཀའི་ཐུགསད་མ་ཀྐད། །ལྐ་གུ་མཁའ་བེ་རྱམ་ལོདང་། །ལྭལྡ་ལྒབདུནཡེ་གེས་ཇུ། །དུག་ ཅུརྩ་གཞིས་ཡོན་ 





122: 





























ྲ་་ 1 གས་ཁ :ཡ༤་ གསུ ག་ཐ ÷ གི - 


འོ་ཡ གས 



































ཡིན །ཐོསདགཔདྲ་མོམ་པ་མཐའ་ཁིནནས། བཤོག གོ ནས་པ །སྒོབསལགཅནསིནི་ལམ། །པའི་དཞེ་ལུདཔྟྟཏྐ་ས། རྡོ་དཿཔཡདུ་ུདབུ་བདོ། རྡེའི བདི་ཡད། །ཞླམཧུ་ཆེད་པས 
ཏ་བདའེད་དྡཾ་ངེ་ཉིདཔདའ་དབགེན་དཔྱཧ་་མཆོ་དདཔཡ་བཟད་དདོ་ཤིངཁོ། ིདོ་བགེ་བའི་ཆོས་གསུམ་དྲུ་བདབའོ། དལཐནཔའདཔའྱོདགལ་ཡིདམྱ་དེབཞིའབནྲཁསཐཔ་གདོནཟའོ། །ུདཔ་ནི། །རྡརྡེའཇད། །ཤབདིཔ། །ཡུན་མཁྱནའེ་ནཔོ། ། ཆོས་ག 
༣ །ཡནཏནདཔོ། པོ ཨུ ༄༅། །ྡ་བཆན་བིགད་འསནམདགོལབདཔགས་ཁགས་ོ། །དཊལནག་བནབང་་ཡ་ལཅཀཔཆམ་པོ། གདི བཔའི་ནལའོཔས།།དད་ཁདལ་སོགསགནས་མཆོགཏ། 
ཌི ཧི པོ་ནས ། ཨ་ལ་ཡེ །བསད་ནམ་འཐུས་མཆདགཞོངབཏམས། །དདུམ་ངོདནདིུདད།།དམཛསབདདཔཔས་ །དནཧོ་ཨསས་གའེཿ །མདནཱེདདདོདཐུལ་ཚོགསལ་དོལ། ད་ལྟསུད་པའདེགས་ག་བཀྱར། །དམིགས་ 
| ཀྱ གོ་ལ བས །ཆོས་ངོབསདོ་བཅསྤ་བནདདས་ཅིན། །ོལ་མོ་གམལ་བསགདཡིས། དམྱིག །ྷནམཤཊ་དལེདཅེལའར་ཆ་དཔོ་ནས། བཅོ་མལནད།ལཆེན་དོད་དག་པོཆ། 






(ལུསསྭན་འདིདབྱོན། །སངས་རྒྱས་བསྙུ་དཔ་འཕུང་ཧྱི་ནགནགས་སུ་གསོལ། ། ། །ཕོསྲབལ་ཆོས་ཉི་ཨི་ས་ལག་ཝུ་མཞདསས། །རྣལའོདབདག་ཅགྲགུའིར་གཞེགས་སུགསོལ། །མཐུ་ས་མི་བཟད་པནའོའི་ཆུལཕདན་ནས། །གངུག་པའི་དྲག་བགགསབསསལ 
ས་སུགསོལ། །གནས་མཆོག་ངོཔཔའདི་ལ་བནད་བཁུགས་ནས། །དྲེས་པའིདམསྦརམཆོ་འདིའཐལ་གྱེས། །གཅོལ་བའྲི་ཞིནལས་མ་ཝས་བླགུབཔའེ་ཧིན། །པྲད་ཏི་མའེགད་ནལཔཞུགས་སུགོལ། །ཉི་དྷིབཱ་དཱ་དེཡི་ཡ་ཡཔ་ིད་ པཱཨེངྱཧི། །རྡུཾ 






































¦ ༄༅། །“ཿཧོ། །པདྲ་ཀམལ་ཡདཱཱ། །རྤུཾའཾབགཌཁམ་བཅུད་ཉན་ཁུག་ཇོ་ཡྲིད་དཝག། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་ཡོན་དྲེ་ཡེདྱེཡི་ཏི། ཅོསཞིདདོགསའ་མཛོས་པའི་པ་དྲགས། །ལྔ་ཚོགས་མདངསལཱན་མེ་ཏོཞ་དཔུངསསེཡུས། ་ཛམ་གསུམན་མདག་རུལ་ཐིམས་ཏྲི་ 
༢ དད་ཤན། །སྒཛ་ཉ་ཁྲལ་ཧིན་བཟུཐ་ཡུ། །རོན་མོངས་འཁོར་གིམུན་པ་འཇོམས་པའིདཔལ། །མྒུནྦྲ་ཚོང་ཅི་མཕཨེ་རྐབ་ཡ། །ཆུལ་འའི་བུཿངས་སྙནབྱི་ཆུསཁ་ཀངཔུམ། སྐངེགསམ།བབབའིནི་་ཚོགགཔསསེསངས།།།འི་མདིངའདེནོབྱེསའི་ཁ་དོགན ! 
2 ཌྣས་སྣ་ཚོགས་ཡ་པྱང་ཀིལིསེ། །སྙིང་ཞིད་གླུ་ལེནསླ་ལྣནཿཡེད་འོངལྡན། འཆད་རྩོད་རྩོམཔའིསི་སྟནཁྲ་ལ་ལ། །ཉེཿཛུད་ཀུནབཟང་མཚད་པའི་ཕྲིན་དྱང་འདི། ༈སངསྦུསབཉུན་པ་དངཞིངཆས་པའི་ཕི༽། །མཐྨ་ཀཱ་ལ་ཞྭབོརདངབཅས་ལ་འབུལ། །ཤཆ 


ཆགས་གསང་ཞིདབསན་པསྲས་བ་དང་། །བརྔ་ཅདསལ་ལ་དྲག་བགེགས་བླགལ་དུགསལ། །རེགསུམ་གཟེ་བཅིདཝན་པའིར་ཡབ་ལ། །རུསྦཧ་གྲི་སི་དཔུངས་ལྲུལ་ཞབས་ས་ཕལས། །གསེ་ཅི་ཏོག་ཝྡན་དངཞགྱཧུལ་ཨཚན་ལ། །དིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ 
 ་ །སིཞག་འཇལས་པའིདཔགྱ།ས་གཡོ་བཅན། །ཡིདའཐོགིནཆན་་འསྦགཟང། །ཟརཚགགི་འཁོར་མཁ་ མས་སྡེ་ལམས། །དརཞག་མཛལ་པའི་པདན་ཨ་འ་ཁབར། གེ ཱ 





ང 3 $ ༣ མི ༤༨ ༤༽ { 
ཁུལ་པའིལེན་གླ་ལྡན་ཁམས་གསུམཁྱབ།. །ཟངས་དུཔཿ་ཡང་རོལ་སོ་ཆེམས་སེ་ཆེམས །ལྙན་པའི་སླ་དབུངས་ སྣ་ཚོགས་སགསུམ་འདར། །དི་མེདཚེས་ཀིའ་ཁརདསེལིའི། །དམ་ཆི་གྡམས་མཚོགདརི་དིཡ་བུ་དད། །བཏུད་དཔུད་འཛོམས་མཛད་ 


ཟུ༢ཁལ་ལ། །གསུང་སྐན་ཡདའངང་པི་བྲ་དང་ལྡན།།ངུངཀདགྲ་ུཐང་ཏེདབཅན། །ཞྲ་བཞེ་ གཡོབའིསྤྫས་སྒ་ཚོགས་འི། །འག་ཡངསསླུའི་གོ་འཐངཐོབཔའིཐིན །ཡདྦ་ྤལ་འཁོནདངའ་ཅས་ལ་ཡུལ། །ཞ་ཆགས་བརྐངས་ 
































ཞིདགཧན་པབྱསབ་དང་། །བང་ ཨོཾལ་ཡདྭག་བཤེགས་བླསལ་དུགསོལ། །འྭབུ་སྣ་དྲ་ཡིགཏར་མ་དི་འབཙམ།།། མར་ཀྲ་ཐ་གྲསམྨ་ྲས་ཞིངཡོཝ། །ལྔ་བདུད་རྩི་ལྦ་དང་དར་སྷས་བརྱན། ཆེན་གི།ཁག་ཛཾ་གན་ཡུད་ཧྱིད་བྲ །།སཔས་མེལ་བྱརབའི་ 
| ངས །ིབག་མགནན་གེ་གནམམ་མཆོག དདད་ རདི། །དམཉལམདག་བཟགསྣ་གིགཔན་དལ་བའེཡིའ། སཾ ི་ོ 
; ཟླ བདུད། །བཡམ' ཿཡ་དྭགབ་ཤེགས་བྲམ་འཅུད་པོལ། །ཤ་བཤིགས་རོག་ ཡམནས་དཔས་པལ། །དམརཆེནྲགགི་མཆོད་སྐོདའི་སི་ལི། །ཆེན་གསར་རིངངི་ཝཱན་མིག་ལ་སྐོགས། །དབང་པོ་ཝཡེམ་ཏོག་ནབས་སེ་ལབ་།། །ཆིཝ་ཆེན་བུ་ཅི་། 
; རཱ ལྷའིརྫས་ཕྱོའི། །ཞ་ཆེན་ཐྲོསཁི་དད་པའུཡུ་ཡྲ། །སཔ་ཇེན་རོ་འས་དོངབ་མེ་སྲ་ཡ། །ཁུན་ཆེན་མརམེ་རབའབར་སངས་སེསཔས །བདུད་ཅི་ཝལནནུསཔ་མཆོག་ཏྱུབཔ། །མཁྲིས་པའི་དེ་མཆོགདདཝན་པུར་རུ། དས་ཝ་ས་ཀ་འགགཏོ་པམ་ 
བཅྱིལ་བཕེ། །རྱརྨ་ལྡན་པའེ་ཞལ་ཟས་པུངས་སེ་པངས། །ན་གྲིང་ཐོདོརའབརཔའྲི་སུལ་སོགས །ཟབཅིད་སྟན་པའི་དོལ་མོ་ཁྲ་ལལ། །མདོན་རྱོད་ཕོལ་པའིལས་ཀྱི་མཚོདཔ་འདི། །དམཧནས་ཞིངབཉུའི་འོན་ཧྲི་།སོད་པའི་ཕིན། །མྤའ་ལ་ལབོང་དད 
 བཅས་ལ་འབུལ། །ཞམ ་ཆཤས་གགུང་ཞིངབཅུན་པ་བྲསཔ་འདང་། །བདཆདསོལ་ལད་བཞུགས་བླགལདུགདོལ།གཡང་གདི་འྲིབ་རེདསད་ནགྲ་ཞས་སྲེ་ཕུས། །པུཆེ་ཁག་གྱིར་མཚན་ཤས་སྱེ་ུགས། །སནག་འབྲ་བའིར་ཡབ་ལད་སེ་ལྲད་ 
སླམབ་དཤག་འོའུངགསམ་སྒབས་སེ་ཡབས། །དོ་གི་དཀར་ཡ་པཤཞག་གྱབ་བུམསསེཁུང།། །ཆུ་ཆོ་ལྡ་ཞིད་ཁས་ཁཝུལཐུམས་སེ་༦ཆངས། །བམ་ཆེན་གསར་རྙི་ཤ་ཁགས་ཡུཿ། །ཞེ་ཡུས་ཡུ་བའེ་ཤཿའ་བ་ཀམ་ཁྲལ་ཡ། །དྲགཔོ་ལསཿིན་ 
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པད །རྫ་ས་སྷོ་ཚོགས་འདི། །་བགིནས་འཁོ་དབཅས་མ་ལུས་བསྒལཔའི་ཕེའ། །མ་ཏཱ་ལའྭའོ་དོདཔབཿས་ལ་ཧུག། །ཉམ་ཆགས་བསྐང་ཞིང་བསྟུན་པ་བཕུང་བ་དད། །ཐདཆད་སོལ་མ་དྲག་བཞེགས་བསལ་ངུ་གསོལ། །ལེ་ཤེས་ཛེལ་ད་ཧན་ཟསྲ ཟངས། 
ཚེ ཟུདའཇུག་དོལ་པའྲི་དྲ་དཐུརུ་ཧུ། །ཡིདའཝོག་མདོས་པའི་ཉན་དྲ་ལིམསསེ་ཝེམས། །རིན་ཆེན་རུས་པའི་མཐུལྱ་ཉན་ཁ་ལལ། །གེ་ྲ་དཔུང་་ཅུན་གཡེརབ་སི་ི་ལི། །ཕག་གྱུངཔ་ཞབས་གཿ་སྣ་ཚོགས་ཁབས་བེ་ཁའ བས་ག 
སྤེ་ཅས།ཞི་དདྨནམདག་མཱལྱཧ་དངས་སེའངས།།རྒྱ་མཚངས་ཕུདདོནྔོད་ལྷབས་སེ་ལྷབས། །སྙུག་ལྨགས་བླདཆགོརོན་ཀུགས་སེ་ཕུགས། །ཱཅནརམཆོད་ན་ ས་འདི། །ཁྲོ་སུན་མླུལ་གྲུའེ་གོ་འཕུད་ཐོབ་པའི་ཁྱིད། །ལྔསལ་བཟའ་བཆས། 
ལའབུལ། །ཉམཆགས་བསྐང་ཞིངབསྟན་པ་བསུདཔ་དང་། །ཐའཆདསོང་ལདཝ་བཞེགས་བསྒྲལཇུཤསོལ། ། ་བྱཆས་སེ་ཆུངས། །འབོདལོོ་ལྭགླགདིལ་བུསི་ཡི་ཡི། །ཝུདབདསསར་ལབི་ཞུསི་ལུངས།ཕིཆུགཐོ་ ཡུམཔ་ཅོནཿཝ། 
ངས། །རེ་གསུམ་ཤད་ཡད་མངུ་པུད་ིགས་ས་ཞིགས། །ས་བྲི་དཡ་ཞིངཆུ་གྲི་ཆམས་སེ་ཆམས། ཁབ་མིག “དོས་པའིདུ་ལཱཔསསེ་ལྤབས། །མདའ་གཞུདརེའི་དོཆ་སི་ཡི་ལི། །གོ་མཚོདོ་རུན་ལྡན་མཆོད་པ་ལྐ་ཚོགས་འདི། །བཏུད་ཡུང་”" 
,  གཡུལ་ཅཿསམ་ལུས་འདོནོས་པའི་ཚིན། །མྭ་ཀཱ་ལ་འབོདདབཅས་ལ་ལུལ། །ཞམ་ཆགས་དསད་ཞིད་གནན་པ་འྲབ་དད། །བར་ཆདགོལ་ལ་དྲགབགགས་བྲསལ་དུགལ། །ཅུ་པའིཨིཅསཿཔསཔིའ་ཕིག་མེད་ཞ། །དམནས་ན་མདག་སདབྲེལ་ཕྲ་བའི 
མཆག །གནཊཀཱ འེ་མཆོདཔ་།ཨས་ཅངས། །ཐུར་མ་ཝམཧཱན་ཡུཞས་ཀྱི་ཆད། །ཟགམདད་མཆོག་ཆང་སྷ་ཀྱལེ་ཡི། །།།དོག་ཡགེས་རྫའི་འོངེརབབ་༨། །སཧུ་ྔརྔནདོ་གུ་མཚོ་བབསྩིལ། །ཡེ་ཤེས་གྭད་ཙི་པྩ་ཨ་ཛྲཏཾ། །སངཔའི་ 
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དུས་དུས བལ་དོདབ་པས་ཤས་ བི་སོས་་འོང་་ 
ང པ། ཡྭ ཐ་ ཅག འཛན 
དམརསགན་པོའིམ་ཆོད་པ་འདི། །དོ་མུ་བནམ་གཉིས་བདག་ཅགྲ་རྡན་པ་ 





། འདི། །རྣལ་འཁོརོ་བཏཆདཐམས་ཅ་བཤློག་ 





།མང་ཝཱ་ལ་ཞཁོ་ོདདབཅས་ལ་ཡའ། །ཉཔ་ཆགས་བསང་ཞིང་བསྟན་བ་བྱུདབ་དད་། །བ་པརད་སོལོ་ལ་དམ་འགནས་བྲསལ་དུགསོལ། །རྱུ་ཆེནའབརཔའིགཞོག་ 
ཡས་སྲེ་ལུབས། །ཐ ནག་མངཔོ་འཇུན་ཝིད་ཞིགས་སེ་ིགྲ ངྱཟུག་ཏོངས་སྲེ་གོངས། འི ཌེ ལ་ག །ནག་ཏིདཀར་མཚོད་སད་མི་ཡིལི། །གཡག་ནག་གདོང་ཀརར་མ་ལངས་སེ་ལངས། 
ཀར་གཕུ་་ུགས་སེ་ཀུནས། །མི་རྣཔ་ཀིད་པོའི་གར་ཐེད་ཡིངས་སེ་ཁིདས། །སྙུག་གཟིག་དོམ་དྲེད་མཆག་ཐིགས་ལྒངས་སེ་ལྷབ།། བི ལ་པར་བ དམའ ། ཡ་དཀའ་དིག་ཅན་མ་ལུས་བྲསལཔའི་ཝིར། །མྭ་ཱ་ལ 
དདབཅས་ལ་འབུལ། །ཐམཆགས་བསྐང་ཞིད་བྟས་དབ་བསུངབ་དང་། །བར་ཆདསོལ་ལ་དྲབ་འགེགས་བླསལདགསོལ། །བྲདཆེ་གཞལ་པས་ཏརའེ། ཝྲ་ ཤ་ཉི་ཟླ་དབག་བསམ་ནིང་། །ཅིནརྐནྭ་ནཱ་ཨྣམ་རྔོས་ལོ་ཏོག་ 

ཅས། །འདོད་འོའི་པ་དཔཀ་ཤིས་རུས་ཆེན་བཅུད། །ཉསསཕ་ཨོད་བདོནས་བསམ་སིཁག་ །ིཆེན་སྣ་ལྡས་ཁྱབཔའིདྲབ་ཐན། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་འདོའབང་ལངས་སེ་ལངས། །ནག་པོ་གརཆེན་དོན་རེ་ཝྔའབར། །འཊོར་ལོ་རིབས་ 
ུཁའ་ལ་རྣམ་པཿརྱལ། ཧ་ན སེ །ནམ་མཁའྱཔ་ལ་སྐཱ་ཏཱཛཀཞལ་ཡས་ཁད། །ཐང་ཕོགས་པོབནའབ་བའྱི་ཉབས་བགོད། །མདའདད་རལ་ཐི་འཐབབ་བབལ་ཚོན་དད། །དང་བཕཝ་ཝི་ལྭ་སྭ་ཙཱརཾ 
༈ །མ༔་ཊཱ་ལ་འཁོདབཿས་ལའུལ། །ཏཡ་ཆགས་བསདཞི་བརྟནཔབཡུ་བདང་། །བརམ་དསོལ་ལདབྲ་བགེགས་ཕྱབདུ་གསོལ། །བླུང་རེར་མཅཤང་ཤདང་་པའི་གསོབ། །ཡེངག་སྟག་” 


































༄༅། །གཟིག་དོའདེདཅལ་མཆོན་ཙར། །ཨི་དབདནདང་ཛར་པྦུདདང་ནག་སོགས། །རྒྱལ་མཚན་འུགསུམ་འདོསརྡས་མཁའལ་བུན། །ཀལ་ཡིདཀ་རུ་བུ་ནེོ་སོགས། །སྐད་ལནསྡསྡནུའནསསྐ་ཚོགས་དང། །སེདགེ་ལ་སོགས་གཅན།འན་ 

ཤུས་དད། །ཞ་བརྒྱང་དངརུར་གཱར་ད། །རྩ་ལུས་འདངབཀྲའི་དྲཞས་ལྣ་ཚོགསདང། །ཨུཛུ་བར་དསེད་ཏོ་ཧི་ཏ། །མདའབོག་ཆུ་གནས་སྣ་ཚགིསཅི་མཆིས་པ། རར , ད 

པའི་ཉི །དབལ་ལྡན་མ་༡ཱལ་འེཐུགས་དམབསྐད། །ཕུམཆེགསེ་ཀཿྟིའྱཐུགས་དབསད། །མཅིག་འདོདབམས་ཞོའིུགས་དར་བསད། དམ་ཅནགདོ་་ིན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམབནང། །རལཆནྲཔ་ཡེདསིད་ཐུགས་དམ་དྐད། ལོ་ཏོག ་ 
སྤྱོདཔཞིའེུགསདམབསྐད། །དམགདཔོནརུའདྲན་སྡ་བིའེཕུཀུས་དམ་བསྐད། །ནག་ ངིཚོགས་ཅི་ཐུགསདམབསང། །ཞཟཔོ་ཏ་ུསཐུགསདམ་བཀད། །འདིཏརྟནམ་ཚོེ་བའི་ཐུགསདམ་བསྐད། །ཡདའའོད་དེགས་པ་ཐེའྱརདབུགས་དན་ ་ 
བརྒད། །བྱི་ནདདམ་ཅནརུ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཅཱིརྱལཔའི་བསྟུནབཡུངཿརྡོྡེ་ནུག་པོལེ། ལ་གཅིག་གི དྲུགས་ཀརའདིན། ཕན གདདཅནག་དིུཧ་མསད་ན། །ྒུམཔོའི་སུབས་ཅན་པད་ཊིའི་གདན་ཡ་བཞུགས། ། 
ུ་ྲལ་གུཏེཐུགསཀདོཞབ་སོ།ུནགསམ་ེའབུརནདཀཔམམེབགཅོས།ཟ་གེདྨ། དན་དནས་དའ་་ུ། །སབིརད་གགསགསཁས་ཅན། །ོོེདབྱ་མལ་ཅི་མད་ལགདཔིས། དཀོན་པ་ོགགསམཅི་ 
ྟནབཅདནག་པོ་ཁོད། །རོནརརྡོའཛིནཔའི་པན་ཛ་རུ།ི་སིད་འབོད་བའྱིར་མཚོ་མ་སུངཔར། །དེ་བིདབསྙན་པ་བསྲུངབཏ་ཞལ་བཤེས་བ། །དེང་སང་ཛླིཀླ་མ་ལྫའེ་དུས་འདི་རུ། །ཆོས་ལྡནབངཆུབ་སྒྲུབ་པདབྱེདཔ་ལ། །བརཿདཀྱེན་ཧ་ལྡ་ཚོགས་སྲིན་ 
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#  ིན་འདུས། །དེ་ཁིར་བདུདདབུད་འདུལ་བའིདུས་འབབ དྡུདཀི་ཞགས་པའབྲེད་བ་ འཀླུ་བྲོག དི ལའང ཐོ ཏང་ངོ་འྲི་བོདྲཐྲ། དྲག་ལབླཟོག །མ་སོབགོར་གཏོང་བ་ འའ བོ་པ འཕོགས་གཏོངོབ་ 
| ཟི ཏུད་ཀྱི་ཞགས་པ་འཕེན་བདྲ་ཡ་བཟློག །གཞིན་རྡེའི་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པདབྲ་ཡའོཞེ །བུངཔོའེཐོདཐེདའཕེད་པ་དགྲ་ལ་བབྩོག །མ་ཡོཁགཔོང་གཏོད་བདྲག་ཡདྲཐོག །རུལ་པོ་བཏེད་འབོགས་གཏོདའ་ 
་ཆ ་ ཡ་བ །ན་ཧིཿཤས་ཐོས་འཕེན་པདྲསལདྱ གོག །ངདཔོསུཟ་འཕིན་པདྲགལ་འཐོག གགས་སོ 
ལོག །མཐའསོན་ྲབ་ོལཔས་མ། །ར་ལ་བསྐེནླ་ཀུ་ད་ལ་སོགསགྱགཔའི་ཚོགས། སཔཁཱི་ལསྲངག ང། 
རྤ ཤེས་པ །ཆོས་ཤོསསདམ་ཅནནུམཆོ་གོདས་ཡུགསོལ 
སའ ཅས་སྱན་པ་དམཐོ་ལོ་བཞགས 











[པཤུ་ལ་འཟྲོག །མུ་སྟེཀླབར་ཚད་ཐེད་པ་དུལའློག །དྲིཐའི་གབོད་ལོ་བསྐོར་བ་དགྲ་ལ་བཤློ །ཐདམའི་ཕུང་སོ་དྲིལབཿ 
„ ཐོག །ལྟས་ད་ཅན་ངུ་རྩ་གཅིགདབུ་འབཟློག མ་འོང ཤུ་ལ་བཟྩོག །རྣདརིགས་བཞིའརྱརབ 
ར བྷ དུ་གཅུའ་ཨིད་གགས་མུ་ད། གནདདོ་འཇུལ་འོབསྟནད་ ཡས ཛཱ 
3 སྒོན་ཞུགས་ཧྱང་། །དུཡཁྲི་མས་བསླབ་བུ་ཡི་ཞེས་སུལ་ཁུགྤ་ཞམས། །སྡོམ་པ་གསུམ་དདའགལ་པར་བུན་པ་རྣམས། ཛྲ 
ཁ། །ཉམཆགསལ་སོགས་ལྷུངབཅི་མཆིབ་པ། །ཆོས་སྐྱོངས་འཁོད་བཏས་ཕྱན་ལྔན་མཐོ་ལོརཁཞགས། །ཐྡེམ་པོདོག་ཀི་དགོའ་པ་མྟོའཱ་པ། །ཉེན་མོངས་ཨེ་ཤེ 


ཞི 
།། །ཉིནསྱཧད་ཅནནས་ཆུད་དུ 


སྣམ 


ལ་སྐོགས་ | 
དཀ བནཔ་མཐོ་བོ་བཞིས། །སྟོམས་འཇུག་དགོངས་པ་མརྟོགུ་ལསབསྟེན། །འདོད་ཆགས་ལམ་ཧུ་ཁེར་པའི་བྲང་སེ་ཟས་ཉམས། ཨྱརོསོདཔ་འོགོམཐོལརོང་བགམས། །ོརེཚིགགི་མདཱདཔ་མ་ཐོལབས། །སེམས་མཐོང 


¿ 


རི 


[ །བདག་ཅགསངས་ཅསབསུན་པའི 


། །གས་ྔགས་རྡོརིག་ པའྱ་ོུགས་ཆང། །་ལྷུད་བཅུབཞི་དེའི་ཆམཉུན 
སུ 


ཅམ དེབཞིནཁམས་ལཆོས་པིས་ཅད་མེདཡོགས། རུག་ 

































།དདཔ་་ཤུས། །ཆོས་ལང་འཁོད་བཅས་སདུ་མར་མཐོལ།ལ་བཤུགས། །ཇི་བཞིནདི ཇིའཞྲིན་མིན་པའི་ས། 
ཟླད་པ། །ཚོས་སང་འཁེདབཅས་ ལལམཛལ་རབདགས། །དམྲཆོག་མི་ ལན་དབད་་ 
ས་་་ གཙུར་ཉམས་པ་རྣམས།, །་སང་འཁདབཅས་སྱད ཧར་མཐོལ་ལ་བཤགས། ། 
མཱ་འཇེས། * > །དམ་པུས་ལ་མ་ མ་གསད་མཆོད དྲ་གཏཾརཾ་འགྱངས། སླདངཅི་མཆིས་བའུས། 

བླ སབས་པ་ལ། ཕྱེ་བདྲ་ས་འདིཉ དགནས་འདྲི་རླ། །ཆུང་སེམས་དབུ་མར 


ལམ བ་ད ཡཱ 
ཆུད་པད་ཤབ། གས་ས་ ལྔར གོ་འ འི ༢: མུར་ཐོབ་ཅིད། ༈ཐུབ་དྭ་ང་ལཱ་བ་རགཟུགས་སུ་མ་འའ་ཡས་ཏྲེས། །གང་ལ་གད་ 
འབུལ་ཕབསམ་མ ྒྲཱ་སྡཱན་པར་། འགྲེ" དའརཔའྲི་བརྨ་བཉ་མས་དགའ་བག།་ ཤྲད སླས ༢ངིན་ ང་ཡད། སྐུ་གམ ཧེན་ི་ཆ སྣཡསྭཱ ཏྲི །གུང་ལགད་ ༈ 


























བསྲད་ཞ་སངས་པའི་མས་ཆིས་བཀང་ 


།འཡངས་བརུད་ཊི་གཏོརེ་ཆུ་ད་བུསྐར། །ཕྱེགས་སྱདསབཅུ་ཡེ་གཏོདམ་ནི། །ཅུ་ 
དྲྡེནམསདངགི་གཡས་ནས་བཤམས། ་ི་ 


གཅིག་ལ་འཁོར་བྱརདཅིས། །ག་ སླ 

„ ད་དང །ཐུདཅངལ་སེགས་མདུནནུས་བཤམས། །བདག་པ 
། །འགྲ་ཀུནབདདདབྲགཤྲིན་རྗེ་ཡི། ་།འཇིགས་པ་ཀནལས་ཕྱབས་པའྲི་ཕྲིན །བསམ་ལ་འདྲི་གདརབ་ཏུ་དཔདས། 
ཅུས་འབྱར་ཡདངས་གཡུ་པའི ས། །ར༨བ་འབྱམས་ནམ་མ 
ཆེ་འཇིགས་བྱེད་ཐུགས་དམབ 
།གནས་ལྔ་འིགས་པའི་པཉྟཾ་ཏ། 











།ལ་ལི་ཏའྲི་ཐགས་དམ་བསྐང། 


༈  །གྲུ་གསུམ་དུང་བདུདཚུལ་དུབརྗེགས། །དམ་ཅན་ལས་ཨི” 
སནངགགཡས་ནས་བཞུམས། སྤགས། །།ནརེན་་མཚོ་པ་གཡོའདབནསས། ། 
ནསོངནས། །མད་ནབྱ་སེདམཆོདབ་སྟད་ཝགས་བླ་ཟས་བྱ། །གཏོའ་འབུལདྡེལ་བསྟུདཚགས་འཛན་ 
།མོརཾ་འཆད། །ཡ་དམ་རྣོརེའཇིགས་ 
འ་ཀུནབཀངནས། 
རྱལ་བ་བསྱེད་མཛོདངོལངཔ་མ། །༈ 


དྭ། , །ངཔའྲ་སོ་མཁའ་འགྲོ་ཆེས།། 


།དོན་ཡོདརརེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །མུ་ཝེགས་ཕམ་མཛདདྫ་པ་འཕུལ་སྙོན། 
























ཡེ་ཤེ ་ ཉིས པ ཏུ བྙེ་ཡི་མ་ཀར་ 
གི ི་ ལུ + 
ལའྲི་ཐགསངདམ་བ མྱེ ཧྒ་ལྔ་འོི་མངའ་བྷ་ཏེས་ 
ཅ་བ་རན་ཞིརི། །སྐི་ (འཇནདངུངས་ཐུ བཀུ ནོ 8 འདབྲད་བི། ། ཧདསགིགས། དུ 


བསྟན་པ་འིབ 




















སར ནཿ ནམ་ངབ་གད། ་ ། 
ངཿ འཇིནང།། ¡ རིད དམ་བ་ཀར། མིད་གས་མངའ་ མདའ་བདུག་ ་ དྲ གོའ ཀུ | 


ཀའ་པར་མ ཞཔཾ ཐུགསདམ་བཀད། ༥ མེ ག་ ས་ལི ཐུགས་དས་བྐད། ་ 











༄༅ ཕྲོ་ཐོས་རམྱ་ཧ་ལྔ་བུགས་དམ་བསྐང། །དེས་དོན་པྷསྷར་པ་གསལྔ་མཛད་པ། །ངག་དབང་ཛིན་ལས་བགས་དམ་བསད། (གགྲས་དུས་པ་སྣན་པ འྲི་སྲི་ན་ལེའི་ 
ག་དབ་ སག་མ སྐ། ྲཡདའིར་བྲསབའིགྒིན། །ཾ དག་དབང་མིནཱ་ལས་བགུས་དམ་ ཀྲས། །ལེ་གྲས་དུས་པ།ྲེ་ནུང་ུ་་ལཊ 


༡ ༤༽ 


།ཁ༥་ 
འྭིནལས་ནུཁཅལ་ཐྲུག་དམ་བཀང། །དེ་སོགས་བཀའ་བྱདྲུབ་མའི་ཚོགས། །ཧྱིདསཆོདཔ།འི་ཐུགས་དུམ་བསྐུང། དདྲེཝནབདག་ཅག་དཔེན་མབྱ་ཉྲིས། །སི་གྷརཱྱཾཧནད་བཞུགས་ནས་བདུ། །བྷམ 


པའི་ཐུགས་ཁྱིས་བུ་བཞིན་ཕྱོངས། །བྱང་རུབ་ལམ་པ་འདེན་པར་མཛོད། །ཧྷཱཾ་ཡེ་ཤེས་ལའི་ལེ་འབརདབུས། །ཇཱོས་འབུང་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའ་སེང། །དུབ་འྱི་ལ་འདྲ་ནུ་དགིས་གཞིར 

ཁུག་གས་ཁྱ་བགས་པའིའའོལ། བདའཔར་གའི་གཞ་ཡས་ས། །འཁན་ཡུག་ད་ཁྲུངས་གཞིལུས། ༽ ླ་དངས་ཞདྲ་གང་ལའ་ཞྱོུག། འདའ་བ 
ཚོགས། །འདབཆགསགཅནགཟནབསྨེའབའིདབས། །འདབ་པོང་ཝན་པའྲི་ར་སྙེ་ས་དང། །ཟླ་ཏི་བྲགེག ས་རིགས་ ཅེའ་བའི་ཉེེང། །བཅོམ་ལྡན་རྲོ་རེ་འཛིགས་བྱེད་ནི། །སློ་དག་འགྲུག 
པས་ཞལདགུ་པ། །གསལ་ངྱེདདག་པའསོ་བཞིའི་ཡག །དབངས་རྫམས་དག་པ་བྱང་དགཞབས། །རྡོརེ་འཇིགས་པེདྲ་ཐུགསདན་བསད། །གཡས་བྲ་སམག་ཡོན་བཅངས་འགྱེདབའི་་ 























ཨཱཧཱའུས་པ ་ག་ ུཔཊ་བྷཱ་སྨྲགས་ 
གས་དམ་བྲག 
རཿ ཟོམ 


དརའིགཞས་སཱ 
་འ སཱ། །བླདུདདངགཤ ་་ ངོ 


།ཟུརཐུང་ལ་ཝྡན་ཤིནཏ་འཇལ། ±£5; ངམ ¦ | 





























ཉའ རེ་འཇིགས་ 
གཅིག་མ  ་ ི་ི་ རླ 
་ ༦ ་ རི དི ལཿ ཨའ ངི 








;ར ཡས འར ག་ར 




















×མབ་སང། 
ཡ་ད ་ 


ནྲ་ལདལོ་འབར་བ་ཐོགས། ཨིས་ི ཐུགས རླ 


མར། རྨུ ཤཀ ་འབྲུག་སླ།བློགསུ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛུདབཅམ་ཝནའདས། སོ 
གསེ ི་ ལེ ཨུ ག་འ ཟི་ 


དྲ་བསྐར། 


གཡས་ རྣམ ཐདབྱསདཔེ་འ 





























། 


ཆེ་གངིགས་བེདབ་གས་དྲསྲ་བ་སྐད། །ཟླན་དྲར་མོ་ཐེ་ཛཱང། 
ཟྭ ཞུ དི རྭ ཀྐ གདགས ཀྐ དྡ འཛ ག་ཏེ དས་ཞ་ིུ།།ཡའྲ་ལ་། དི 
།དར་འཇིབ་སྦ་བེདྲབགསདམབ ང། 
ཱུ ཚར་བ དགུསདམ་བཀད། བུལ་ཆདཚོམབུརྐག་དུས། ་ཁྲིག་ལེ་ཞག 
པ ་ ་ ྭུལ་གས་བཀ ཙུས བུ ཨུ དརཔྱ་བེ 
ལྷབས། །དོརེའཇེགས་ སྱ དྲུས། ཅ; ་ (¡` ༢༤༨༨) 
ཟིའིབཅ་ད་བསའ། ། ་ འབའ་པ མས ༈ ཀླི་ས་པའོ་ངས་ཆན་པོ་བཅད། སང་ ༤ ༦" དཔན 


མི ཅ་ཤུག་བྲ་ཧཱུ་པ། གསྱེ་དང། སསསསས་ ནན། 




















"༡།འྔི་ སགཟུགས་གི་ཕོདཧམ་མཁར་སུར། །སྱན་བཝདམཆེ་གཙོགསྐ་གོདྱ་དེད་ལངས ཐ་ཀྷི ཉོདགསུམ་འགངས། །རས་བཆུད༔ རྨ་བཀང་། 
པར་བཱཆོད། ཟི འའ ཧཿ | བ་་ རླང ར་ ངོ འྭསིད 


. ད 
| 


པཔ ˆ ས་བྱ ནླུགས་མབ བ ཡུགས དིབ 


བུདག་ཅག་དཔུའ 
སོབས་ ` 
འ ཡ་མ 

འ འ་ ད་ནེ་ 
བཤུགས ཀར ་ རྣ 


















































དང་པའ ་པཱའི་ཨེནཏནཱ་མཚ༔ ་འན།ྱགྲ་ལག་གཞིས་ཧུ་བནན་གཏིས་དགུ 
ཧྲི ས་གར ཤོ དུ ད་རི དག ་ གའ 
མུ་སྟེག 


- སྣ བག ག་ །ཕའལ་བྱད་མ 


ཤྭེའུ་དད་ཆེ་ལྭ་དུ་བ་བ དྲ བཙག ལོ ཐན 
5 པཔ་བཟོག་ མཁའ འད གུངབད་ཐིག ། གབ བདབ ཕབ རུ ཐྲི གཏབཕི་ཞོའ ཟླ དབད 
ལ་ཆྭདབ །ཨང་བརྲ་པེད་པ་འི་དྲག་ལ་བླབེགོ འྱ་བེད་མཁིཔ ༽དྲོབ། ལཾ ་ནྲས། 
རི ཟིགས་ཁེད་ཁེད། །བདག་ཡ་བྱཅིབཟབགངོས་སུ་གསའ། གྲལ ན་གཞི ཞལ ལ་དགི་བྱ་ས་པིའི་བཏབ། ཇ ་བྱ་ 





ུམ་པུུ་མཛོད 


| རད 

















།དཀྱིལ་འཁེརོ་ ཨཔ ཆབཾསྲགས། །བ བཏགས་གཞྲན་དབྱད་གིས། །མ་རིག་འ བལ་བའྲ་ལ ་པར་བིད། །གླདངས་ངར་མི་གེས་ཆོསྤྲ་ལྷ་རོངས 
ས་བཞག་རའམའི་ ས་ལ པའམ །འདགུ་གན་བཏག་ ་ གཞུག་དབདགས། མ་ད འུ ག་ ར་ སིས ས་བླ སླུསྣ་ནོངས། ལ་ 


མཐེལ་ལོ་བཤགས། །བྱདཔེ རི སྲིག གཡེས སྒ དོ་གནད རི སོགས། །དྲའི་ འཁར འ་འ 


ཐབ་མ་ཝགས་ཀྱི་ཇ་མྲ་ཁགས་ནས། །ྱལ་བའྱི་ལུདབ་བྱུ་བཞི་དྲང། །དེ་ཡ་ཆ་མ མདོས་བུདགྱད་འིདཔ། །དྱེལ་འ།ར་ལ་ལ་མཐལ་ལོ་བཤགས། །དབང་རྒྱན་ཡ་ནདག་སྙེ་ན ཧཱ ཐཱ 
མཆོན ཐམ ཆེའུཆདདུ་ ་ །བྟ། དྲའི ཡི་ག །དྱ་ལལ་འཁྲོརྣ་ལ་ལ་མཐོལ་ལ་ཤུ། བཤགས སོ་པྲི་ནད་བགཤེབ ས་ ས་ ངེ 
བྷསཉསཱ་ཕ་མ་སྟེ། །ཕན་སྤེམས་དོར་ན་དྲབ་གཞེ ན་བས ༈དཀིལ་ལུཁརྦེ་ེ་ལ་མ་ཐོལ་ལུ་ད །དྲེལཱན་བཞགས་པའི་ད་ཤེ་བ་ ཡི བདག་དགེ བོག 

ནདཔ ི་ོ །ལམ་བབ་དརིན་ཆེན་བྲགབ་པ་ལ། ། ཤདབའ་ཆད་འབ་བསལ་ཞད། །སལམ་ཡེནཏན་མཐར་བྱན་ནས། ཏག པཔ 


























ཤབ བའི རཾ ལོ 
གས་མ དའི རེ ་ དབའི ཟུ ཆུ སྟུ 
་ དཱ གཀ་། ཧིད ཡིས །གཟད་་ཅགད་འྱའས་འདི། །ཡང་ 


རཾ ཇྡསངྷ་ཨལ་པའི་ངོར་ 


བྱ་བདྡགཿ སི ། 
སས སན། ༥ བྲབཞེསདགིའགས ི་ོ འཇྲིགས་བེད། དྡེ 


༤, 


དཱ 
] པཔ ཏེ ཧའི སིས རེབསངབ གྲ ནོམོམྭཧཱ་ཀཱལ་ལོ་ཀྲེར་ཡ། 
སྲས དཾ ཁ་པ མོ་ལ བལས་ ཅིལ །དབང་ཕོ་ཝྔ་ 


























དྲི ་ དི འ་འ འིཊ་ 
དག་གཅེར་བསྲན། ། བླདཝན་མུཆ མུ 


པ ཁྲར ཙིར ་ ལཿ ྕྷ 
ཤིའི ་ དའ ་ ར་ནས་ག གྱ 


གུ ༨ ཡི། །དེཔལ་ལཝན་མ་ 
།དྱ་ནས་པར་མཛོད། །དམཏམས་ལྟེད་ལ ཨབ་མིག་དང་ས། ཛའ  ས་ རྩབ་་ ན་པ་འ 




















དགིད་ུསཔར་མ་ཛོ །ོལ་ཆེན་གྱུ་གལ་རློག་པ་གླ་ཆྱིར་བཅས སོ་ཤྱིཉུད་པ་ཨུ་ལྭཱ་ལཱ། །དཔལ་ལྡན་མགན་པོ་འཁོར་དདབཅས་ལ་འབལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་"” 
བུ རི ག་མ་ ཡོ གྲ ུ་གོ་སལ་འུར། །ཡདཔ་བཔ 
བྱད ཞུམ་པ 


ཚཆེརང་བུད་ རླས ༥ དབལ་ལན་མགན་པ་འཔོན་དངབཅས་ལ་འབུལ། །སངས་རྒྱས་བ 
བརྡ་སྒ་དོ། ། ་ སི 5 སའ ས་བབ 
ོ 


རེ 


གྲི 
༥བཱ་༢།ལ། །དྲལལ་ལྔན་ས་ རའ །བར་དད་བཅས་ ༢་འབུལ། །སངས་་ཧུང་ བན ནཱ 
གཾ བེ དཱ་ དྲ ོི་ི་རི་ཡོའ་ས་སྡདན། སེ 
ཐེ ཏཱ ་ སཔ །་ནནག་པཔགཤག་རེབ་མགྲམས་འདན། །ཨཿ £ 


























¡ 


ཡཾ 


།ཨངེས་པ་འི་དམྡ་ཕས་ ས་འདིས། །རགདཱ་མི་འབལ་བྱ་བསྔརེས་འཛིནྱ་ིན། ་།མྱུར་མཇདྩ་ལགྲ་དག་མགེན་པའི་ཁུགས་དམ་བསབླ །ལས་པ་ཁཿ 
དོ མདོས དེ བདས ས་ས ཕིད ང་མདའ །བཔལ་ཝད བ་འི 
བས་ཝན་ཕེགས་ཤུངབྱ ༣ི་ཐྲུག དྲ ༤འབརྩོ་དེགས་ ་བ་འྱབམ་པ་ཁྭི་ཐ གུགས་དམབ་སུང། །སངསྦྱརས་བྷསན་པ་བྲ ང་ཞིང རྒྱས་པར ཛད ¡ དེ རེད མཛེས་པའི 
གསི ཨ་གིུང། ༽༦གསར་གྱི་རལ་མ འཇེདསས་ཞལའ ས། །དྒུདུད ཕེའི་མྨེ་ལེ་ཁྲ་ལ་ལཱ། །དྲ་དགའྲ་བ་རི་གར་ཆེ་ན་ཆུངས་སྱི་དུངས 

ེ་བྲ་རིང་ བླ ས་ཧུན་དིལ་བ རད ་ བ་རེ་ག འལ་ཤི་མདའ་གཞུན་མཚོནཅམས་པ་ཆེམས གྲ་སྲ་དདལ་་ར་། 


།བཤཤིནྡ་ཇྲེ་ླ་གི་ཛ་ཁྲ་བ་ ་དམ་བསད། །བདུདམེགནོ་ དྲགདནགེ་པསྲི་པགས་དངེ་འསད། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མེ་ནག་ ཁྲབགས་དམ་པསང། །ལྟེབས་ལན་ཡིགེས་གྩངབྱར། 








ྦ རྫག །ལས་ིབགྲེ། སས་བ ུར་མཛུད་ཡགག གདུ གིནེབེའྲི ཡག་པ་དམ་པ་སད །ཡམ་བབན་་འཱ་ལའ་ །དབད་ཐུག་ང་ད་མི་ཐུའི་ ཐགས་དུས་ ༥ 























།ཡྤི་བུགས་དམབསད། །འཕཡོརྦཅི་ཟེགས་པ་འབམ་མེའྲི་ཐགས་དམ་བསང། །སངསྦ་ཆས་བ་ དྭ དིྒ་ཱཔ་པར་མ་ཛོད། ཛཾ འབབ་བཅུདྷ་སུད་ དདད་ཛགད་སནངངྒཱརྲ། བདུགྲ་པུའི་ གས 
གས་དསབཀང། ཐུགས་དུ་བསྐང། །སང ཱཐུས་བྷཱསཱ་པ་བྱ་སད་ཞུ ཅིམ རེེྨྦ 


གག རཾིེིེིེ རདྲུ་ 
འཐོནྲངས་ཅིགཱ་ཉམས་ཇ་ སྒུཇུ མེ ར་ས ཀླསག་འའི། །དབང་ཁྱུག གས་དམ་བ རྒེ 
རཛོའྲིརིགས་དམབྐ།ད ་ བེ ཟ་ གདུག་པ ་བུགསུད་བ།ེད། ། ཧུགམ་སྙུང བུགས དམ་བཀང་ ¬ ` ཤཱ་ཧྷཿའྣམ་ ཝེའི 














ཤཱ སུད 
ཐུས ས་ སུདསྟི་བར་པྡམཛོ་ །ཡི་མཉེགྲ་ཐ ཐས ར་པ་མ ཚིལ་ཆིསས་སས 'ི་དྲི་བཟངྡ་ཐལ་ལ་ལ། ་། 
































ཅེལ གཏིམ མ་ཟིག་མུའ་པ་སེལ་བའི་མཆོཿ ཊཡེ་ཤྲེ་ས ཨི་མར་མེ་ཁལ་ལྭ་ལྭ །ཡུའོམ་ཕྱིན་ གཁ་སྲ་ཡི་དཔང་བྲ་ང ླ ངྲ་ ྣ 
བྷཚཡས། ུ ཡཾ རླུད་དབུ་མར་ བའབ་།་ སའ དབདཆེན་ཞུལ་ ཟི ལི་ལོ། ིླདག་ལྷ་ཱ་ཡི་དྲབད ྣ་ཚླ་བྲུ ་ཁོག་བླུད་ཅིས་ ཤུས 
ལ་ལ ནཿ འདིས །ནལ་འཱཛོན་མཚོག་གདཔོས་བབྱ་ཡོལ་བའྲི་ཡེའ། །ུམ་ར་མཛད་ ་དགམགན་བཡོ་བུགས་ དསད་ག་པ། རར ` འཚོ 
ངེ གོའི མཐའི ཐུགྲ་པ་ངམ་བ་སྐད། །གཤིན་ཇྡི ཏི་ིགསདཔ་རསད། སཔ གས་དམ་བུད། རི་ལ མོན མའི་བ དམ་བ 
༈སིད་སིད་ དབད་ཡླིགགུས་དུས་། ད། = ཅི ུས་པ་ཁྱབམ་ལུའདགས་ད་བཀང་ ༽སཔསྦྱ་ར་ ས་བྷཔ ན་ ཁིངས་པར་མཛད། གདིར ངོད་ཞ 
རའ་་ ལ་ལག བ་འཁར་དྲང་བཅས་པ་ལ། །གཞོད་ཅིད་འཚོ་བའ་བྱིད་པའི་ རེ་འ །ནད་རིགས་བཞི་བྱརྱ་པགཞིང་ །བགེགས 
ཅུ་དྲས་ལ་བླ་ཐོག ༽ྲངས་མེན་འཆི་བ་བྱསད་པདྲག་ལ་བླ་མོག། །ལྟསདན་བངྱ་ཅྩ་ར་བ་ཞི་དབལ་བཟོག ཡེ་འ འཐྲོག་རཿས་བྱར་དགུ་དགལ་བཝོག 9 ་ 










































ལོ་བར་ 
གས་དམུ་བྱངཔརྡྷཱི་ འི་འ སྲས ་ །ཚ ད་གཅོད མངོདྷ་མདམསྔ་རི་འོ་བུར་ 
་ རེ ཅི མང་བ ༥ ་དཱཐ ཐུ་པ་གུསྟུ་བངས་དམ་བཅས་ཞ ས། །ཆུལ་བཞིན།། 
འར བ་ར རལ ག་འ འོ་པའི་ཆོགས། ཅི པ། །ཧུལིཿ བཞིན། 
མཿ ལའགག་།་ ོ་ ་ ་ ཤུ ཡུ ཨྲ་ཛགས་སྲིང་ ག་་ འི བེ 
ཅོ རཿ ཡོ སྦིའི འགེབས ཉིད་འ ཡཱ ཚནམངཔ རི ག་ །ཆས་མཇད་བསླུརཱ་འ འའ 
ཐྲགསུ་དམུ་བ དཔཆིི ` སས §རྫྫཝྫྫྫ་ 

















༽ཆ་ཧྱེན་དཔག་མེད་དྭང་བ 
ཤཁ་ཧིནདཔག་ཆེདདུང་བཅས་པས། ། 
པའསུར་ཅིག བ་ཤིས། ། 


\ེ 


ཤེ བྷ་མནའུ། 


༦ 


ཅུ 


























རེ 
རུབ 


ཁྱལ། 
དང་། 





ལེ ལལ པ་ 
དག་པའི་བདག། འོ ོ 
གྱུདབདག་ད་ ས། བཞི་ ལྒས་བྱ་གནས་ལུན་ ཐབ 
བམས་པ རྣ ཟགནས་ལགས་ བཱ 
བཟགས་ཀྱནཿ བ་ས 
5 ་ 














སུ 























བའ 


. 





མདུན་མ ངད ༠ ག་རི པཾ 
ཨུ དན པའི་ག དྲ མོ པའི་ེ་བས 
མཅོ་གསྣ་ཅུན་གསདཔ། ངཱ དོ་ཡོདྱརུ་མཆ རེ་བ 
ཛིའི ཉུ 


སརའའེའི་ས་བནོ་ 
དྲི ས། ཀིག ཚེ 














དཿ 





(གཾཡོ་པའི་ཝ་ 


༈ མཆནདིཀིདགུདདིདཿ 





























ལ་ །འསབས་ནམ་ཡདནག་པའི་གོ་ཞབས་ལེད། །ལྟཏུག་པ་ལས་ཤེདདངབགབྲམ་ཞོགས། །བུའབྲ་ལ༣ནིའི་ེད་པོང་ཡི་རུ་ཤིང་། །ཡི་རུག་པ་ལ་བདག་དདབེདཔོ་འགལ། །ཅོསི 
གྐུག་ རི གས རོ བུ དདགགཔའི། ི་ 
།ི་ས་གྲསངས། 


གས 


༤ 






































། མཐག་པ་མཆོགག་མཐརཝག་ལས། །བཅབའདགྲིནམ་པར་ཏཔ་ག།།རཱམ་ཊགྱ་ལསྦ་དདཐན་ིན།དེ་ཅཡསྭ་དདའགག་གཙ་བོབཟུད། །ལསྦ་དངའགགས་པསགཉིསས་མདཔ་མི། །ཕེ་ཤེས་གྱུགས་ཡེདགྱལུགས་ ་ 
ོ་ོཾཾྲྲྷྣཾྣྔྣདྣདྣད&དི་ 
ལ་མབད་པརྩབ། །སེམསཅ་དདང་བོའིལས་ཅནྷ་ནམས་ཡིག་ཅད། །ཆོས་ལྕདམ་པལེ་ཤེས་མི་གཤིས་མདོད། །ཅཡ་མཆོགནམས་དངས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་ཡི། །མནཔད་བབ་ལ་དང་ས་ཁདའཕགས་འདི། །འདོད་པ་མད་ ྒ ཏ 












།ཿ ཏུ་གུཅ་བོར་མྱ་བས་ མསི་ཡགྱུས་བ །འི་མནངགྲཡདའ་ཕགས་མད་ཅམད་ཐིས་པ་འདི་ནིདནྱི་སདྱང་མཆོན་ནས་ཆོས་ཏེ་མཁན་ཆན་ནཔོ་ཆྲེ་བདྲ་དབ་སེམས་དཔའཆེནཔ་བསདནམས་ 
[དམས གསངས ཞམ གས གསམས ནེན་ཅབསམ་དཔ་འཛན་བ༣མས། ། 



































་༄༅། ་།ཚོགས་ཆོས་བདེནབཞིགསལ་བཞེསྱ་་བབའུགསསོ།། ། ་ 





















༄༅། །ཨོཨཱ་རབངབཏིྲའྱཧྤཾ༔ ་ གདཞིག་རད་བཞིན་དབིདས་ལ་གནས་གདགདའངུ་སྣ་ཚོགས་ཕྲལ་བསྟོར །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནྲོལ་པརམཛོདྲ་པང་མཐའ་་ 
9 བྲལ་དབིདསསུསཏ་མཏིདདཀངས། ངེ་འདགད་ཡིནྱཅལ་བྲསས་བཅུས་དེལ་ཆུམཔས་ལནབཅར་འདུད། །ཕྒུལ་གསུད་དི་དཔྟཆེནའོའི་ལཱམ་སྲོལ་ཧུ་ལྲསས་ནམསི་དགོངས་བཞིན། 
ཏཾ བཞད། །འདེདའཅམ་ཝནའད་ཅིསྔ་འགར་ཆེན་ཡས་འཐོབ་མཐའདགྲསིནཅེདྲསོལ་བདྲ་བབའྱིཡིདད། །མཉུས་ཤིདྲལས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅྱི་སྒོའཐེད་པད་མངདཔ་ལས། །ངངཔོ 
| ིད་དབདནཔ་བཞིའགཏམི་འདུདའིཆངེདཔ་འགེབས་པར་མངདད། ཞེས་ཐམསོ། །འདི་དབདནཔ་ནིཡིབྱ་གའ་དོ་ཡིནལ། ཡམས་གསུམཅ་ོདའང་ཞར་སད་ 

བ་འེ། །ཧྱུ་མེདཔརནམ་ཡིནཔས། །རུལས་དདཏོནཔདས་ཏྱི་ཏེདའབེལ་ལས། །འྭབས་བཁམས་གསུམདྲ་སང་དའིདི་ཆུལབས་བཅུཔ་མདཔ་ནཆོལདུ་ཟྱབ་དབ་ནིབདེནཔ་དངངགཉིས 





དད 





ལྔ །ཡེན་ལ། གད་རམ་པ་འགོལ་བྲ་བོབ་པཿཡངྱ་ཧཱ་མེདཔམ་ཡིན་པསྭ། ནྣས་པ་རྩབངབའྱི་ུ་བུད་ཆུབ་ཅི་ཚོགས་ལྔ་འབད་པསྟ་འི་བྱག་ནོ་མ་པའྲི་འབས་བུ་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་དེས་ཤིང་མ་༥ 
ཟླ འཁུགས་ཡི་བླས་བཉིད་ཉིསན་བདེན་པའོ། དངོས་པོ་ལ་དྷི་པར་ཡིན་ཡད། །སོགོ་ཕེ་པོོ་འམས་ཤིསཨི་ ། འཕྲགས་པ་འམས་ཉགག་ངགྲ་གིས་ཏོགས་པའཕེར་འཕགས་པའི་བདེགུ་པ་ཞེསྦ་བས །དེ་ཡངྡ་པག་བྲ་པ་ 
ང་། གྲུན་འྱགུང་དང་། འགོག་པ་དད་། ཁསསེ་བའུའྲོ།།དྲ་འདུང་པོར་ ཨདང་གཉས་དངྱུ་རདྨ་རཱམས་དང་། །ཆོ་ཡྕི་ཁུད་དད་འངྲས་བྱད་དང་། ། 
| ཤཱ བྷབདུངདྲིའསྡུཡུས་དང་། རྒདཔུཆནན་སང་ཆུ་ཆང་རོ། 
༣ 


དས དམར་ཡང་འྱཔར གས་ཅི སྭ་སན་འབྲོབ་དུག་ཧ། །ཡབ་སྲས་མཇུལ་བའེ་མདོ་ལྲས། ༣སེམས་ཅན་ཚོགས་ཊི་འགྲོ་དུག་གང་བསྟུན་པ། སེམས ནདྲམལ་བདུད་འ་ཕིདུགས་དང་། ལྷ་མི་ནའེས 
། ལོ ཀླར་སས། མི་ཡི་སེངགས་ཀུནྭ་རོབ་བ །མཛད། ཅེསསོ། ྒུདདང་ལིུསནུས་ལུརཡཞཿངསཏེ། ིདྲདྲིའྱ་མ་ལག་དབ 


























ཧུ་མངོན་པའེ་བསྟན་བཅོས་མཛོད་ལས་ཀུང་། 
དེར་མག་པྣ་ད་འགས རིགས་ཝར་འདུས་ཤི 
བཉེར་བཞག་ལས། དུད་འགོ ` 
མདོགཞ་ལསྱ་ ང་། 
སྒྱུལ་ུལ་དང་། 


ཅདུགསྟེ། ངས ་ ་ 








དརནི་དྭུལ་སྣོགས ་འགྲོ་བ་ལྔ། ལྔ། །རང་གྲིསི མིངྭགིས་བསྟ་ནདེ་དག །ཉོན་མོངསྱ་ཅན་ཡིན་ལྲང་བན་ཡིན། །སྤེལསཅ་ན་ཞེས་བ་བརྲསིད་ཨིན། ་ 
རི ག 


ར་དེ བོགས་ལུའི 


ཡཔའ་མ 


། ེམ་ྭཱ་པ་" 
ཞས སྲ་འཇུས་ཀྱད་འགྲོ་བ་ལྡསམ་བསྡས་པའ་བཤད་དོ། ནནེ་མདྡོ་དྲདན། 
ས་ག ཀློ །སྭངེ་ཡས། །ལངབ་སྨོདྲ་གདང་འཇུབ་ཡགོགས་པས་འའི་འྲོ་བར བྱམས 
སགསུངསས། 


ཨིའུས་ཅདངྱ་གུ་དང་ནམྫ་མཁའ་ི་ 


།ཨྩོ་བྱད་དང་།_ $ །ད་ཤཱདངང། གྲིབ་ག 


དུང་། ༈ 
འགྲོ་དང་། 
དྲད ོ་ 





ཞདང་། །ནལྦ་བཱའེ་གདོདངུང་བྱ་འུ་གདོན་ལ་སོགས་པཞི་ ཡེ་དྭགས་ 
གནུས་ཤི ས་ཏན་པདབབ། པ་ལྲ། 


པ 
ངདད་ལྟོ་ྱག་ཆེད ན་པོལ་སྲོགས་པ་ཡང་དུད་འབོའི་བྲམས་ཤིང་། ། 


་ྐུ ༼འདོད་པའིཁ་ཡས་ནགནསགཞནསུས་ད་ 























བྱདརུད་སེ་མསདཔའ་ ཏུ ཿཔའི་འོག་མིནཅེན་བོདདབཅས་པའོ།། 











ཟོན་ བྱོར བདབ །ཡྲའས་དང། ོད དོ་དམ་པས འོནད 
ག་ཞའི་གཞསདགཔོ་བ །མཛོདངནེ། བསམས་སོ སག ལྐད 
ཱས།ཏུས་ཏེ། །དནའའིགནས་བྱས་དང་། །མིའྦིའཔའཞེ་དང་། །ལུའེགནས་འག། བདེའཐོའི་ 
 དཞི་ལབས་བུཆབའི་ནདངུགཏོགས་པས། །བསམགཏདབཞེ་ལ་ས་བཞིགསཡགསུམདྱུ་བའེའྱར་གཉིས་དང་། གྲས་ཅོདལ་ཝའོ། 





དཝབཅུདདེ། །བཅུགཏེས་དད། ། 
འདདཔའི་ཁམས་ཡིནདྱཡལ་བདང་། ཐིདདེ་འལས་དེང་ཉི་ཤུ། ཞེས་དྲམལ་བབྱརད་དད་ཡྲི་བགས་ 
བྱཅུ་ནམས་བྡནསས་ཉི་བུརབྟཅ་ཧཏོ། གཟུགསཅི་ཞམས་དགནས་གཞནབཅོབྱར་དདེ་། །འདུ་ཤེས་ཡེད་ 
།བཅུ་བྱདུནཅི་ཧེངྱ་ངགན་སག་ཅོད་མ་ལསྤ་ཧང་འདས་བ། ཞེས་ཟབ་ 

བཿསི་བདྲན་པ་དངོས་མ་ཡེན་ཡངགྲ་ནས་ཁམས་ཡིན་པས་ཞར་ལས་ཅུད་འའོ། 
བྱར་བྱད་ནནི། གྲཟགས་ཁམས་སི་ནདེརས་སོ་ཡི། །བསར་གཏན་་ས་བཞིགྲསཡ་པ་ཡིན 


སྒན །མཛོད་ཡས་ཧྲང་། གེང་མའི་གནས་རྣམས་་ 
པས ྒུ བྒོ ༈ 
གཟུགས་ཡེདན་གཟུགས་ཡེ་མེདང་འཆདཔའི་ལཞས་ཏེ། དྭཟནས་མེདཔའི་ཊམས་ནནི། གྲབགས་མེདཔའྲི་རིན། གནསགཞནབདང་པ་མེད་ཅིད། །ྱིའི་བལེནྷརལ་སེསྣ་རམ་པ་བཞི་ཡིནྐད། གཟུནས་མེདབམསན་ 


།ཚོགས་འདིར་ཡོད་པ་ནམས་ནསནི། 
























དས་པ ཤོ | 
དྱུས་ ཡིད་པའི་ཇིས་ པ་ལ་ ས་དང་ཐལ་ བ་ཐང དེན ཡེ 9 
་ ཡེ་ ལོ་སི ས་ཤ ་ 
༢" བསར ནཤེས་པའི་དད་ ་པོམགས་གྱུསཁསཅིས་  གདསམ་བན་པཔར་ད། །ཡུལ་ཆལརདཏན་དབཔཔ་ལ། ད་མང ེདགཉས་ ལས་དཔོན 
ཅནསོང་གསུམ་རྱི་ལུས་ཆདངེས བ་མ དདམ་དཡཚོབདདམ་ས་འི་པསབདབནད སའ ཤར་གསུངས་མོད་ཅི། དྲནབཏེརའཞན་ཏུ། 
རྫར; | དང་འོདཔ་ལསགས་པ་གསུངས་ཞིང་། །ཧུངན་ལས་འདས་པའི་མདོད། །མཚམས་ནདཔྱ་ར་ མས 














































མཛ དབྱཅ་དྲབི་ཡོདཀང་། གཅིག་ལ །གྲོགས་པ་ པ་དགད་ལ། །དཀོན་མ་ ཏཱ་ལའི་ཡདོཾ། །བེག་ ལ་བླས་རབབདབ་པའིདྱམལ་བའྲིལུས་སྱི་ལ་ཡདདཔ་ རོད་འབུམ་ཡོདཔ་ལསོགས་པ་ 

གཡུངས། ཉི མར ཨས ད་ག གཡོ་་པཤཔག ཀོན སས ལས ིྭ་གིདུ་ཙལ་དང། ཀྱར་ུག་གི་རོག་ ་ 
_£ གུའི་མོད་ཅོམ་དང་། །ཆེ་བ་ཝ་དཔག་ཆོདྲབི་ཡོད་པའིབར་དུགསུངས་ལ། །གཞཱན་ཡད་”་ ཅནདང་སྲ་སུངགྲིའ་ལ་མཐའ་བཞོ་དྲོད་དབག་ཚོད་བཅན་ཡོད་པ་དང་། ཆུཕྲིནཉའི་རིགས་ལ་དཔག་ཚོད་ལ་བྱས་ཡོད་པ། 
དང་། །ཉ་མིདྱིས་དེའང་ཡིད་པརྐརུས་བ་དད། དེ་ིདྱའིས་ཏུ་མིདྱ་པང་ཡེད་བརྡྔ་རས་བདལ་སགོས་པ་གསུངས་སོ། །ལས་བྱཿ་པད་། \ཅཱསིན་ཆེབ་ཡ་དཔག་ཚདཉིས་སྟོང་བདུན་བྱར་ཡོད་པྲ་དདགད་ཅིད་། 
མའི་ལྟེད་བོད། །ཐའྱ་ུལབོ་ནམས་ཅིསྤ་ཧུམཛོལས་ཡུས་ མ་ལཐུགས་ལ། སྒུདྱེས་སུམ་ཅུ་རཱ་གསུམ་དུཅིན་ནས་དནཔ་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དཔུ། །རམ་པརཤེས་པ་འཕོ་དའི་མདོད། །ཟའྱི་རལ་བོདགའ 
བོ་དང་། །ཏེརདགའི་ལུས་ཀིསརིརབ་འདག་འགིད། དྭབགས་ཀི་དྲག་ཞིས་་ར་མངོའདའ་དྲང་མིརུང་བརཅེད་པདད། །ལུདདུ། སིསྦཅབ་འརའ་ མནགསགསམདེས་པ་ལ་གགོས པས་ས 
ཀྲུ་སེགས་ཉི་ཕྲལ་བ་ཡིནཔའདཕྲིད་མོདདེལྟར་འུྩང་གའང་ཡི་འཞལ་པོ། །སྣ་ལས། །དན་སོངཞསམི་ལས་ཆོདནི། །མིགཔ་ངི་ཏརཆེབ་བཞིནདྲ་ལས་ཆོ་ཞིང་། དེལ་བཏེན་པའྲེ་ཕུགབསལ་ཡང་ཆ། ། 
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ཤང་དང་བ་ལང་ 


།ཡབྲསས | 
དྲུས ། 


བུལ་པལ་ ྣ 























ནས་པ ་གྲསམ་དདུ། དགལ་ཞནཔ་ལ་དདབནཔ་གཅེགདང། །འཕུདནབ་ལྱ་ཅདྲབགས་གཅིགདཔའཞི་ཆདད། ས་མ ཆ་ག་ འདོཔ་བྱར 
ཉོསྲལ་ནས་བེདདཔ། ག་ང གཟུདས་ཊམས་པྲ་ནམས་འི་ངུས་ཚདན། གྲཟགས་ ཆེད་ བྱག ༈ ཱ 
ཿ ག་ ལས བོར ་ 













































| = ཞས། །སོར་ཧོག་ཞེས་བཀོདབདནབསུ་ག ཞེས་བ་ལྟར། དེས་ད དཨཅ་མཐའ་ནད་ཅིགམདད། །མེདགི་མཐའ་ཡག་ལེནཔས། །འདིརནེགཆགས་་ཆུངཤོསོཅ་མཐརབན་་ 

_ ¿ ཟུརཕ། །དུལ་ཕབ་ནྲིས་མཐའ་མས་བཞག་པཛཇོག ཟྒ་ དྲ་པ་ཡིན་ལ། དེ་བྱདུནལ་ སད ད་ དེབཞིནང། དེ་བྱདནལ། ལུགས་ཇུ་ལ་དད། ར་ག །ིབོདགྱི་རལད། ཅ་། །ཡུག་གྲི་རཱ | 

_¶‹( དད། རངགིཆུལ་དང། ཏི་ཟེ་ངཅྲ་རཱལ་དད། །སོམདང། འདིའསྱབངབ་ཞིགད་། ནམས བཏན་ ཤགི་རཞེ། ༈ །ནས་བུནལ་ས་རགད་ཞེས་བའོ། གཤསཔ་དྱ་ར བོ་པའའབབ་མནདན | 

བཅི དན་མྲག འདགདས་མྱདཔས་སདོན་ལཏ་མས་པཀིདད། །སྭརཾམོཏིཤུ རྣ ཁྲུབཞེ་ཡ་ནིགཞེགངདོ།། ག་ལམ (ལ་ནིན རྒྱདྲགས་དེ་ལ་གནོན་པརའདོད། དེབཅུད་ ་ 
ཅེསྲ་བའོ།། ཞེས་པ་ལཱསོར་ཏི་ཤཱཱ་་བཞི་ལྭ་གུགད་དད་། མུའཞི་ལ་གྱུཿའདོཔ་གདདད་། །འདྲཾམ་ཝཱ་བྱར་ལྱ་ཆུངགགས་ཞེས་བ་ཞིང། བདའསྱམདགགས་ཡ ཆད ཕགས་པའི་ཤོན་པའི་ཆོདཡིནལ།། 

ཆུ ཐགས་བའཔའིདཔགཆདཅས་པ །ཿ་༧ཅཔགཞན་པ་དབབཔ་ལ་འདབཉིས་རས། རོདག་བཅམསཏེདགའདགྲོལ་བས། །།་རཉདའཛ་།།དཞིས་ནཔད་དྲ་ཐངས་བལོ། ། 

འདིའི་མངས་ཐམརནི། །ལོབྱཿདང་པོདཔགཅུ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟདྲསམི་ཏ ན་ཏ་ེསྟདདད། གི་མ རྩར །འཇོམཅུ་ིང་ཞིན་མཐའ་གཇིག་ 



































ཇིལ: ལྔ་པ 





ཤཚ་ 


>  སྐྱུརེསབརྲསཞོག་ལཆལ་བྱ་པདང། ག་པ་དང་པལོགཙུ་མདཔ་དག། །འ སྒྲ 
རླི ༤ 


 ་ 























































རཾ སྲི ཨསནི། ཡའ ཊརབ་དབཉི་ཁ་པའི་ར་ཚོད དམརཔ ད་ 
རྡོའེགྲངས་ ས་པའོ ད་ རཿ ེད་ཅེསྤྱབྷརེ ་་ 





དང་། ཚཆེན་ས་ག་ྲབ་ཅིང། ། །ནདྡོསདབས་བྐསལ་ཆན་ རར །ཆདམེད་འོདབ ཅི ` འང་། དྲེྱེ་རང་བས་བྱརྭ་འྲག་དང་ ཀཾ ཀཀ 
སར དེའྲི བས་སས ཆེ ཅང་ ཅབ ་ 
ངི ནཾ ཁཱ བབ་པ ན་འ ཅི ; 
མམ རི ཏ་པྡམསའནིཚདོགསཔརཔཅབ་མདདོ། ཕན་ཡཅམས་དཔའལེབདགཞི ད་བ སིི 



























> 


པྲག་པོ་པསོངབ་དང་། །ཆབཔ་ནམས་ཅི་བས་འྱི་ཐུབདཔགཙོདངལ་ཡོད་པ་ཡ་ལབརབནི་ནརངུབཆགངུ་བཞི་ན་ ཡཛོད་པད། ཆགས་ཅིགསལ་ཤིད་འབརབསབཤང་ལམནསྤོངོང་ཤུག་ན། །བུདདདབ་མའི་ཉད 
¡ ཐུཐམས་ཅདནས་མེ་འབདཔ་དང་། །ུགུས་ བྲྲགསྦ་འི་ས་གདི་ལ་བསེལ་ནུས་ལུགས འི་ཁོ་བཅེནཔ་མེའབར་བསུ་བླདདབའིདགབྲ་ལ་དང་། རབྱང་ཚོབ་པྲ་ནཡུས་ཏྱི་ལུས་ཡ་ལཱགས་ཁིགས་ལ་ཤིང་ཆེགྲསམ་མེ་འབྲ། | 
བས་བཤའཡམནས་སྕེ་བོ་དཔཝག་པགཉི ཨུ་ཡུགསྟེ། དབང་འ མཐེམ་ས་ཙད་ནས་ཡེ་མབྱཏུ་འབ་དཔ་དང། །ལྱགས་ཀྱེ ཡམཡེ་ཅེནཔོ་འབདབས་ལུས་ལ་ཀནནས་འཁྲེ་བ་དང་། [ལྕགས་ཐངང་འྱརབྱེད་བོལ་བས་དང་བར་ ྒ 








ཉི དིུ་ཚནསསུ་བླགགནས་འཔ་པང། །་ཁག་ཟདནསཀེང་རུས་ཙོས་ལུས་པ། །ལུགས་ཏི་ས་གཞིལ་བྲམ་པས་ཤྭབག་འཐལངྲུ་ལེས་མ་ཐགྲའ་པམངའ་རོདཔ་ལ་སགས་པའིི་མུག་བསལ་དང་། ྫ ༣མེད་པརྣམས་ 

ཅྱི་ལུཨ་ལལ ྲ་ཧེ་ས་གཞིལས་ཡོགས་འམསཿདནས་ཨེ་འབྲ་ཏའབདབས་འོངསཏེ། དེའེ་ཝགས་བདང་། ཤ་དངྱ་ཆུས་པ་དང་། །རྩས་པདང་། །རྐངགི་བརུདུ་བསྲེག་ཉིད། །མེའེ་ཡུང་པོ་འབལཞེགྱང་སྣཔལ། ། 
ཉམ་ཐག་པའི་སྐད་འེན་པ་ལས་སེམས་ཅནྲང་མངོན་ཙོམ ཏ་། །ལུགས་ཅྱི་ཞེའ་མཆན་པོརྩལགས་ྱི་འདག་ཨེ་འབ་རབ་ངངབསྲེསྣ་ནས་རོད་པ་དད། །ལུགས་ལེརྦི་རེན་པོམི་འབརབ་ལ་འབབའཛེག་ཅེདདུ་འྱངག་པ་དང། | 
ར་བག་སིསགདི་ྱར་དགུགས་ལི་ཐམ་ མང་ཕོས་འདབས་པ་དང། ༈ཕགས་པ་བཤུས།ེ་ལུགས་ཅིས་གཞི་མི་འབའ་བ་་གནརལང་བཀེཁ་དཊ། ་ལྷགས་འི་འབྱེད་བཅད་ཤེས་ཕི་ནས་སྟགས 





















སཾ རུ ེ་ ཡོ 


མས་གིདཆན་བྲོལས་ད ཅས ནུ། །ནད པ་བཞུག་མ་ཐགྲ་ཡགསབ་དང་ཤ་ཁྡནམས་བསྲེག་ཅིད་ཏེག མཐག་འཚོ་བདང་། །འ་ 
ཆིས་ལྲགས་པ་ནས་རྐདགི་བརངུ་ཕུ་སྟེ་ཐ་བ་དང ནཿ ནང་བྷྟཉན་ནས་བསང་སེ་གཏམས་ངའི་ལམ་ལྔ་ཡིནཔ་ན། རྐངཔ་ བཞག་མཐགདཅའཅེ་ 





མྱུ 


འི སཞ་བཞསསནའ ༡ པོ་ཅན 


ང་། །བཏེག་མ་ཐགའཚོབ་དང་། །རལ་ཐྲེ 


༢༣ ངཿ རུ 





























ཅི །རལ་ཐྲི་མས་ཞུངཔས་ཕན་ལགདདཉིད་ལཞཐམས་ཅདགཅོད་ཅིད་། ༨ 
ཐ་ 


ལ་བསགདབར་ལུས་ཞུད་ལྟེངོས་གཉིས་ནས་སྱེསབུ་མཛོན་ཆྣན་ཚོགས་ཐོགས་པས་བསསུང་ཞིང་། ་གྲ་པགམས་ཅད་ཟད་ནས། །ུས་གོད་རམས་མེ་ཏོག་ུནད་ལྟར་ཕྱརིབ་དདུའིཚོད་ལ་བདད་ད 
མུ ཁྱུས་ཡུདནས། །གན་ཆུལ་དུབཞག་ཉྟེ། །ཅེའདོདངས་པན། །བདག་ཅགིས་དེ་ཅིཕུད་མི་ཤེས་མིམདོད་མོད། །འོནྱཀང་འཀེསསོ་ཀོམ་མོ།། ཞེས་པལྔར་ལ་མ་འབར་བ་དང་། །ཟདས་ཞུ་དཡོལ་བ་ཁདྲ་ཐགཔ་ 


9825 


ལགས་པའི་སྡུག་བཛྡལ་མྱོད་འའོ།།  དེདག་ལས་ཕྲུབྲེ་དང་ནགུརལ་དང་། །གལ་མ་ལིརམསཔིགསབཿིག་བོམས་པསཏེ་འཁོར་བབའིཔོདེགུག་ [དདལུལ་བརུདནཏི་ཟླལ་སགོས་པའི་པཱད་མེདཔའི་གནས་་ 
. ཟླནཔའི་ཁྲོདའཝག་པའི་ཕྲུབསཆེནཔོ་རྣེམསསུ། _ །ལུསདང་སྲའི་རྣཡ་འྱར་དང་མཐུན་པར་ཤིན་ཏུ་བད་བའི་སྣགབསྲལ་འོག་མཁོན་མརྣམསུཆསངྲགཔ་ཇོང་བ་སྟེ། དེ་མདས་དེཏིདན་ཡོདཔའི་རུདཆེན་པོས་བཏུབ་ 
སྲ་གང་བས་ཉིན་པསྲ་ལུསཐམས་ཅད་རུ་བནྲད་གར་བ་ཅནདང་། 


: དེབསྱ་ཚདྲགདབ་སུརབས། །ཅུ་ཅུ་དདེ་ཡད་བདོལ་བཅན་དང། །ིནྱབ་གུད་ཆེས་པས་་སོཐམཐམ་པ་དང་། །ཨརུ་ཞེས་ཞིབ་ཤེབ་པོ་ཟེན་ 
























ཨུད་དགེ།འདུན་སུངས་དང་། 
སྡུགཔལྔལ་ཆུང་ངུའེ་ཡང་། 























༅། །བྱདདང་ཡངྒ་ལཅིང་ །འཐོརཝན་རྨམན། །འཐོར་དཔལྗོད་སུདཅུ་ཅོམ་ཆེབ་ཆེབ་ལྐར་དེདག་བསྲུངཔའི་སྔག་ ལ་ཡངཆེལ། དྭསལ་ཕོ་ནམས་དེ་འདོད་པའི་ཡྩོབདྲ་ཅེས་ལཕོངས་ནས་ཉམ་ཐག་པས་བཅཙལ་ཡདམ་རྟེད་ 
ཨཔ །མྱདདངམབྒ་མ་འད། འཛོར ལའ་ གཅིག་ནེ་སུངའས ཛི་ གཉིས་པ་ ༣ ད་བསན འའ སོ་ས ཞེས་པོ། 
འདྭ་ལནམས་ལ་བཤིས་མིྱད། ༽ལུསཅི་ཁདོག་མི་ཐུག་འྱསརབ་དད་། གདན་ལ་ཡི་གའ་མ་ཏོག་ཐེང་སིངདང་། གས་ལཇིམཆགསདངཔས་ལནེ། །ཛནཿདམེད་པའི་ཇུལ་འྱབདཞེས་བཅིབ། །མཐོ་རིས།་ 
ཾཿ ཆི འབྲོ་སོནེདའཅི་ལས་ཝ། ཞེས་པཐབསཅིསི་ཕྲ་ཐོག་པྱཅུ་བའི་འིས་ཝ་དད། གོས་དངྱུརན་ལྦུལ་མི་ཝནཔ་བྱངུདཔ་དང་། འོད་ཆུངབ་དད། ཁུས་ཤྱི་ུཐིགས་ལུས་ལ་འཆགས་པ་དད། དཔོ་བཞི་འདག 
ཏིད་ཅན་མང། །ཐོ་ཡལ་གཅིག་ལ་མིགནས་པདང་། །མིགའབེད་འཛུམ་སྟེ་ཐབས་ཅིསྨ་བོགརང་ཉེ་བའི་འཆིཝས་ཝ་ཆུའི་ཞགྲུཝའི་གོད་ུ་འབུང་བདང་། །པ་གྱིང་ཡོན་མས་གཞུནདདདགའ་མཐུརྨ་མོད་པནུ། །ག་བྲམལ་ 
དང་ཡིད་མིབཆེན་པོ་ལྕབ་བཞེང། །བདཔ་དདན་སོངྭད་སེནསེ་གནས་ཧེ་ གབཝ་མངོནཾསུམ་དུ་མདོདནས། །ཡེམས་ཅི་གསུང་བ་དམལ་བབསྲ་ཧངཆེས་དག་པའྱབངལྟེ། དནཔ་ཉེདསཞག་ལས། །ལ་ཡི་གནས་ནས 
ཕྱུད་བཞ། ཧྲུགབསལ་རབྱང་ཕྲེ་དད་། དེ་ལ་སེམས་ཅནདྱབལ་བཡིས། །བཅངན་ཆར་ཡད་མི་འདོད།། ཞེས་པསྟར་ོ།། གནན་ཡང་ལྟ་བསོད་དཔས་ཆེབ་མདོད་ནར་བནམས་དཔའ་ནོད་འདང། །མཐཐུཆེ་བསུརད་ 



















































དཱ པོ པ ོ ་ པོ པོ་བ པ བེ་ལོང་མོ་ཤོསསསའཁད ད 

ཟ བསློད ་ོད་ཅིང། །འོག་མགཉིས་ལྭ་ལ་མ་ཡིནངང་། །འཐབབ་ནག་ཅོད་འད་ལ་དང་། གསོད་པའི་སགབྲསལ་ཡང་ཡོ་ པྭལ་ནམས་ཝཱམ་ཡིཨིདམོ་མཛོས་མ་འདོད་པ་དང་། །ཉ་མ་ཡིན་ 
` ་ །དའིལོགག་ཁངསདགས་ུ་འའས་དྲལ་ཚགསཔནིའག་ནི། མགི གི ཆོན་ཧ། རས་བད་ཞྱའབ། ྣ 
།མཇུདདང་མདའ་གཞུ་ལ་སགས་པའི་མཚོན་ཆའོགས་ནས་ཆས་པ་དང་། དམག་ནི་བགལ་ཀྱིས་བྱརསི་ནི་གདནའསུལ་བལས་དམགའོདབ་ཤེས་སྟོ། དེནསྤ་བདང་བདརིམ་བཞིའི་ལྟནེ། །སུམ་ནཱ་ཝགསམ་པའི་ ་ | 
།སྦྱད་མ་ཝགོ་མོདྡཿཔདཔའྲ་བ་བྱཟུངབ་ནམས་དང་དིམཅིསའཐབ་ཅིང་། དངཔོར་སྐུ་ནམས་དངལའབ་པས། །ལུ་ཡིནཡམ་ན་ངགིགནས་སུ་ཟོགལ། གཡུཏྲིར་ལ་ནརུམཆམས་འས་འབོ་ནཉི་ཛུལ་འབུལ་ 
། 







༦. 





ས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་བངརཔབའིའི་ལ་ནམས་དངའཐབ་པོ། དེའི་ཆོདནཔ་ཉིརབཞགྱུངུ། །ྱཧའེགནས་མིགསུལ་བདབ་བའི་ཆདང། པྦན་ཅནའཛྲ་ཅིར་ཏི་ཨངྦད་བལག་པས་སླིད་ཅིང་། དེདནུའྲི་ཆལ་ 
| སནམ་མཁརཡ་འཕགས་ནས་བ བེང ན་མདའ དའ ༡ ཡ་དངས་ཆན་བདེས་བྱཅ་ངན་པ། \ལཱའིདབང་པོ་མབེ་ པར་མཛོད་ཅིག། །བདག་ཅགྲསུངས་མ་རམས་ནྲི་ཧ་ | 
མིན་གྱིས་ཕམ་པདྱབསནས། །ཇིརབྱྲི་བདྲང་འོངས་སེ་ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པ་དང་། དབད་པོས་གཞན་རཡས་ལ་བཀའ་བཞིང། ཨངཔོ་ཆེ་དཔ་བྟཏན་ཡང་དབངཔོའི་བསམ་པ་ཤིེས་ནས་འཁོནདདབ་ཡ་ 


















































¦ པས སེ ཡེ གི་ཚ འཐབ་པརའདད་པའླིབོ། བོན་” 
་་་་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ 


དཱ 
¦ 
ཨསདམརའོརྐའྱིཕརའཔ་ བསོ ། ཡུ་ག་ཕར (ཡགྒདཿཉིདཿ ཉིདལག་བཅད་པ་ལས་ནིསག་བྱམལྔ་དག་པ་ལྱབུང་ 
| པས ཚིབ རྣ མགའ་སཅིད། ྲ་ི་ས ཡ་ གཞིའིམིང་ནམཛྲོ བྱབྲལ་ཤངནསུ། ་ | | 
བཱུ ྦ 


གླ | ཀགླ་ཝགའམལད་ དའོ གཟུགས་ ཆེདདག་ག་ ཁྲ ནོ གས་མི་འ བཆདཔ་ཁོངན བག་ 
ཁལ -ིྲ ད།་འ ག་གང ཀག རབའ་མའ་བགནའ་ ཡི 











པ་སེ། །མི་གཅདའ་ལྲའིདིམ་མིད་ ་་་་བསྲོདུན་བདེབ་མེད། དེ་ཡྲི་ཐག་འཕལ་ 

















ཌ ར་ད 











ྫར ཊོ །དདབའ་འོས་མོདལ། །སྣ་ེ། དམུལ་བཞའིནབ་ ེྱ་མོའ་མད། ཅགས དེ ཝི 


དཡོདདེ། པའིའྲི་བུས་ཏེངའལཾཛྩའི་ མཐུས་བདེ ཨོ 
ས་ + ནིམ 





ཅི 
ཅིད། 
རོ ཁྲ སངས་་ རལ་་ ་བས་་ ྦ 









འདསྱ་ཀིས་བིནྨ་རབས་ལས་ ཙཱ རོ ° 


རི གུལ་སོ། འགས 



























རཔོ་ཁོ་ནེ | 
ད་ལོ །ལ་དང་། གོསྐསནྫའ་འདད། །དག་མགཏདལནདང། །ཇཱཊོལ་དབདེདགུ་ལཞེནཔ་ལོདཔ་ལུང། །གཔ་་ནུཊ་དབང་ཡོད་ཅིད་ དནནི་མདདེ། དེནབདོགཅདདཀརཔ 
ར་ས་་ ཡྲེ ར་ས རད ་ ཕྱ པྱི ཀེ 

,' „ རབགི་མཐེཡོ་མས་ ནུྩོབང་བས་འཚོབ་པའཤདདོ། །མིའི འིནད་ནས་ ན་འབའ ཊཤིཿཆོག་ཡི་ནཅིང། དེའཛིག། ད་ག ༣ ཐི རེ དངོས་སུ ུ | 
| ཛྷི ཇིས །བཔའི་གསཅསབཀོང་ཏའདག འི་རི སྟས ཆུ ཏྭ། གསེརྱིའ། གཅུབ ཡོད་ཅིང མས་པ ལི 
ཀཀ རྟ ་ལ། 

རེ ལ་འ ༦ 
སུ་ལ ནི་བ དྷ ཐི །མཆོན་ མཛ་གའ་མདྱབའབཉི་གབ་པོར་་དའེ། དརྱདཅིང། ེ་མས་པ་རྩབལན་གའཿ དཔའ ༥འུད་ 








།བོའཤེས་སོ། ག་ཁམ ་ཡོན་ཏན་མཚུངས་བ་ྲིག་དབང་བས་གུང་སཱེ། འྱ་ཆུལ་པོ་མིནི་ཤ། ཤྭགས་ཅན་ཅྱི་བྱ་ཐབོར་གསུངས་སྐོ། ཁྱི་མབདགནི་ལོངསཱ་མྱདེ 
ན་ འ ། ལཱའིམིགགིསྭ་གཏེར་མྲོང་ བ། བང་མཛད དེ་ཐམས་ཅུ་ ནིན་པོ་ཆེས་འགེངས་ཤུ་ད། ནསིི་ཧྷོ་ནསྦྱ་རཱལ་པོའི་དདྱེ་སུབ་པ། གཡྩོག་མེད་ཅིངགཞན་ལ་མགནོང་པ། ལཱ་བཟུམཧ་ཅདདགའབུ་བེད་པའོ། 
བགྱངས ཁྱིམ་བདགཉི་ཝ དི་སྱནཉུ་བུ་དང་བྩོན་པོཿ མགགེ་སྱནཉབུའོ།། ཞེས་བྲ་ཤདདོ།། དབཞེན་དུ། ལ་གྲི་ཐགྲས་མཁང་པ་ཆོས། ཨལ་ཆ་གོས་དང་ལྷསུལྱི 

ཆེབྱངུན་ང་འབྱུང་སྟེ། །ཅྱལ་པོདང་འགལ་བརྱདྲ་འ དད་པ་དེའ་སངྦ་ནས་ཡ་བཏུབ་ཀུང་ སསང ངཔར་པད་པའི་རྭ ཡིདང་། ཊཀྱུའི་ཝ ྭྲགས་པ་མཆུར་དབག་ དཔག་ཚོད་བཅུདང་ཞིདྲ་ཝ་ཡོད་པ། སི 


སན ངགས་མིངྱ་པོད་པྲ། །ང་ངུསན་དེཞིང་། དྭངུས་ན་བསེལ་བརྡ་ཐེད་པ། དད་ད་སྲི་ ག་པྲ་ཡིམ་ཐེ་ཀིང་། བདད (ལགས་བ་དང་། མཆུར་ ་དཔག་ཆོད་བཅུ་ག 
མ་ལི བུདན་སོད་པ། །རིན་པོ་ཆདང་། ཟླུབ ཆྩཱུྷ་གྐང་ནསསུ་ཀུངལྟ ཉྟ་བར་འདོདོ་ནད་ཉིང་ དས _ བདེ་བྲརྔ་གཉིདྲད་འགོ་ཤིང་རི་ལམ་དགེ་བ་མབངབ། །རདས་པདརྷ་དས་བསེལ་བཞུབ་ 


སཨཀ་མ་ཏོག་དང་། ཛན་ཤིང་ལ་སོགས་པས་བྱརན་ཅིད་། ལྷའེབུམརྣ་ཡས་འོད་ རོལ པམ་མོ་ཱ་ཚོགས་ལྱིཔེད་པད་། ལྷན་ཅེག་འདད་ཡོན་ལ་ བའི་ཚཙལ་དང་། །ཡངས་ཤིང་་ 





























དང་བཀེས་སྐོམ་དང་། །ངའ་དུབ་ཅིས་མི་༥་ 


ཞམ་ཡབསམགཏན་དང་སཐྲན་པ། དེདའདུཊནྭ་ཆུམ་པ་ཡོལ་ཞིང་། །ཐོགས་ལ་ལ་གནནས་ཏོནསངོས་པ་ཡིའྱབངབའི་ འཡལ་མདད། །ཐགས་བཟང་ཞིང་འཇམ་ལ,འི་མཆེད་པྱ་བོན་པན། །ཆེཾགྲ 


གཤོདོ་ལ། །ལེས་ཕྲི་རུགས་ཤིངམཅེཧྱགས་མི་ཚོད་པའིནོས་དང་། གོན་པན་ནཱལཨི་ བྱུཾང་ཞེང་། ˆ 
།ཡུད་ཅེམ་གྱིསྲ་དང རར གོ་གཞུན་ཡདོུ་ཡའི་འགོརདཔླུངུ་མེདཔ་དང་། མི་སྙོང་ ངྲ་པག་རྲི་ཐུབ་པའི་བུ་ལོང་དང་། དཔུང་གི་ཆོགས་ཿ 
། །འ 


གྲུན་ལགུ་བ བདང ་། དྲག་ཝེ་བིལྱྲིས་གནོན་པའི་མདའ་གཞུ་དང་ ཆེའི་ཁུད་པའ་ཨྫིར་ནེ་ལ་ལ་སོགས་པ་འཁོད་དང་ལོངས་མྱོད་པསམཧཤྲིས་ལ་ཁབ་པ་དངྲ་ལན་པའོ། །འཐུང་བཞི་དུས་ནེ། །འཐོར་ལོསབྱསཱབྲབ་ཁུང 
བཞི། སེང་བྲག་བརྒད་ཅུ་ལས་མི་འཛྱེ། ཞེས་པ ཨར་ཏེ། ཏེ། དེ་ཡན་རདངུ་ཕཱའ་སཱལ་ཟློབ་པའལྷི་བད་པར རྣམས་མྡེ་རྔོགས་པས་ཚོལ་དཔྲག་ཡེ དཤས་བྱུད འ་བདལ་འབ་བས་པའདིའི ལོ ལོ་འདེ་འཇིགེ ནྭཀི་ཁམས་ཏདིའི་དབང་ 
ག་རབ །གསེརདྱངལ་བངསའག་འཁོར་ལོ་ཅོན། དེ་གཞིངག་ཅིག་གྲིངགཉིས་དང་། གསུམ་དང་བཞྲེ ཏ་ལམགདུས་བཅིན། ཏ། ལྷན་ཅིགགཉིས་མིན་སང་སྤྱ་རྲས བཞིན ཞེས་པྭུ་ པབ ཞདབནིག་ལ་དབང་བདཔགསེན 
ཨི་འཁོན་ཡའ ༠ཡོ་ཅན་དང་། བུད་མགཏོགས་པགསུམ་ལ་དབང་བྱེད་པ་དངལ་གི་འཛང་ལོ་ཅན་དང་། འདིདང་ཞར་ལ་དབང་བྱེད་པ་ཟངསྱཀྱི་ཞ འབོད་པས ་རྐདི་བབ་ཅེདཔ ཡཱགྤ་ཀྱེ་༢ རལོཅཏེབཞིའ།་ གི་དབང་ཁེད་ཞེ། 


































ཀད ༅། །ཆྒས་གཉིས་ཅིགཆར་ཡི་འབདཔ་ལྟ། ། །མངའརིས་གཅིག་ལྱ་རལ་པོ་གཉིསཿི གཆའ་མིའབུང་བའརིམ་གྱིས།བྱུང་སྟ འསནླར་མེདཔའི་ལས་ཀྱེསམུབཔའི¦ིརདོ། །དེདགཞིསརལདར་བྱེད་ཚུལ་ཡད། 
ཕས་བསུརདའྲགོག་ཡུལ་བཤུམས་དང། །མཆོནྣབརུམས་པས་རྒྱལ་གདོདཔ་ཡེད། ཅེས་པ་ལྟདགསེད་་བི་ མལོ་ཅཾནགདངུབསློད་པའི་ཕྱོག་ ནུཊམས་ཅྱི་རྐལ་ཐན་རྣམས་ཧིས་བསུས་ནས་ཕག་འཇོལ་ཏེ། །འབྱོར་བ་ 
རྒྱས་པ་དང་། _ །བདེ་བ་དད། །སལེགས་པ་ད། ། །བོ་མང་པོས་གངངའི་ ས་ག འིལགས་ཀྱིས། །བྷུས་འདིདགལ། སྲི ནངུ་གསོལ། །བདུག་ཅུག་ནྱི་ལའིརེས་སུམ ཆེ 
† ༩ བལགས་སོ། །ཞེས་གསོལ་བ་དད། ་དེས་གཙོང དགེའི གདམ ཟགས་ས གིས། བསལ ཀྱིས་རྗེས་ཧུཿ ། །ཆོས་མ་ ་ ཅེདཀིསཆོས་མ་ཡིནཔ་སྤོདཔ 
་པརྨ་ང སསད བྱ་གཞག ཅེས་བཀའ་བསོ་ཞིང་ ས་བཞི དཔུལ་ཅི་འ མམཅནེས །དེ་དག་ ༥ རི་བ ། 

ལ་ ༣ སཔརྡདགད བཤཔ་པ་ཅ་མས་བདུལ་ལ། ]ྱི་གབཔར་འབེད་།། དངས འ གཟས་པའམབཅམས་པ་ཅམྱགིས་འངུལ་ 
དཔའཁིམས་དགེབ་བྱར་ལ་བཀོདནས། །རྒྱལ་སྲིདཆོས་དང་མཐཐུནཔར་སོྭ་ཡི་མ་ལྷལ གསངས དཀན ས་ཅན་པའམཆོནསསྱར་ཅག་ ས་ཅནཅད་ ་གཞནལས་ 


























| བདས ཅདིས་བ 



























ཆར་ཨི་ཡོད། ཅེས་པ་ལྟར 
འདུའཕགས་པ་ལྟེ། ། ! ེནདབར། །འཁོདལས་བྱརགཐམས་ཅདལ། འདདག་ཡོད་པདའདོདམད། ཞཱ་དདྲ་མཛེས་དང་གསལ་བཞིེ། སྣམས །ཅ པོ ། 
ཏས ི་མུ་ཆོདཏེ་ནདང་། ། ག་ལགཁད་བཞེ དས་པ་དད། །བྱམས་པ་སྤོམ་ཕལ་སེགས་ ། །འཛདྲ་བུནངུ། །སེ ་ །ལ་བུམས་པརང་བ། སུ་འུ 
འབམ་ཏམ རའ་ལུསཔརབཤད་ ལུར་དོ། །འདོདྷ་འི་བ བནིའམས་ཅདནས་ གེ་གིདདའྱའམགརརགནའ་དམ་པའོ་ྲད ཨི གགསམིགམང སྣད ། ས་པྣ ཨུས 
བ་ནི་དང །མཆོ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ སད་པ་བབས་སདཔ་དང། ༈འདོད་། ལ་ཆེ དི ་ ས་ཨ གེས་པ 

གཞུས་གསེར་དང དང་དང དང་བེཌྡུ་ཧུ་དཿ དཔུམན་ག་་ལ་བཔརཞལཆད་ དབང ལ་ད ཉས་བདཔན ང་བ་ད །བ ང་གཅི་མདཔ། །འདདད་ གཞེ དྱ མཛེས་པ 

ག་འ མཇས་གེད་ མས་དགའ་བརྲསས་བྱི་ནང་ཁམས་ཅ་ ་ ཅ། །སུས་ དཱ ཞི སུ 

ཐཾ འོས་འགན ཉིན བ། ། ཅུ མི བ་རྒོདདང་། ༣ཆུ ི་ོ རོགས་ལས་བུབ་པའེ་ནད་བ་དང་། ན་ནང 


། 


-ོ་༦༦ིཾ ོ་ 














































༄༅། ` །གདུ་བུ་དང་མགུལ་རྒྱནདད། །སྐེ་རྟགས་དད། དོཝ ལལ་སྐགས་པས་ མ་པར་འ འཇརླལཔའི་བུ་དང་བུ་མོ་གདོན་རུ་སི དརོལ་མོ་སཆོགས་པ་འཛིནཔས་ཡོངསསུ་བདོར་ 

ཏྭི །ལོདས་སྤོད་བཟའབ། རའ སྲ དད་། ངཿ ནུམ་པནྱམ་གགས། །འཁོརྒའི་ུདདབ་མགཞོད། བརསོགངང་དའ་གགང་། ཐི 
ལ་གིདྷ་ཏདའྱཐོགས་དངགཡོག་ལ་མགེས་པའྱབད་བའྲིལ ཤིད་དད་། གོས་དངྱ་རུནི་ཁད་པརྩས་ཚོགས་པ་འབུང་བའི་ལན་གིད་དང་། །པོས་དང་འདུག་པ་དང་མེ་ཏོག་དང་ཡེར་བྲ་ནམས་འབུང་པའི་" 
ཆག གདད ནད ཡོན དབའྱིཝོན་གིདདང་། །སཱོདྱད་དང་ཡོ་བུདྱ་ཛཱ་ཚོགས་པ་འབབུད་བའྲི་ལན་ཤིདྲ་ནམས་ལས་གདདདགདའདདཔ་དེདངདེ་མདུདང་་ 
བྱངད་བ་ལ་ རད་ཅིད་། དུས་དྲསྦས་བག་མེདཔ་ལས་བུལ་བདྱཔེད་པའྲེ་པ་ ི 


དི ངང པ་འིངསའི་ད་པལལོ། ༈། །ཐུམས་ཅདནནབ་དད། །ནབ་དད། །བཤེས་པ་དང་། །ནྒོམ་པ་ 
དད་ཤོདས་པའི་སུག་བྱསལནི་མེདལ། །ས་གཞིཐུམས་ཅད་མེ་ཏོག་མནད་དབྲ་པ༔ ེ ཿེ 
དད་ཡང་ཝནཏེ། །ལ་ནམས་བསོདནམས་དབངརེནཡིས། །ཞཱ་ལི་ཇུདདུ་རུང་ 
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བཅོམྱགིས་མངོས་པརཁེབ་པའིིསིང་པྲ་ནམས་རུང་གིས་འདརཞིདང་། གསར་པྲ་ནམས་ལེགས་པརའགྲམས་པའི་བདེ་བ་ 
ནྭཝང་། །མེ་ཏོགཉིང་པ་འདོནདཅིང་། ༈ཏོག་གསར་བལེགས་པརའཕེམས། ཞེས་པ་ལྟརཔོ།། ཁདཔརསམྱརར་ 






























རཱ 





པད ོོོོ་མ་པོ་མ་མ་་་ོ་་་ད་་རོ་་ ཀརབ། །ཡན་ལག་བདུནལགས་པར་ ནས་པ་མགོདམདབ་མཆ་བྱར་གྲདག་དངྲ་ལན་པ། །སིད་དག་ 
ཨ་པའི་ཆ་ཙུལ་ ཙོགས་ཀྱི་ཚལ། ཟད་པོ་ཆེས་སུངགྲི་བུགཟུགས་བཟད་ཞིང་མཛོས་པ་དཀར། ༈ །ཡན་ལག་བདུནཿ གས་པ་རགནས་པ་མགོདམར་བ་མཆ་བྱད་གྱུག་དང་ལ དང་དཔག་ 
ར། ༼༼ཌ་ མགར དག །ཝཆེད་ 
དངུ་འདུན་བུ་ནདང་། རིདབའནས་པྱ་དའལདཔོབྱ་ ས་དཔ །པརྨའེ་རེལལྷ་མ་བཅུནབདུན་དངུ། །ཧལོ་རིདལ་གཡོག་མོ་བུན་ ི་ །འཐོ་བམི་མདོན་པ་ལྟ་བུའི་གུགས་པས་ 
ན་ས བན དས་བ དབང་དང ག་དབང ཏེད ༡ ཡར ་འབས་གུངམ་གོམནམ་ས་ བདབ 
ཡདངམྱིསྱ་ཡེད་མོས་ པའ་ས་བྱ གུ ལེ་་སི་ལེ་འི་དི་ སས།་ ལྱག་ཅིང་ བརའདོད་པསན་ དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད་པརརིགས་ཏེ། དྲནཔ་ཉེད 
ཐོ ྔན་པ་ནེ་ས་བྱསའི་དབད་ཐུགགི་ངུང་ན་རྟག་ཏུ་ཐེག་ལ་ཆེན་ོའི་ཆོས་ལ་སྙོད་པས་ཀྱད་ལྷག་ཅིད་དེར་འགྲོ་བར། དཔ་སན། ཞི པར་ ] དགི 
ཞག །ཐོས ཕྱིར་ན རྱགགི་དུདནཏབག་ལཆེ་ན དཾ ༈ཡོ་ན་ཏནརྣམས་ལ༨ཤའབའི་མི། དྲེ་ནྣམས་དགའལནཉེབ་པའྲབོ། ཞེས་པ་ རིག མས་ཉི་གོངམ་ 


་ཌཾ 











































÷ ༦༅། །དགོའེ་འདོད་ཡོནི་བད་བལ། །འདོདཆགས་དདྲ་བལ་ནས། \ིདང་འི་ངོ་ནལ་མཉམ་པན་བཞགཔའི་བདེབ་ཕནསམ་ཅོགས་པ་དང་ ་ཡངས་ས༢། གཟུགས་བམས ་ 

| ཏ་དང དཔ་ཡོངས་།ག་ཞལ་ད། པའི་བ དཔམགཔབཅྡ་ཚང་དག། རར | 
གསུདས་སོ། །་་ཐསཉྱ ལོདས་ཕྨོདཔ། །སསྡེན། དཆལ་བཞིདུད་ཆུ་བ འིཁ་བམབས་གནས་ འགྲས ིད་ །ཕུ་ལུམ་དད་བདས་ཞུ་ན་དགྲལད་བའེས་པ་དད། །གམ་པ་སེལབའི་ཁབས་སིནལ། | 

ཏྟཾ་ཚོ་བ་རྣམས་ལ་ཁ་ཐས་མི་དད་འདྲ་བར་ཡོད་པར་ཡདའཤ་ །དདོ། །སྲིགས་དངངདུད་ མས ཞིའ་ཟས་ག ད་། །བསྐལ་བ་དདཔོའ་མིདད། །མརམ་༣པ་ལ་སེགས་པའསེམས་༠་༥ིཾ ་ 

ཅནདང་། བརདོདད་ བྲ སྲ་བསའཛོ་ག། ས་ དུམ ཞའ ཟསགས དམག་པཡི་ཡངས སེ དཔལ་བ གྭ་བྲལ་པག་པོངའྱཔད་བསཡདག། 

། ས་རབ་བ པའོ། །བདདྷ་ནཡས་ལ།  ་ དདདལ་བསའཁིག་ ཀེསས་པལྐ་དཔོ།་ ¡ ིགས་སིང་ 

རྩགཞམཔ། གཉི་ས་ན་གཉི་ས་གཉི་སྔ་སྲོད་པ་དད། གོང་མ་བཞེནའི་མ་པ་ལར་ $རམཁའཕཉ། ལ་གད་པ་དད། ༨ བཀའ་ནན ག་པ་ན ` ་ ཨིགརྟོགས་སུུ་བལྟ་བའི་འབྲི 
















































ཟཝ བྱབད། དད་མཿ་ུས ཆུ་ཧི་ཙོབུདཔའི་གྲྭདབ་དདྲ་བལ་བཟྩཿདདོ། །ཨིདགས་མདང་ལའགསྦར དྱལཆེབ་དྲག །འདོདྭལ་འོག་མཞིཡ་བགམ་གཏོད་ལེནདད། ཆུད་མ་འརད་པ་ཁོ། 

. རི བུ་་ དད། གག་ ་ དེཡང ྲིེ+ཾིྲིྲིྲིི བ་བོ 
ཚད (འདད་ཆགས་དངཔལ་ཤིང། །ལ དུས་སྭ་ཐོགས་པ་ཞོས་དང་བཅས་པ པ།) བའི་བ དགྱར་སྱིཿག་ལུཿདེབ་ཅེདཔ། 

; གོ ། འ་ཁི་ མ་ག སན རར 
པྱ་སེ་བའད་ཡོདལ། ཏབྱརྩ་པིནནྲིལ་ས་ཡོདས་ས་རོག ཅིས །ས་དྲང་བའང་མི་ཤིསྟཏུ། སྣའཉྷ ཊས་ཡུདས་མུནདཛ་གས་པའངྱའའ། །སྕེུ་ལགྱིསག།ལ་ དབབ་པི། །འདོདཔ་མྱི་བགསུསཔ 
ཏི །འདོད་པའི་ལ་དདམི་རབ་ཅས་རྣ་མས། །བདེབྱ་མེབ་གྲས་མོ་ནི། །བསམཀྟཱ་གསུམ་ལས་སདྭབ་ཡིན། ཞེས་བསྟར་མི་དད་འདོད དསིབཅས་པས་དྲ་ངེ་སྐལ་རད། 
ཤའ་བ་འདོད་པ་དདགིས་སྦྲལ་པ་ལ་དབདཁྱེད་པའི་ཕྱེ་བ་དང་། པི བཀ མྱེ་བ་ཧེའདོད་པའི་སྱེ་བ་གསུམ་དད་། ་བསམ་གཏྐནདང་པོ་རྣ་དབེཞྐ .. 


༢༡ 














_ དབྱལ་ད་ ་བ་ལ་དབདྱའེད་པ། 

















དྱུསཡབླ་དམས་དྲ་ ལས་པ 
ཀོ ར་ཡང་ ཌི ཨི པས 











བརལ །ཅུ་ 
8 གནས་པིཀདང་ཊ རེར བྲི 

















ལར 


ཌེ སྤེས་ལར་ རམིདྱ་ཧངམ་ཤེས་པརབཟའཔའི་ 











མིཆེདད་འདིན་པ་ཡང་ཨདདེ མ་ཤི་བརྐད་ཟ་འའོ།། དྲ་མལ་བ་དང་འུ་དདཔ་པདོའ་མས་༤ ཱཡ་སྙེཾས་ཡིནྒལ། །ཡེཔ སྲ་ཀང་ལུལ་ཆེརྡམས་སླེས་ཡེ ཅིད། །མངའ་ལུས་ཤད་ 
{ །ལོའུལ འཞལ་ཅྱི་བལ་ཡི་འཱགས་མོས་ཅཱས་པ། དེས་ག དག པ་དང་། ་ ཀིང ཉིན་མ བདམས དུ་མ དད ཚུམཔ་ཟིད། ཅེས་པ་ལག། གྤོཾདཐྱེས་ 
ན་མ་ས དོག་པ རྫསལས་ནམས་ནྱིས་ཐང་འགྲིཞས་ནས་དག་་འཅུང་འའེམ། དོལ ་མའབ་གང། ནའགྲ་དིགལ་གཏེན་པནམདའཕང་དགན་ 
སྭ དྭལཱ་ཡིན་ཡངག་ དཔིགཾེཾྣཾྣཾེེྱེ་ །འདེལ་རལསབྱསུརབའི་རིགས་ཡིན་ 

ཞེས་དིམ་དོ་བ དདུ་གཞུག་པའྱིིརདང་། སྲི ཐུམབས་ཅ་ཐུབ་པ་འདེབོབ་པོ།། དོ ཞེས་གྭཿ གངུལ་ངཱ་རཱམས སྤོའ་བསྱེདཔའིིམདང་། མུ་ཉེགས་པའིགཞུང་ལས། ཧཱཿ :མམཿཊན༠ཱུ་ ནིཆུ་མས་འཇིག་ ཐམས་ཅད 











ཞེས་ཁྱུབངབྲས། དེ་ལྭ་བུདོོས་པ་མངཔ འའ དྲུང་དིད་བྲསེལྱ་ཅིསྱ་ཐདསེ་མས་ཅུནདཔག།ུ་མེད་བ་མཐོརཱས་དངྲ་བརཔ་ལ་དདོད་པདྩབ་བའྱི་པེར་དོ། །ལུསཅེས་གཏན་ 
ཨུླམའ ༨ ཅིགཞས་ཅེདམ་བཞིར། སྲ ས་འིབ་པ་བ་གསེསས འེ ཕི་ཤནྱསསེམས་ཅིསན་མི་ནཔ། ་ ཡྱས་པདད་། ཡིག་ག 












































།བརྱ་བེདཔ་དང་། ཀྲ །གངནགནས་པྲརམས 
རབགཞནགཉིས་ 


ར་་་ དབདཔ་ཆོགས་པ་ཕལཆབ་རམས་དང་། 





པར 





༤ །ཆུལ་འཤིནམ་ཡིནའི་ 
0 ་  ༨༢པ༨ །ནན་འ་བུངཔ་བཤོས་འཇང ནིན 

















དོས འདགྲི་ཕྱ་བསྔམདས་པ་མ་ཡིན་པ་ འདོད 

ས་བདེ ནད ་ ་ 
ེ སཱ མ་ཞི་བདྱ་བེད་པའི་མཚན་ཞིད་ཧ་དནོ། ན་ 

| དེཿ 5 ྲ༽ིེཾྲཾ་ ཅཧྱི་ཉཉི་སའོ། དཱ 

་ ཧི - ་ འ་འ སའི་བབའིདན་བང་ཞལ་མིག།ནོ།། གའོ འབུ ངཱ 

དྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ གབ ནི་ད མཛས འི འའ ཤད ནགྲགས་ལས། གལ་ 











































[ཧུག །དེ་ཡངབླངདོར་ཧྱིཿ །ལ་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་བདདགོའས་ནས། ཀུནཏ་ བདྭགགསུངས་སོ། དྷེ ར་ཡང་ ས་དང་མཐུག་ནམ་པ་འེད་ 
ྣ ཧྲེར དའ ངེས དཾ" 
$ ད་དང ཡོས ེས་པའོ། ཞེསགྲསངསསོ། ་།དེ་ཡདག།བོདབ་ལ་ཡིད་ ་ས་པརའབུངབའི་རུ་ཤེས་དང་། ལ་ཡི བླག 

ཏདྲ་སཾམཾསདང་། བོའ ཡས་མནྦབུལ་བདག ནོ་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས་པའེདང ཛི རྐཱིཾད་པ་དང་བཀུ་དབསྟི་ལསྲི་སྲེད་པདང། 








¡༣ ཿ གྲགས་པ ཏདམལསདང། ཤི་སམས་མྦག་བབགནས་འདང་། དོ་ཆས ` བདཀསེ། སྒྱོབལ་སྒྲིབ་པརྡེས 




















ོ ཞུད། །གཿམསལྦེབཔངན་ད། །འུག སྭག་བཤིས་པལྦའིབཔ་དྩལ་ྣོང དྲད ་རའབནགྲས་རྲིྐྲའྲཁ་ཧ ཁག ། 

ཧད ་ ད།་འ གས་པ་ལ འ་འ དཀོན་མ་ཆོགགི་པོ སྲི | 
ིི་་ འབལ འེ རོས །ཨོོབུ་དྲ་ཀུངས་པའི་ཕན་ཕོན་ཤེས་པ་ལྗཔིབ་ དུས བག་ དེལཆས་ཆགས་ནེཊསསགས་མཆི་ལུས་དང་ དཔ་ད ས་ 

ག་སོ སིི རྭ །ལདནལའབས་ མི ལ། །ཡམ་ལ་འཛུག་ །སལབདངག་ཅོང་པ་བེད ཛུལ ྣ 
ཉོན་མོས་པ་གཞན་ཡངྷ་དེད། འགབ སྦྲིམ རབའྱིབ་བདསྲ་སྷ་བེད། དོནདམ་པའིཐབས་ལྭའ ད་པའིདགབལ་མི་སྱར། དི ཟགཡེད 

ཏས ཅ་ཡིནསངང། གནད རྲུགབརལ་ཏིད་ཡིན་ཡདཇུང་། གདོད་པ་ཡུང་བའེག སྱིད གུད་ 

འཕྲི་གཔའི་སྐར་སངས་པཡིན་ལ། དེ་ཡང་འ འཔསབགལནཔྱབས་སཅ་བཞེན་པཔོ།། ཐྱེདཔརའཇུདབཀོ། བདགི་ 











































༧༦ བཞིསགོས་དང་། །ཏནམངས་གཞནཐམས་ཅདངའྱདུཔའ་སིདེ། །དྲིསད། དེ་ 
( རོ ་ གག ཅ དཀན 


མིཆེས ཛུ བམས་ཏུ་ 




















དཔབ པའང དེ ༨ ླ་ 
༈ ལྟབ་དནཔ་བརྟེན་ ོད དྷ་ར སྱབདཔཔ་རུགས་ག།ཿ་ 


ˆ ་ སློར 
. ° དགིད ཅང ༤ གུགས །སེ་ ཨཔ ས་ཀ ( 
1. བདང 


། །དནངོན་ཙོམྱའེ་ཡྲོ ཤས རར 

















་ རྨ 
; ; ཕྱིར། 


སོ 
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ྦ 
-སྨ་ 

































༄༅། །དུའངུ་ཤེསཔལྟུཁྲའིལཆུལཔ་མ་ཡིན་པར། གདབསདབདེམ་ནོར་བདགསོད་འདོཅི་བསམ་པ་ཕྱོདབའིབ་དངྲ་ཧུནའའེལབ། གསུམཔཔུག་མཆོ་ནབང་དིག་ཇགས་སོགས་ཅི་སརབསསོག་ | 








ུ 
ལེ 
གཅོད་པ་གིས་བྱིས་པ་དང་། གཞངབཅིདངུངསལ་བའོ། བཞིཔཏོད་མོངས་པ་བགགསམ་དད་འབེལ་བལས། ཁང་ཡརྡ་པོགསྦ་ཧེའ་ན་སོངས་པ་ཞྲེ་ལ་པྲད་།། ཝ་བ་ན། བསམ་བྱོར་དྲ་ཆུབུསགསདཛོད་ ༥ 
ཟེ གཅོད་པ་དང གཞས་དང །བདོ། ེ པ་གང་སམ། གཉིསཔ་མྱིནཔ་ལེནཔནེ། །ཡཐྲི་ནལེནཔ་གདཉྱེདང། ཟུང འཇབལས་དཀག་དྲ་བད། །ཅེས་ 
ཚི. ཁུང་བསྟར། གི ་བསམ། ཡངའ། ཉོན་ཡོངཔ་། ཡའ་ཇ་ཀ་་ལས། དང་ནི། རངལས་ཡོདས་པབཟའཔད་དཔའི་ཛེས་རིན་ཁང་ཚོངམ་ཚོད་ཤད་ཡང་རང་བག་ངང། དོསསུབདགགིདབདཔོ 
མེད་ཅང་། ་ད 








ནྣ་མཇོག་གསུམ་ལ་བཙས་པའི་ཡྤོ་ད་དང་། མིའ་འྭབའེབདགཔ་ངོས མེདྱ་ཡང་ཡོད་དབཚོམ་ཟབའིགཏེར་ནམསསོ། །བསམཔ་ནེ། གཞནྱེ་ཝབ་ལརངགྲིཆས་སའདཤེས་པ་། 
ཅུབ ན་ེས་མ་འཛལ་བའྲད་ནསབལནད། །ཅཙལ་པོགཏམས་པདད། གོགསང་གས་ལ་དྲབེད་འདདཔ་དང། གསྒོ་འེསེ་མས་དང། སྒངདའ་བབུས་ལེནཔཔལ་ཇེཔའེའུནྩའོ། ། 


གཏུམས ཡོའསེམས་དང། མྲསངངའ། སུ 
རྱད་ནི། གཞིབས་མདྦལུབས་ལསདྲ་ལསངགཀྲི་དམ་པརིགབེདངུབོནཔ་དདང་གིས་བེས་པ་དད། གཞནཔབཅིདྲང་ས་པད། །ཏོདམ་དེས་པ་དིང་གགསསིར་འབེལ་བལས། ཁདཔད་འདད་ཆགསསད་་ 
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$® 
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- ཉེ ལྣའི་དང་ཚུལ་ཅན། །མཐངཁུགསཔནི། །བསམ་སྱརད་ལྟ་དྲས་རྫས་དགནསན་ཡོད་བརྡ་ལོས་སམམཝསཧད་རང་། ཐླདས་ཆེས་པ་ནསས་ཅིསམ་ཅིནལནསིལསལམཛོདས་བའོ། ཅི་དཀོནམཆོགགསུམགྱི 


ྤ 


རྫས་དུང། གཏེརསགས་ཡལ་གདལ་སཅེནཔརྭ་འངས་པརའྱལརཞེ དངུཔནི། དཀོནས་ཆོགགསམཉིདདམ། རེནདེའྱི་བིནཔདག་ལས་མ་ཅིན་པརྡ་དངས་པར་ལྕག་རལ། །ཅི་མནེ། གཏེར་དེ་ཡུལ 


སཱ 
གད་ནགནས་པའྱིཔལཔོའམ། གཏེ་བདེབྲསང་བའི་ཡི་མ་ཡིདཔ་ལས་མྱ་བིནཔ་དྲ་དཔསབརའྱབ་དཞིད། །ཐདཔ་དབང་ཆུབ་སེམསདཔའྲི་ོམ་པྱ་རུདྷ་ནྭགི་གད་ཐགགིས། །རང་གིས་ཡོངསྤས་བཟུད་བཟམས་་ 
ཅདགཤནདོན་ངུབཏད་ནས། དེ བདུ་པ་འེསིམ པ་ལང ིགཔདྲད་དག་ཁྱབེ། ཅད དངབྱཡང་། རནཐད་ངལྤོད་ན་ཕས་པའམཕམ་འདྲདཡལོདས་ནྲཝམ་པོའི་ཕུང་བད་ ་ 
འབུརད།། གཟམ་པལོགགུཡམདེ། །མཛདངུ། བསོད་སིན་བོད་པརའདོད་པ་ནེ། །ལོག་པདགལམཔ་ནམ་པ་དཞེ། །ཞེས་འབུངབ་ལུར། །གཞིབསམ། །བརབ། །ཏོན་མོངོས། །མཐུ་དཐུག་ 
བསྟེ་ཝལས། དང་པལ་བཞིལས། །ཐོག་མརབགོདྱང་མ་ཡིནཔའི་ཟུས་དངས་པའིབགོད་བའི་ལུལ་གདགན། །ཆུ་དདའི་དྲས་ནསགཏེནྱབས་པ་སགསཀིས་བདུག་གིནྱ་བྲས་པའི་པངགིཆུངས། །གརཏིནཔའི་ 





ཤྲདའཙོང་མ། གཞན་ཅིས་བསོངནམསཅི་ཆདདྲ་བེདཔ་ལ་བ་ནམས་ཡེནལ། །གདོད་བ་མ་ཡིན་པནི། གཞནིས་བདགགིརབཿང་བསོགསི་ཆུང་མགནནཅིབ་གརནཅིན་པ་ལས་ཡོན་མྱཐུངས་པའི་ཝད་་་ 











དུད་འ །ཕམ་སོགས་ཁྱིས 
དི 'དང་། དམོད 


] ༄ཿ7 
2 


གི རི ་ 

















རད 
| 
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ཡོ 


གཉེསཔ་ 

རར ་ ལུནཡརདྫང འཛའ ཡའིཀུནྨམང་། གསམ་པལསདེ། པས་འ མ་ཕ་རའིགྱབེདྲ་དབཇོད་པ། ཕྱགས པའི ་ པོ་བ 
རབ། ཏོན་མདོས། 

མཐརབཀ་ཝ་ལྲས། ཁུག་གི་ལས་ལཁཛདསཔ། །བཞེ་པ་ གཉི ོ་ ཅཉི་ཚོཞམས་ཅད། གསུཔ། ལི བཞེན། 
ན་བཅོས་ངནབཞི་ ནོ་པ་བཞེ་བླ་ཐུལ་སོགས་པའིའདོདཆགས་དང་། །ྱི་ལོལ་པའི་བྲས་ནབ་ཅོ།དན་པལབ། རིགས་སོ ལོ བྲལ 
བརཚཔ། | ི་ོ ལའ ཡྐཱཾཔསེ་མསུལ། འཛ ་ འབ བེནང་གས། 


ཡོ 




















ལསྐ་འདད་པའྱིི་དང་ནངགྤིངས། གཉིལ་པ་མཐིནལནམ་འྲ་དད་། དད 




























༼་ པརཏེདབཀུརྩ;ི། ༢ བདདོ་བྱོད་ངབ་འསོགས་པར་ཡདཆས་་རབ། །ཆེའན་ང་མཁན་ནབ་ལསོགས་པའི་ཇསལརབྲ་ནམསས།། གཅུས་བཞེ། ཀྱནོང་དེས་འགངས་པའེལས 
ཌྷ ལས། ཁད་པར་རེད་བཀྲདབྱི་རྒྱས་གཞན་རང་འདོད་པྱརུངབ་ལསོགས་པ་ད་ཡེདཆས་པརཔ། །རེངཔོན་ང་མཁན་ཞེབ་ལ་སགས་པའཇས་ལད་བྲ་ནམས་པ།། གསས་པད། བུདང་དང་ ཤང ལུས 
ཇར ཅི་འ དྲ་ཀགསུམངངྱི་འྲཐལ་བལས་ཚོགས་བང་འཛོམགས། ཚ་པལསོད་ཡད་ཡངང་བེདཔ། ཁེལ་དངོཚའྲི་ག་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡངསི་ 
།ཆཱེུདལ། དེ་ལ་ཡྐོདཏདངུ་ཏ་བ། གོཉནཔོ་ཆུང་ཟདྲ་ཀང་བནའའོད་མེདཔེ། དྲེ་ར་མསྲཀིས་ཀུནངཀི་སཆནཔ་ད་ོགས་པལས། །མཐརིནབའམ་ཟིན་པའམཚདཡིན་པརའྱའདོ། རླ 
སྐྱ ཧཱེསཔགདོད་ ཨེམས་ནེ། མཛོད གནོདས་མས་སེམས་ཅན་ལྔ་ ངབ། ཁེསྱབུང་བལ། །ཡན་ལགྔ་ འིཔང་པྲོ། རངད་ལས་འདད་པའིསེམས་ཅནྱི་རྨདངགཏོགསཔ། གཉ 

༡༢ ༥༥༡ ཧཿ འེ ཁྭ རཆ་ང།ངེ༥།་འལའར་་ང་།།།ང་ང་༨།་ཀ་ལ་འེན་པའ་གྲནས་ས་བའ ཿ ཀུ ། 
| ཀཱ པསྭོགག་ཧོད་པའི་ཀུན་སོདདད་ལྔངབ་ལས། །བཅེང་བརགགོ་རང་གཞུགས་པརའདོདཔའི་ཀནྨ་དངོ། གྲསམ་པདེས་ལཕངས་པའི་ཡད་ཡངསེ་མས་ཞན་པའགནས་དབས། བཞེཔ་ངགགཔཅུམ 











དྲ 
དངྱཔིདའབེལ་བ་ལྔསྭ་བདལ་བཞ་པཔ། །ལ་པ་ཀུནངཀེཔཆནཔ་དངོགས་པ་ལསལསལམ་མའྦ་་ཐིནཔརའབར་རོ། ་གསམ་པ་ལོག་ལུནེ། །ཡཛོདལས། དགུངང་མེདེག་མེདྷ་ཏུ་བ། ཞུས 


འབུདབ་ལ། གཏི བསམ། ཛརབ། ཧོན་བོདཔ། མནདབགྟེ་ཝལས། དངབོནེ། དགདང་མི་གབའི་ཆོས་ནམས་སོ།། གཉསཔ་གེ།ལིདགམེདཔར་བདད། །ཆུ་འབས་ེན 


ཆས་ 


























་པའྟོ།། གསམས པའི འདེ པ, ༣ ར། 
.* པད དལ རར  ཚ་ ` ་ པྱ 1; ཁྲ ` 
ཚེ རི་བཀདྱདམདོ། སཾ མོ་ལ རོ་མ ་ དཔས ཐུ 

བ་ ཕམས་ཅད་བདག་སྤྱོར་མྲུནདང་ ` ' ལེས རྨ ་གདམ་གཞིསས་དདི་ པའི་འཐས་ཁུལ། རིས ཊྲ ཁང ། ! 
འསགི།པར་ཀཞིསཔ། མ་ཤོད་ནཔའངས་ཆད་དས་མི་འབ་ནབཞིས་ཏེ། །རུ་ཆུདདྭང་ ཁལ་སའབས་བེུ་ ཆེནཔྲོ་མནང་ཉེ། །ཆུ་དསའཟསཛ་ལང་ཅལ་ཡམནམ་ས་བྲོས། 















































རར 


ཧ་རི 

















མྭབུནདང་[ 
ཐུང་འཐུད། 





སྲཾ 


གཉིས་སྱྱ་རྨ༩ 
།ཧྱོང་འ་མཐུནགཉི་ས་ལས། ་རོནབདས་འཕའས་ཡེལསད་པ དུས་ཕྱིས 


ཆུ་བ་ཡིས་ནི་ལང སྭ་ཉོད་་་འཕོངས། ཅྱི་བྱོལེདཔའི་བྲབཔ་ 


ཁས བསྲུད དྲ་མ གནྨ་མདོདགཔོས (འཕད་པའི་ལས་སིདག་བདེ་དངདེ་ཆེན་པརྱ་དཔ་ལས་ཞས་བྱདྱསལ་བ། །འབིདུ་པུདཔས་ ཡིདྲ་གས། །ཆུངད་ཐུདཔསྐདད་འཕོར་་ 
༢ཛེན་ཕར་ པུ 


ཅམ འའི་བསབ་ རསསེཏེད་ལཁདྲའིན་པརུ་ལྱགརབེ་ལསྤྱརུ་མཐུན་ལ། །ཉཾདབྱང་ 


འས་བཅུར་བཆུང་། 


རབ་ལས། །སོག་བཅད་པའི་བདག་འྲབས་ཡུལ་ལྷ་སིན་པས། །རེན་ཤི་དང་ལེ་ཏོག་འབས་བུ་སེགས་ དཔོ ས་ཅད་བྱཔ༽ 


།ག་གགོས་སདཔ་མམཞང་མེ་མའ་པའྱི་ཉེདཔསམ་བམས་ ་པར་འབྱན་བདང་[ 


ལེགགཡེམ་གིས་སགཞི་རུལ་དང། །ཅུགནདང། ཆར 


ནཔལོ།། མས་པ རིཊཅིན་འཐད་བ་ལས། གསོདང་མི་ནི་་ 


།ཆིག་ ག་རྩུབ་ ཡས་ནེ་མི་ཉདཔོས། །ྱལཔ་ཡིས: 


རཱ 
ལི་ཅུན བནབསེམས་ཡིད་ལར་བའཛོམས། གཤོད །ལེག་པརལལྟ་བས་ལུ་དནཉིད། སྱ གས ཨབ ཇུའུ པའི་འསད། །ཕྱིའི་ཡུལལ་” 
སིན་པ 
ལེན་པསའེ 


ཅཔབ་སུར་པ་དང་། །༈མཐུཾན་པར་ 
 ཞི་བ་ིདུབུའ་ད་ ནཿ དཔན་ ་ 






































རླ 


སཁྱརཔ་དང་། རོའོ 
ག་གི གུབ ཐང ཅི ཀམ 









































ཡ། ེམ་ 
ཐ་མ །ནོ་དོབྡོ་ཇོདོསོཔོངོ་བོདར་ 
པཿ ཞདངོགས་ཏེག ག་འ 


སྐྱ་བོད། 


















༄། །ྱིསོསསོངོབས་ཡོདམདོ་མཐའ་འསྐ་ནམ་པདཔོལ་བའེམཆོནཏིདྲཅནངད་། །ཆོས་ཉིད་ཧོང་པཞིདྱ་ཧིས་ཆོས་ཅན་ཞམས་ཅད་ལ་ཁྲབ་པས་བདད་མ་ཡིནཅེང། །ཆོསཉེད་ 
༢ སོ ིགས་མངལ་ཨིན་བཞྲང་། དུས། །ཨོསཉིད་ུདཔཞིད་བེས་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅུད ༡ དབསམདཔའིདངོས་ཡོདཔ། 
དམོས་པོ་སང་པའི་མཚན།ེདདེ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་མེད་པའང་མེན། ་ཐདད་གཅིག་པའི་མཚནཞིདཡིན། ` ཞེས་སོ།། རཱམ་གངསནིེ། སྟོད་པཉེདལ་མངགི་ད་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་བང། 
མདོ་བྲཔ་ནད་བཞེན།ིད་ལ་སོགས་པྲ་ལཱ་སེ། །སོང་པཉེདནེ་མདོད་བྱསན། འབཞིནཉིད་དུང་ ཡདདག་མཐའ། །མཚན་མ་མེདདད་དོན་དམ་དང་། །ཆོས་ཨི་དབིངསྣ་དམས་ནམགདས་སོ།། ཞེས་དའི་ 
།ནནེ། ནམ་ཡང་གཞནངུ་མི་འགགུར་བའི་མནས་དེབའེན།ིད་དང་། །ཁྱིནཅི་ལོག པའི་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཆོ་ནས་ཡདདག་པའེ་མཐའདང་། པོས་པའེ་མཚན་མ་ཐམས་ཅུད་འགགང་པའི་རནསམཆ་ 
- །མ་མེདཔ་དང་། །འབགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པའྲི་ཡོད་ཡཱལ་ཡེན་པའི་ཆ་ནས་དོན་དས་པདང་། \འབུགས་པའེཆོས་ཐམས་ཅདད་པ་དམེགས་ནགཞྱབང་པའྩིར་སེན་པའེ་ཆནསྤ་རོས་ཅི་དབིདསཞེས 


_ བྲས། གཞནསིནྷ་བིནཅེ་མ་ལོག་དང་། དེ་འགགས་འ་འགས་པའི་སད་མལདང་། །འབགས་པའི་ཆོསྱིས་ཡ་ཙིར། ་རཱམ་ཐངས་དྲོ་ནིག་རེམ་བཞིནཞེས་པནོ།། དབེའ་ནི་བུནནས་ཏོན་མོངས་ 






ཅི 















































གླ 
སླ་་ 


















ཨཡས་པའི་ཉདོང་ནྲི་མཐའལསའདས་པའི་སྟོད་པཉིད་དང་། ཟོསཨི་བཏདབྱབབ་འོབོདབ་མཐའ་མེདཔའི་སེདཔནི་ཐོག་མདངཐམམེདབསྟད་པ་ཉིདདང་། ཏཱག་མེདཀྱེ་པུད་འདུས་སུའང་དགེ་པ་ཡི བརྒྱབབའེ་ 
ུས་ གིགས་འང་བཞི ྱས་གཔའསད་ ག་པར་འ ཞི་དདཞིད་ ཐད སསདཔ ཉད ཟགཡི ས་གང ས་གདབ 
„ྷ པཉིདདང་། འཛིདས་ཨྱྟཏབས་སོགས་པཞི། སྟེདོཔནི་ ཏིདདད། དེ ཁ་སང ཞོམས དྲ་མདོར་བྱངུ་ན།  ་ 
པཾ ༡ཀྱི་བདགཡཐའ་ ཞི དཔད དན་ཚན བདབ་མཐའདགས། དཔ ཞིདབེད་ཡོདཔནེདངས་པམེད་ ཤི ཞིདསེདཔ་ཏིཾད་དེ། དེདཔོ་བཞི་གཟུང་བཞེད་པ་དང་། དེ་ 
| ཉསམན་པཞེད་ པ། ཤསགཞིས་གཏིསཉུང་ཡ་ གསུ་པདཤེདཔསྟེ སྟེ། གནས་ཚུལགཏདཱཊ དགབ་པའི་ཆེདད་།སུདས་ལ། ུ་ནིག་ནཁིད ས་པོ །བ་དོ་ དབདཔོནད་ 
ཟཡའ་་ཕྱིའི་ཕུལགཟུཀ་ གོས དའེ་ཡུལ་ ལན དདབང་ སེནས་ །གནས་ཧི་གཞི་ཡི ལྡདའི་འདེགཏེན་ སྣོདཔ་ཆེནཔོ་ ཉིད། ནང་གྱི་སེ་མཆེད་ ག་།དེཡ་དགང་གིས་ དེ་གནས སྟད སྟེདཔར་ 
(ཇི་དམ་ཐོད་ཞ་སབདའནབདནམ་ ས་སི གསཔི་གས་བད།བབདན་མདད་ ད་ས སོ་སོ གང་ལ་ཡིད དཔ དྲ ཉིད། དག་པས 






























སང་བ གསིང ོས་ ཕྲོད་དདྱབ་དའྱི་ཉི། ། ར་ྲ་ 
གི རར  ་ 
~ གུས 














































༄ །ཏེ་ཉོགསོདསདེསྱ་ཧུར། །ལུས་ཅནཐམས་ཅདྲགལདདའབྱུན་ །གལ་ཏྲེནོམ་དག་དེམ་གྱུར། །འབད་པ་འྲབས་བུམེད་པར་འ ར། །ཉོན་མོདསམ་ཡེ ཨི་ཤོོས་ཨིན། །དནེད་ དདྲ་མད 
ཐིལ ཀུས་ཡོགསས་་གིི་ང། དཆོསཀི་བད་ བཏགས་པའི དུཿ ༥ གཞན་བ བུདཀྱི་ཞེས་པརྱུ ུཆུན་ལ་བགམས་བསྣཅ མུ དྱངད་ཞེན༽ 
སི་མཐིདཔརཞེས་དདང། ཡོ །ོདས་གུབ་ཆོས་ ཏིད་འྱག་རབ་མདཔ གི སར རར་ ངྭཉིདྟཾ་ོས་པའི་ཤེ མུ ་ ས་རོལ རྒྱན་ལ་ས། _ མེདཔའེ་སྟད་པཉིད་ཤེས་” 
ཤིང་། དེཾེི །་ཞིནདཔ་ཉདགེས་ན། །ང་ཉིད་ཤེས་པར་དེབ་ངོད་དྲོ། ཁས པ་ ཛོབ དྲ་མ ག་པ་ལས འཁོན་ 
བ། སདཔ ནམ་ཤེསྣ་ཡཱདབ་དུད་བཅས་པྲ་ནམས་དྲབུདན་ ནབ མདཔ་འག་ དུས་པ་ཡིཤྱ་ཅི་དོནདུས་རང་བཞིན་གྱིསྣན་ སནམ་པ་ག གཔ ་ ཁིདམ་བསྟདཔར། 
དི སུནཔའི་མདྒོནམསིས་གམས་ཅདྷ་ དསེདཔ་ཏིདདུ་འ ཀནདང།འདགན།ལ་ད་ཡིན་བག། གསུལ་བཀག་ ་པ་མིན་ནམ། མདོདདགཔི། 1 ཞེད  རི་ི་ 
གི་ཉདག་ཡུངསཔ་༠ཟིདགངསཔ་ གད མ་།ད་དག་ུནི་བདགའི་ཉོ་སོདས་ག་ས་བེདནི། །ང་མས་དུཉམས་༧ ཤི་བ པ་ 
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འོལ འའ 
བྱེན་ཡུམ་ཡ་སོགོས་- "པའི་མ 
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བསྲསྲལས་ད་ོརབད་ སེམས་དང་ཆོསོཉེ་དན་པཉི་བརབཞག་པ་བཞིགཙོ་ཆེལབྲན སྣོམ་བརྩ་བཞིང་། 
ལས་བཅུདཔ་། །ཧེན་བམ་ ལཱ ། ༣ ཨགཔ་ད་པོང་བའཞི ངུ ། ། 
ལ་པབདབའ། ༈སྱོར་ ནཙོགས་བསགས་པ་ལས་མོས་པས་སྩེད་པྲ་རྨལ། 
དབྲ ནཅའ།།ུའའ་ལམ་ནེ་ཚོགང་བསགས་ ཡས་འོས་པས། པ་ར 


ཇོདཐོབ་པ་ཡ་ 


ཟླ ཅེ . ངཿ ས་ 
ངྱཆུབས་མས་དཔའམཉམ་བཞག་པས། དོད ལགཤས་པའ། དོགབ་མ་མཐངདོ། །ཤས་གསུས 














་བ་ངོང ཀྱིསྣདའའཕེལྱབའི་ཡིན་བཙོནའཐུས་བརན་པརྟགཏུ་པོམ། ཞེས་པལུན། བདེན་པ" 
དེན མསྤ་སུ་བབྱཏྲསང་བའྱབར། །ཞེས་པྭ་ཝར། ཐོ ཞས་བསུན། བདེགས 








































ེ ལཱུ ས་པཏེད་ངའིཛོན་དང་། །ཤེས་ཕབ་མཚུངས་པརྡལ་ནཔ་དད་བཅས་པ་བ་ པཅིེས་བུམཐུན་པཡབ་འོདཔ་ད། མཱ་དད། དེ་ དབ་ཡེ། །ཏིངང་འཛཾན་ ལྱརཱ་རད་འིག ཅེས་པྙལར། །བདྭན་པརྣམསལ་དེམཐག 
་ ཡོ ཁི ངུ །ཤེསརབམཆུང། དཱ ཅས་པ་འཇི་ གཞིནབའ་ཚོར། ཅི་མཆོགྡན ར་ རུ ༢. དུའི དི ` 

- ་སཱན། ། དདཔ་དཔདྱ་དབཔདཔ་བས ངང། རཱ ུ བས་སྱུགུར་བལ་གཙོཆེ་ 
ཇྱི བཧཱ། མ་མཇལ ས་ བསྐ་ནམསལས། དེས་ད ཉིས་པོ།། ཏ5 གིཞ་པ་ ཅིམ ན་ 
| ཁབ འས འ་ཤམཅར་འཕནས། ཡགས་པའི་འདེན་པྲ་ནམས་གྲབ། གྱུང དབ་འཛོན་ ས་པའིཏིངངེའིཛོན་ རཔ ` ་ ཊུབཅས་བཅོས་ཉིདམ་ སུམྱསིསགས་ད། རྭ 
མ་པའ་ཀལ་བ་ ས་ དྡེས ནའ ངག ༈“ིཛཾན་ཕ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་ ངས་པར དེ་ཡད་ 
པ་ཤོགས་པ་ཚན་བས། དེད འོན་པ་བཟོད་བདང། ཆཚ་ གི །ལམ་ཤེ གྲག 'ཿ | །ཞགག་ལར། ། 
























ྷུགབཡལ་་དདུགནའྱབབདུཔའ། །ཕ་དང་ལམ་ནམས་ལ་དཡིགསནས། །སཾསོའེ་མཐོངྲསདགྲིགིབ་པ་སྤོད་བཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དད་ ིབསཕངསནས་བད མ་པདསགོལ་ 
དཀསསས་སོདོབདབིདཔ་ར། སུ་པ་ད་ ྱབདབདུ།འགོག་པ།པ། མནམསཁ།ང ཞུ རྟནོགས་སྡངསམཞེས་པའི་བཟད་འདད། འི ས་མན 
ཌྷ བརྗེསསུ་ཤེས་བསཱེ། །དདནཔསོ་ གག ྷ་ ཞིང། །བྱད་ཆུབ་སིམས་དབའ་དམས་ིབ་ སི ཿ ། དེནས་དེས་ནེ་ 
ཐཾ ས་དད་པོར། བའ །བདནུ་པས་ ི་དག་ཉིད། །གུ་ནདང་མ དདའདག་ཏེན་ལ། $± མེདའོབ། །ཅཾསགསུངས་པྷལ་དྲ་དོ། དདགར་ནེང་ ེདནབདད། ས་རདྱས་ནམ་པདྱབེདཔ 
༢ ར༽སི ཧི དགག་བ ལ་ཡ ༽ དྫི།ཡསུ་ལ་དགོད དགོདས་ནས་མདོལས་ཅད། །ཚོསྣ་རམས༢ 
གྱི་མིག་ཇུལ་ ཌ་མེདཅིདྲི་མ་དདབལ་བ་ནམ་འདུགག་བྱཆེས་གོ ཞེས་བ ཡུས་ དག་ དོ མ་པའི་ལ་མདི། །གདེནཔ་བཞིའིཆོས: ྭམད་མཐོངཟིགལཔ་བཀིདཔྲ་ན གཙུད །ཆོག་ད་མས་འ་ 
ཤཱི པྱརབ་མེཞལ། དེ་ཡདའའང་ ཁ་ོ་དོ་ནའིདཔ་བྱགསཔ་འགན་་ནེན་བྱརའིཆུབཅཔ་གང་ ནས་ཅིབྲ་དདཆནཔ་ིཆེན་ ས་པ་ཐདབབེད་པྷས། \མདོནཔ་དཏོགས་པའི་་ 

































































ཟ ལོག ` ༈འཡདྲ་བཞམེད་པཐབ སུངས་པལཱརརོ།། དནི་བདེན་པ་དེག་ལ་འྭའུལ་པ་མོད་བལ། །འགོག་བདེན་པ་ལཐུལ་བམངབདང་། །ལམ་འདེན་ལ་འཐུལ་པ་མང་བའོ།དངཔོལ་གསམ་ལས་འཇངས། 

བྱམསུ་ཡོད་པ་ཨངབ་དེ། ི་ོ །མངུ་ངེང་ཤ་ན། ཡིས བག མ་པ་ལས། ཐངས །དཔོ་མགོ། 
ཙཾ ཅ་བ ཐ༣ྱི་དི་མ་དདྲ་ཝལ་འཙམལ་ལམྱསིསདག་བའི་འྭབས་བཞེསྱ་བའི་དྲོནདམ་པ་ཡོདསྲ་གབཆོསཅིདབིངས་ཤིནཏུ་ནྣམ་བདདག་པ་དྲེརྨ་ཏ་ནགིས་གསར་དབྱསེད་པའི་འབསྱབད་ 
ུམིེ།།ཞཤོ ན་གཞི ནིར གརཔགིཔ་ས་བ། སྲ དའགག འདད དད་ལས་བན་གས་པི 
སྙརག་པ་ལགས་སོ། །འདེན་པགཅིགདྟིཊ་ག་པ་ལགས་སོ། ཞཞེས་པ་ནས། ཅོ །འམ་པལབདནཔགཅིགནི་འསབསའི་ལ ིདི་ཌམཝསཔ ་པའགས་ཏ། །བཅོམ་ཝན་དས་ 
གང་འདུས་བཿྭསི་མཚནཉིདསྲ་ཡལ་ལས་ཁདས་པའྲིའི་ཉུག་པ་ལགསས།། གདང་ཉག་བདེནིཔ་བླམ་བའི་ཆོས་ཅན་ལགསསོ། །ཞེས་པ་ལསོགས་པྱུཆ་བཿུངས་པ་བཞིརཾ། །དཉིད་འསྲབུན་འཇོད་པ་ཡང་་ 
དཔེར་ནནམ་མཁའ་སིནདངའལ་བདང་། །སེར མས་དག་པ་དང་། །།ུ་ཏོགཔ་དཔ་བཅས་པ་ནམས་ཐལ་བའི་འབཔ་བའི་དཔེ་མངོན་སུམ་དྲྭསུར་པ་ཡེཿི་མེད་འབུསགས་རྭདུ་བླམབས་པནི་མ་ཡིནཔ་བཞིནཏེའི་་ 


























| 2 ༄༅། ཡནཔ་ ད། ༈ བྭ་ཝབ་པའི་ཕིནཔསྤ་ ཤད མིདཔརཟལ་བ་ལ་སགས་པ་ ལཱེས་པ་མད་པོ་ལོདཅེ་དྲ་མདོལསྱ་སྲུང། ་༠་"" །ཕྡུག་བསྔལ་འགོག་པའི་བདན་པཏི་དདི་ཡདདག་བརྡན་ 
| ¡རེ དངད ལགས དོད གས་པ་གསུདས་པས་གྱདགནོད་པདའྱགརར།གྱཔ་ དམད དཔད  ཅུ།སལ་བགོག། ་ ། 
£ རབ་རིབ་སདས་ནས། །ཡིག་གསལ་ དཔ་བཞི་ནད་ནམཔརནས་པྣ་བདཇིསབདགྲམམནས་མདལ། ༥ཡད། སི་དང ནདམ་པའིསངདས་རས་རྭགཧུ་མི་འྱགདབ་ཡོད་པའི་ཕིར་ནྲལ། 
༼ འདམབྟཏགས་ར་ཡོསདམཡའ་གཅིས རས་པ་བ །ཅྱནྣལས། རདི་ལཱདྱལུགས་པ་ཆོབ་དད་། ༈ །མིག་ལརུབ་དི་། ལྟར། །སདསརས་ རམདང་མེ་གེས་ལ། དགུས མ་བཅདད།། 
ཞིས་གསུངས བཀྐར་ད། གཉི་ས་པ་ལམ་ལ་འྭཐལ་བྲ་པད་བ་ལ་གཉིས་ ྲི་ བས་མེད འོལ་བུངབ་དང། རྩོག གཉིས་ལ ལ་འཇུལ་པྲ་སངས་པའོ།། ད་པོ་ནི། །ཕྱི་རོལ་པ་འགའཞི་ ཞིག་གིས་ངོག་ 
ཏ ཅམ་བསུགསྤ་སང་ལཱ་བ་དནཔ་སྭཱཙོགས་པ་ཏོགས་པ་དང་། ༈འདོད་ འབབ དསསྙོད་པ་དང་། ༈ སྲོག་བཅད སིི ་ ཡལ 
_ རིགས་པ་མ་ཡིནཏེ། རུས་གསུམ་ཅེས་གུན་ མབསང་འིམདེ་སདཔསན་འཁརབྱུག་བྲ་པ་འབའའིགའིཕིདཔར་ཅདཔའི ཕྱིརདས། །ལྐགཞནམ་ཉེས་པར་བས་འདདདགལ་བད་བེར་འའྲིནུ་༥ 
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དབོལའྭ་བུལ་བ་མདབ་ནེ། །འཞའ། ཧྭདདབམདངལ་མེསལ་སགོས་པའིཆདད། །སེམས་ཅ སོགབཅདནས་མཆོད་ཕིནབས་པ་ལས་བསདོ་སཅི་ཚོགསསུའྱས་དབརའདོད་མོད། དདགནིལེགས་པནབརྟགས 
དུ་གེན་ངུ་རེགས་པ་མ་ཡིནྭཏ། ་ཧུད་དཔལ་མསམགོས་པའིཆདུད། །སེམསཅནི་ག་གཅདནས་ གོས ས་པ་དེ 
ཐགབཅད་པ་ལས་ནི་མ་ཡེན་ ། ཁེསགསུངས་སོ། །སེམས་ཅན་ལགདོདཔྱ་བས་པ་ལས་ནིསངས་ཆས་ལ་གགས་པའིདམ་པ་ནམས་གེས་པདཔངཡིའྱབནདེ། །ཇི་ལྲཔས་ལ་དུནནས་མེའབདུབ། 
འདོད་པ་ཀུནཅེས་མེད་བདབ་རསིའྱས་དབ། དེ་བཞེནསེ་ཡས་ཅནགནོད་ཆེནབེད་ན་ཡད། བུགསྔང་ཅན་ནམས་དྭགེས་པའིཞདས་མད་དོ། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟུརེནོ། །འྲབས་བལའྭབལ་བྲ་མངབ་ནེ། 
རྙ དགནས་པདག་པའིཡུལདུགཟུགས་བཏུན་གོལ་པམལ་གྲགས་པདནགས་པནིཏེད་འཛན་ འས །འཐུས་བལ་མླདབེད་བདྲོ་ཉམ་དུབསམ་ནས་ དམ་པའིདསྱ་ཆས་ལྕགབ་པམའདོདད། 
གལས་འྲེབནཡོང་གེ་དངོས་ཆུད་འགུད་པར་འབུརི ཡིནྟི།། །འཐངའའྱི་ནུ་ནམ་བརྟ་དོག་པ་མཐའ་དག་སདབརམི་ཅུས་པའྱི་བེད་དོ།། དོདདཔ་པའིསངསྤྱ་ཧསནེ། །ནམཔ་དམི་རོག་པའོཉེདད། 
སག་དང དགས་གབའུདཔརའྱའ་མཆགགེམ་ལེཀ། །༩ རླ ཨ་བ མ་གས སེས ི་ོ །སྱམདི། །ནམ་དདམི་ཏགཔའིཞེ 
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༄༅། །ཡིབཔ་ཀུནལས་ངེས་པརཐོལ། །མཁའ་དམཉམ་པཉིདལ་གནས། །ཞེས་གསུབས་ཤིང་། དྲིམ་མེདཔའེའོདལས་ཤང་། །བཅོམ་ཝན་འདས་ི་གྲསངས་འདིའྱིཡིརྡ་ནམ་པདྙཆོག 
པའིགཟུགས་སྤོམ་པའི་སྟེབས་ཀྱིསནིརྣལ་འཛོར་པཐ་མས་ཅད་མཁན་པར་མེ་ལྭ་དགེས་པ་དད། །གཟུགས་ལསགོས་པདོག་པའེ་དྲསལ་འོ་ཅེ། །འཁོར་ལོ་བསོམ་པགོམས་པརྱགུརཔས་ནི། །གུབ་པ་" 
འཇིག་ཏེན་པ་དག་འཐུབ་འགུརཀི། །འདོད་པའིདདངོསྲ་གུབ་ཆེནཔོགོ་ལཞིག། །ཞེས་གསུངས་ལ། དཔལ་ལྡནདོར་ཉིངཔོའི་འཐལ་བདམད། དང་པོར་རྟོག་མེད་ཆུ་ལསནི། །རོག་མེདའྲབས་བུ་འབུང་འྱབ་རསི།། 
ལེཆོ་ལསནིས་ལིཉིད། །ནམ་ཡངའྱབདབ་མ་ཨིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལགགོས་པྱ་རོཆདགསུངས་པྷད་དའོ། །ཡེ་ཤེས་ལལཐུལ་པ་མདབ་ལ་གིས་ལས། ༨ དཔོཿ །མཆོགགི་ཡེ་ཤེས་བསམ་མདདའདོད 






ཏྭ 







པ་ཕྲང་བནི། །ཇི་མ་མེདཔའིའོདལས། ྲབ་པ་དམ་པའི་མནངག་དདྲབལ་ཞིང་། །ཆད་པ་ཆེན་པོར་ལུདབ་གྱུར་པའིགཏུག་པའེབ་མ་ནམས་ཀྱིས་ཐིས་པའིབོ་ཙན་ཟབ་ཅིདྱ་ཧ་ཆེའའེ་ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ་བརག་པ 
མིཐེད་པ་རྣམས་ལཤེས་༨༠ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་སྟེན་པ་འྱུནཏྲེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟར། །གཟཞིག་པ་ཀིདམདང བབྟསནཔའི་དགོངས་པ་མནེས་བདྡ་ཆསྲའ་མགཅདསེང་བཏེང་བའི་ 
བྱིན་ཅི་ཕང་བསམ་པུ་མེད་ལ། གངཀིཆོ་བསམ་པ་འབྱུ་འཇུག་ན་དེའི་ཆོའདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང། །མི་འདོད་པ་ལ་ཆགས་བལ་ཁྱི་དབངགིས་དདག་ལ་དགག་སྲུབ་དང་བཅས་པནི་འཁར་བཡིནཞིང། །བསམ་པ། 
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རཾ 


མེད་པ་ལས་ནི་ཆགས་པ་དང་ཆགས་བལ་ཁ་དགག་སྱུབ་དདབཅས་པའི་འཁོར་པ་མེད་པའི་སངསྐྱ་ཆས་མུ་འགགདའོ། །ཉམ་དུསེམས་ནོའི་མ་ཡིནཏེ། གནས་སབསས་ཡངསོསོར་རོག་པའི་ཤེས་དབ་ཅིསྨ་བདདའ་ལེགས་པ༥ 
དམན་དགོས་ཤིད། །མཐ༽ཐག་དངས་པའི་ཡ ནིད་སང་པརགིངསརབཔ་འ མོ ཨུ ཞུལ་ཅུགས་ནདི་ཡ སེ་ཏེ། གདས་སབས་ཡདས་སོ་དོག གས་ད་ཡས་གདལེགསསང་ 
རངགིས་ ་པའི་ཡེ་ཞེས་མེད་པར་ཐལ་པལསོགས་བཉེས་པ་མངཔོརའྱབུ་འདིད། དྷལན་ཡང་ཤིབམ་ཡིནཏེ། དི་མམདཔའའོད་ལས། །༩དེཿ་གལ་ཏེ་བས་མཔ་མེད་པའེ་ཡེ་གེས་སངས་ཆསཉིད་ཉེདཔར་” 
ད་པ་ཨིནནནེ་དེའི་ཕིརསེམསཅནཐམས་ཙད་སངས་རསས་ཅིའི་ཕིར་སྱ་ར། །འདྲི་ནམསྦི་གཉིད་འྱབག་པོ་ལ་བསུམ་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རབྱཏུ་འཇགཅིདའདོདཔའི་དངོས་པྲོ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་དད་། །ཡི་ 
འདོད་པའི་དངོས་པོ་རམས་ལཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡེདད། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པགྲསཔས་ཤིང། །མདོལས་ཅང། །ཅིནཆེན་སྤོན་ཨེ་ལ་སོགས་པའིཏིངདའདོན་མདཔོས་སེམས་ཏི་༢དའཞེན་འོདོགསལ་པ༨༥" 
སུངས་ལྭ། །རུདལས་གྱུང་། །བདག་རིག་གཞན་རིག་ཐུམས་ཚུད་པ། གནལ་ཕན་པའི་གད་ཟག་མཆོག། ་དཔེདྲ་བ་ཀུན་ལ་འཕ་པྟཏེ། །ཤེས་དང་ཤེས་བའི་བདག་པོ་མཆོ། །ཞེསཔལ་བཀོས་པྱ་ཅཆེད། 

༩འདོད་པ་ཕདབནེ། །ཡང་ཁ་ཅེགའགའ་ཡང་མཐོང་པ་མིད་པའེ་དཁོོ་ནའི་ང་མཆོངབའོ། །ཞེས་པ་དང་། བང་པོདདོས་དང 

















ཕུངས་པའི་ཕྱེར་རོ། ¬ ཤརཏིས་པ། `ཆ་་» །འགགས་པཁི་ཨ་ཤེ་ས་སྣ་ངམིདངུཿ 

















དཱ 


ནལ། 
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ཐུ 





























ཉིམ་སྦིན་ཡས་ཐོལ་བ་འདིན་དུ། །སངྱབྱ་གོབཱརྩཾཧི་དི་མཏོན་མོདས་པ་འདོད་ཆགས་དད་ཞེ་སང་དདགཏྲེ་མུག་ལ་སོགས་པའྲིསིབ་པ་དགནས་མངས་པ་ཐུནསུམཚོགས་པྷ་ནམ་པརཔོཔ་བའྱིར་ཐོབ་པནི་མཉམ་བཞག་འཇིག་རུན་ལས། 
' འྲཁ་ྲ་ གས་འཇུསབ་ཡནནད། དབད ཞི་ལས པཔ ོང ཡན་པི། །ལེ པ་ཁས་ིན་པརབཀུན། ས་པྟྟ 
; རྟོགས་པ་ཛུན་སུ ཆོགས་པའི་ཡོནྐཏནི་ཏེནྷཱདྱཉི་དའོད་གསལ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲའི་མཆོག་དང་ཝན་པའིསདསྐ་ཆུསཆོས་ཀྱི་སུས་སརདརིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁིས་མཐོང་བནྡ་རེས༔ བའིགཏུནཔའི་ ཤེས་ཀྱིང་ཟབ་པ་དངྱང་ 
]§ རཉཆས་ལ་ཐོས་པ་ལ་སགུསཔ་བས་པའི་ལ་ཤས་ཆིབསཔཾ་ོད་བུརཔའ། ལས་དན །མདོནན་ལཤེདསཉེ་ལ་ཡ།།ལཔ་མའ་དནིགེས་བུསེ། ཕོལ་བའྱིདའགས་པ་དད།།ཆསསིུ་་ 
བཏོ། །ཞེས་པ་ལྟརལ་མཉམ་བཞག་ནམ་པདནསྟི་རོག་པའི་ལེ་ཤེས་གོམས་པ་ལསོ་བའྱི་དི་ཡ་བ ཆགས་དངུ་བཅས་པལསྤ་ནམ་པར༔ ལ་བའྱི་སྭ་མངས་པ་མཐདཡིན་པ་དང་། ས་སདལཏོགསཔ་ལ ཤས 

- གོམས་པལས་སོབས་སེགས་ཡོན་ཏནྱསི་ཏཱིན་དྲ་གར་བའི་ཆོས་ཀྱི་པུ་ཤེས་ཐ་མཐའ་དག་ལྭ་ཁུབ་པའི་ཏོགས་པ་མཐར་ལི་ ཐོབ་པསནི་བྱསམྱཱསས་མནྱཐནཔདདདོན་མཐདཡི་༣ལབཅདདིད་རཔོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
.. ཀྱིརྐེན་ཡིན་པས། ` ་གཞན་དོན་ཕུནཕུམཚོགས་པའད་འབུབ་པའོ། །ལྡནཔའིདནནེ། རྣ་ ་ྱི་དདཞོས། །རད་དད་གཞནི་དོནབསནཏ། །རང་གཞན་དོནཏེནདེ་ལ་ནི། །དསམ་ཡི་ཁྱབ་སེགས་ཡོནཏ་ནན 



































ཤུ 














རྔ་མདའ་བའྲི་པས། །འབོ་བའི་རམ་ཐོལ་དོནའགབ་ལ་བཅོན་པ། །མཛད་པ་ཡིད་དཞིད་ནོར བའྲ་རལ་བཞིན།ེ 








སི །བསའཐོ་པའི་དྲོན་མཛོད་བའོ།། ཁདཔར་མཆོགགི་ཐུལ་མུས་མཛོདཔ་བཅུགཉིསསོདརཱ་ལནི། གསྔར་ཅན་པོས་འཇིགཏན་མཆེག། །འཇིགཏིནཀུདལ་གཟིགསནསོན་ ཆོས 
ཕྱུསུམ་གཡོས་པར། ས་པ ག་ཀ རཿ ཆགླེ་སས་མངོདཔ་བྱ གྱོའི །ཡུགསྔི་ཆནཔ་ས་འ གཏན་ སྔཆེ འས ལྒ ལི་ནི 
ཁིས་འདིག་ནནའ་མས་ཅད་ལ་གཟིགསནས། །དི་ལ་བམབེནཔའི་ཡེ་ཞེ་ས་ཆོས་ཀྱི་སུལས་མག་ཡོས་བཞིནད། །སྦལ་པའི་རང་བཞིནླད་ཆོགས་བའེཿྲ་རསྣ་མདད་བུདབའི་མཛོང་པ་བྱཅུགཉི ྲ་ྲ་ ཞིས 
དེསའབུདདཀའ་བ་སྣོདཔདད། །བུངྱརཱཔ་ཉིདཔ་དགགེགས་པ་དང་། །བདུདྲ་རེ་འཇིམས་དད་ཛོགས་པརདི། །བད་རཱབ་ཚཾསཅི་ལོར་ཡོདད། །ཡུ་ངན་འདུས་པརགཞིགས་མཛོད་ནམས། །ཨོདསྤ་པ་མ་དགཞིད་རམ། 
ཕུ་1 _ སྲིདཔ་ཇི་སྲིད་དརས་པརསན་ །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང། །མདྷཾ་རཱམསལསྱ་ཆོཿརགྱསངས་བ་དགགོ། ་རུག་པའི་དོན་ནེ། རུ་མཐའ་ཡསདངསེམསཅུན་ཟདམེད་དད། །བཅཅསདདའབུལ་དད་མཔེནདདཔན་ 
° ཚོགས་དང། །ཆས་ཀྱི་དབད་ཕུག་འཾཆབའི་བདུདབཅོམ་དད་། །ཇོ་པོ་མེདརྱི་འཇིག་རྟེནམདོནཔོ་རག _ཅེས་ཏེ། གཔལ་ཡད་ཅགས་པ་མེད་པརདམཔའི་ཆོས་འིངོནཔ་ལ་སོགས་པ་རླུ་མཐའ་ཡས་ཕཡས་བྱུ་དབའི་ཕྱིན་ 

















ེོ 


















































བོ གྲོང 

<  །གེམས་ཅད་ཟམསཿ འཛུ བརྐི ཛ་གིསགིདག་པ་ི་གེམས་ ཅནའ་འདམདྱི་ིདང་ $ ིནམས་ཇཆེནངསུནསི་ཅདཔའི ཡིནད [ ཝམ་གདའྱཅི་ འོ | 
པོ རི སུམ་མདོ མངང་ གསད་ི ི་གོ་ཁ་མདས་པས་ ད 
བམ་ ཅན་ད ིཔཅདི་སའསནཔ། གས་པའི་ཁངཏ། གི ནས་གཟུགས བས་གཏད དམ བོད་པ ཐམས་ཅདཁི་མབས་དདུམོནཔགར་པའི་ཕི་བཏ། ་ 
འཆིབ གསགསྱཚུག་ གི་ ཤྱ་དདང་། ཁྱས་ལབུས་པ ཞ་པ དབོར མལ་མིར ཏུམཡིསབས་ཆིར། རོགགནས་མིནྱིརདེ་ལས་འདུས་པའྱིཡིར། ཀབབ་ནམེད་ཅིར་་ དྭ 
ནགསི ནས་ཆོས + ་ ོད ན་་། གི ེེསྱ་དོན་པ་བ་ཡིནཔ་ྱི་ 

དཿ །ཝཛེ་གཊི་མལ་ | 

དད་། ལམི་དྣྷནག་པས ག་གབྱལ་བའི་རནས་མ་ཡན་པའྱིིརདང་། །མངལ་པེཧརཔ་དབ་དག་་ས ་ལཊཡདདཔདའ་དས། ཡས 




































ས་ཡིནན། [ཞེས་གསུད 











་སོགསཔ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདདཔའདལིགད་མདཔན་གསུངས་བ་ཟ་མས་ཅདངུསཔའིདོ་ པས་སདསྐྱབ་ས་ལ་མག ་པ་བདེནང་དཟུབ་པ་ མེདངསྣམ་ན། །སདསྦྱརས་" 
།ཅལྟ་ཅེན་བོུབ་པ། སྐལ་པ་གིནཏུད་ ` པར ་ དཔྱད་དང ལེད ཡཡོད་་ 






ན་ཡད་རྟུག 
ཁབརསུར་ 





| | བསྟར། ཝས་བླ་མིབསབས། སྟས་མསབདམདབཔ ས་དམན་པ་ལ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཤིས་ཅི་བྱའི་ སལོངལ | 
། བོ ` ཊོ ས་འ གསེ་མས་འགགས་པདྲ་སུ། འཛོར སུ སས་ཆལ | 





ག་ས་ས འའ གཞག་པར དས་པ པཔ ཀིས་པ་དད། ཞས 
མི མཁི་ི། ༦ ག་ 






































རཀ 





།ལ.ྱབ་རཞིད། 
རྣམ་པཐམ་ 




















[༣ ཤསྦསྱ་སཱའིསདསྦྱ་ར་གནེམཡན། །ཐིམ་མེདཔའི་བོད་པས། །འདི་ཅོམྲ་པནའདས་ཅགྱབགས་ཅི་སྐུལུང་པནའ་གབར་མི་ཟླཅད་བཞེས་ཅིས་པའྩོས་པོནམས་ཅིས་བརོད་བརྒ་བ་བགང་ཡིན་པ་འདེནི། དེ་ཝུརབདེནཔ་ 
`` གེ །་པསས།།བདབ ལཱ ¬ བས་ཆ སི་ུསཔ་ནབགའངམཔཞསསཔི་ོ་ ཟ་འ རྡེ 
ལན ར༽ ་ སད །འཅོམ་ རུཔས་སསུསཆས་ི། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཆོས་ཅི་དབིངས། །བཙོམ་ལྡནའདས་ལྙུ་ སྙནེདེ་" 
འདྲ་ལ། །ཆས་བསུགཔཿ དཔའ །ཞེས་པ་དད། \ངཔ་ཆེའི་མདོལས། ༈སདསྤ་ཆས་བཅོམ་ལན་ ་ལདསགུདདག་ཡོངས་པ་འདས་པདི། མས་ཅད་ནྷཏག་པབྐཏདན་ །བཟེརཟུག་པ་ཡྐི་ཞོ། །ཞེས་པ་ཡོས་ གྱ ,ྐ 
ལ་ལུརདོ། །ཡང་ཁ་ཅིགགཟུངཔ་ད ན་པའི ིདགའ་དམང་གི་དས་རུང་ རོག རུགས་པ་ཆམྱསི་ གདན་ས ི་ི་རའིགངས་པ་མིན་ེ། །ཅོས་དབེནས་བསྟད་པར། 1 
འ 8 ོ །འདི་ེདེ་ཉིད་མཆ་ནཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཞཱ ཆོས་སཱ་མདོན་དྷ་ཨརཔ་ལ་འྭབལ་པའྱི་སུདཔའདི་དགལ དགལགག་དོས་པའྱི་པིར་ནོ ༈ཡངའགའ་ཞིགྱི་རོལ་ཅི་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ 
སྣསདབ་ ཉིདཔང་ཉོང་དུག་བསཆོས་ས་མདོད་ཁར་པ་གོ། །ཞེས་འདོདཔ་དེདགྲྭ་ཅང་ཕེནས་པ་མ་ཡིནེ། །རུདལས། །ཉནྲ་ཤོ 
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༨ སུག །་སྣནས་དགན་པ་འ། 















ཤ། ༥པ་བམས་ཅདྲཝས། །ནམ་པ་ གས་མི་བ ས་པ་པ ༈མག་ལའིགཆེ ཆེ 
རྣམ་པར་ ཉོག་པལེཿ བ་ཡར། །ཞེ དགས གཿ བསྐན་འུལཔ་ །ལདདབྲ་ནམཏོག་ཅལི དེ། ། དྲ་མཔསྐནས་ཀུན གསི ་ 

དང། དྲོས འགའི ནད ་ ་ གནས་མ ཅང ཐཾ 
ངས། ཕུསཱན། །ྱ་ ་བསདཙོག་ ཐ་པའི་རྒྱ། ། དྷགས་ཡདུ་ ས། 

སཾ བེ ཆུསཨཱ་ུདམདོ་བྱ། སན། །ཅུརཔ་གས་ངོང་སལ ཡྱིན། དུ །་ སཱ་ལཐབས། གྷ སང ཉས མས་མ ཟི གཱ པལ ་ 


གསས མདམ 
རེངལས་པཱ་ལི་ཅེ་ལོ་ལེས། །ཆུ་ཡིགགཅིག་ཐངས་ཟདབ་རའྱསར་པས་ཅེ། དྷེཝ་བམདྱོསི་འདི་ཅོམ་ཤེས་པས་ཅང་། །༣དཔ།་ལ་བླསམེདབབ་པ་འྱར།། །ནི་ལས་་བརི་ཉེདབབྱཉང་པ། ༢ དེ 














རཾ 

























ན་བརྱ་ཆུ་་ཐོབྱ་ཡི་དབ་ ཆོས་བདེན་བཞིགསལ་བཞེསྱ་བ་བའདི་ཡང་རེ་ཞིག་ཡེགས་བྲརྲ་གབ་པའ། །འདྲན་ དུན ཀྱིརལ་མཚནདཔལ་བཟུང་ལོདོད། །སབ་དཔོན་ཆེན་ 
ཙླ་ཀ་ར།ས་རོས་བདེན་བཞིགས།པ་པཞེད་ཆབའདིམདུ་ཞག་སེགས་བརདང་ རྨང ༢ སཾ ་ ཏ 























ཁེབ་འོ། ོ 


༡ 





93 །བསང་མཆོད་དགོས་འདོད་ཀུནའྱབཔཞེས་བབ་བཞུགས་སོ།། 

















[ བའི་ནད 


དྲ དྷསདྲས་བཞེངམི་འྲ་་ 
རང་ 


༽ེྦེ བྲ 
× ་ དིཞིལ་ བདུ་པས་འགོསདདུ། །ཕྱིནངགི་མཆོད་ འས 


ཿཛཱཾ། 


ལུག་པའི་ཁྷ་ལཕགའཙོལ་ལོ། 'བཱ་མ་ ནྣལ་ཁྱདཾཉམསཆགས་བསྐངབ་དང་། །འགལྦ་ཏེན་བཟཆདགེལ་བདད་། །འདོདདོད་ཕུན་ཚོགས་སུབ་པའྱི་ཡིའ། །བསངགྲེ་མྔརོདཔ་བགད་པ་རྱབ། ། 
རྦ ཐི ˆ ཅགཅགསཐ ཤས གཙ མཚམས་བཞིརྷསནྭ་བ། །དསྤེར་ཚོ་བྲ་ནསའ་དངུའ། 
ཤྭ ¢ འབུ་སུནཱཡསཿའོ། 


གླུགས་འཛོས། དམི མཐོ་བ མགོ་པོ་བཟོབ་ཡིནནོ།། 
སྔལ ཛད །ཨོཾ་ཛ་ཨྔལཾ་ཏས་བསངས། 


ལ་ན 
འོདངུ་ ངུལུ་བ་ལསྱྱ་བུང་བའ་པིསར་ཛསྣན་མས་གཅུགས་དགའོ། སླ་སྙན་པ། 


།དགྱང་སདད་ཤུའ། དུངའབུདདོ།། 


ང་བའི ལྭ ལས་ཐ་བའི་ཞི་བུའི་ ཐབཁུང་དཀར་པོ་ཟུམ་པ་ཡདྲས་ཤིདྱ་ཧཱཆེ་ ་ 


རྲི་ཐིམ་པ། རོ་མདོན་བ། །རེགྱ་བ་ ཛ་ 





ཉི 
༢ འདོདཔའིཡོན་ཏཊ་ུན་ 

























།ཚོགས་པ། ནམ་མཁའ་བཟླ་སང་ཐམས་ཅདཁབ་པའྱ་སར། ཨྭོ་པ་དངྷ་འ ཨོཾ་བཛྡྙཱཱཊཌིཊ། རཱུ ྲཾཔ་དཏིཐ། སརྦ་ཧུདྷཁྱེ་ཊུ་སོགས། ཁིསཱདཱ། ༈ བནཏམུམཔགོས་དདོལ་ 

སྨྱ བད བ་ ནས་ནཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅུན་བམསཅད་ངུཔ་འདིནས་པ་ དངུད དུ་བ དུ་མཆིསྦ་པླ་དངཔལ་འ ཝཱནྲ་པ་མདམ་པྨ་ནམས་ལྭ་ཐུབསསུ་་༥ 
རླུྲོ། ུ་་་བདས་མམའི་མའད ས་ནཱམས་ལྷ་སུབས་མུཿཆེདོ།། དམ་པ རེ སླས ཅུ་གྲུས་པའི་ དགེའདུནྷ་རམས་ལྕ་སབས་སུ་མཆེའོ། 
སྣིསམཔའ་། བླ་མ་དད་དཀོན་མཆོགདིན་པོ་ཆེ་ནྣམ་་པུ་གཾས དགུ་ཙུ་ག་འ འཆོ༢།གིངྱ་སྲབས་ས་མཆིའོ། ཁའ གགིསྤ་ཧྭ་དྱི་འྱ་ཡིསྤ་ བམ་ཐསེ། ༈སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

རྫ་་ས་པས་ལ་་མའ་འར་མས། དེའི་ས" གོགས ིསསམ་་ འབིག ཞས ཞགས ཡོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དད་། 












































གསོལ། ་ 
དད། 








¦ནིན་པོ་ཆེའེ ཙ་བའྲིབ་ 

 ་ེི་་ གག :. ཤཿ ཧུད ཀུ 
ལ། འདང ཨཱི དད 
་ ཞེད་བམས་ རྨ །རབརྒུདབཱཀཱ 

















་བའེ་འྔའྲིལ་ལས་འགུབ་པར་མཛོད། དེགསིའིསྦརཔས་པི། 


ཞ་པ སྐུན་པརྨུ་སུང་བདང་། །བསླབ་པའི་སྡེད ྲགོགསུ་བེང་པ་དང་། །མེ་མཐན་བཅྲ་ཏ་ དསེལ་བདང་། དག་བགགས། 
ཛལ ཤམས་པ་བཞེས། །བཅའ་ 
་ པཿ ཁེ །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བགས་རེསིན་རབཔ་དང། །བདག་གྲིས་ དབ གསམ་པ 


དའི ད་མི་ 

དིའི ྨ་&་ ར་ ི་གཅེར་ཞ གྲ 

ཚན །གརའ་ འཇ ས མ།ཅན། ,པ། བལ་འབ 

པ་དང་། ། ག་ལ ལ། སིི ལརབའྱིའུ བང ཁི ི་གིཔ་སའདས་ར་ གིད་འོམ།ཅག གད ་ལམ་ཅཱན། 
དས་ལའབརབའི་སུག་པ་དང་། །བང་ུགས་ངུང་འེདཀར་པོ་ལ། ངུད་གི་་གསོམ་ཅན། འའ འདཀརདང་། །མཁན་པ་ཝོས་དྭཀ་ཨཀ ཅུ། །ཞིང་བཏུད་ ༄༅ན་ 


པའི་ ཅུ་པ་དདེ། ( ཤུམ་མཱཁའུགངབ་དསཿ༣ླདངདངག ས་བདེྷའཇུ་བེ 

















སྲི་ོད་ ། གག 
རྡུན་ད་ བུས་མ་སུདྨ་ོབ་ སུས་ 6། ཇིབ 
རྩ་བའེ་བླ་མ་འཀ རར བླ་མཇྱིན་༣བས ཆུ་ཝཱས་དང་། ཆླཾཿཐཱའིའི་དད་དང་། ཱ་བསུང་མཚུདྭ་ཱཚོགས་བླ་གམས། ཁྱདྲ དབ 
ཆེ ུ་མའི་ཚག ཱུ དེ ཁྭ 
ངུ ཅང་ རལ དཾང ཡི དིའི སྲིག སུ་པའབུས། བདག་གཅེས མས་ཚགྱ་བདདགས་། བ་མང དའ ཡཿ 


སཱཏད་དས་དམ་ཆོ་ 
དཱ ༈བདག་སང ཕཱ མས བལདུགསལ། །མ་ལུས་ 


དགབ གཙུག སུ ས་འབུལ ཉེ ཕི་བ་བ སླམས 
ྱི་ནང་དསམཆོདྲ་ལ་ཚོག་གྲལ། ནདབ་པདཔ། ནཿ མས་ འི ལ། །འུ གསེམས བབས་ལྱབ་ དུ་གསོལ ་ 
གདགགག་ཞིས་ཐེབ་བསལ་ངུགསལ། སཡེ་ ཡི་ད 















3 ལགུད་མྲ་གོན་དང་། །སྲིད་གསུམ་དབང་བསྐྱ་རཞ་ལ་བཞི་པ། དམ་ཅན་་པ་ཐུ་མི་ངྲའིང་སོགས། །ཆོས་སློངས་བསྲུད་མི་ཚོགས་རྣམས་ལྭ། །ཡཱིདངབསང་མཆོདྷད་ཚོགས་འཕུལ། །བདག་སེགོས 
ཉུམསྦ་ཟིབ་བསལ་དུ་གསོལ། དཔལ་མོ ནླག་མདསདང་།།ེགསུང་བགས་ཀྱེམགོད་ མ། ཡསྭ་སི་མགྲོད་ཕ་བྱདན་ལ་སོགས། །ལྕ་མ་དལ་འ། རགས་འདཇུལ། དྲ གྷ 
ཧད་བསད་མཆོདག་ཚོགས་འབུལ། །བདག་གས་ཏམགུབཔ་བས་པདགས། །ཆཅེར་མཏེ་ལ་སགས། ངཔལ་འཤུུ་ཧྲཛོགས་ནཔས་  །བི་དང་བསང་མུ་ཆོད་སྤརླས་འགྱུལ། 
བདག་སྐགས་ཞུམསྐ་གིབ་བསལ་དགསོལ། དཀའ་མོཉེ་བའི་ཐུདྲལ་དྲ་ཅན། ཟགེགདག་འདུ་ཁྱི་ལ་མོ་སླའ། །ཕྱིསད་མྱ་སམཚའི་ཚོགསྒ་ནམ་ར། །ཕིནདའསའིར་ཚོདག་ངོགས་འཐུལ། །བདག་སོགསཏེུས་ཐབ་བསལ་ 

གསའ། །ལཅེ་སནད་བསུང་སུང དད། །ེདཔོནྷ་དདའི་བསུངས་སདདྱ། རློངས ཡཤགན་གཏཞི་བསང༽ མ་སགོས། ཡི་དསད་ནོདླིགའབག། 

བསད་། བཱ ཁ། །བསོ་མྫང་དེ་ཝ་ལ་སཾགས་པ བྱ་རེད་པོ་འཁོརབཅས་བསང། །ཏིམ་ཟ་བ་ལ་སགས་པ། གབའ་ཆན་བརཅུད་པོ་གཟོར་བཅས་ 
་ དགའ་པ་འཇིག ངི ྦ དབའི སི་བགིས་། །ཕྱོགྒས་སྩོང་ ི་ོ མ་ྡྡབྷེའ་ལ་སེགས་པ། 





༩ 






བ 
།པོ་ལ་སོགས་པ། ཀླུ་ཅེན་བཅུད་པོའཁར་བཅས་འསང་། དབང་པ་བྱར་བིན་ 






































དི ཌ ཨ། ཀའ ཇིགེདག་པོབམསཅདབསང་། །ཡུལ་འཁོར་བསང་བ་ལྭ་སྤོགས་པ། །ཅུ ༣ལ་པེ་ཚོན་པ། གྭའི་བསད། ཅིན་དུག་སལྔ་མ་ལ་སེགས་པ། ཛྣཱཿ སླག བྱད་སའི། ག་ | ད 

བ་བཟདཔོ་ལསགས་པྨ། གདདྱཔཱཱའྭབོག་གྲཟུས་མཆེད་བུ་བསང་། གད་ངས་རྩ་ལ་ལ་སས་པ། །ཐདཔོརའེ་ཤཱ་རུ་བྱཅད་བསང། །ཡདག་ཤེས་པ་འཀིད སྐུགས། །མགུརེན། 

ཡུལ་ཆཱཏཾ་ཤཱ་རཱ་གཅིག་བསུང་། །ཨྲེ་བ་དགུདུངྷ་ལཱ་ཁམས་བྱཆནད། །ལཱནོའྱཾདཀཱཧཱབཾསསཅདབསད། །སྤུ་རུ་མྱེ་རུང་ལ་སྐོགསཔ་ 
།མཁ འྲའཨོ་མ་ཡེ་ཚགས་ནམས་བསུང། ལྷ་མེན་ནམ་མཁའ་ཡྲེད 





ཅཱཙ་གཉིསྭ་བྲ་ ང། ཚོགས་བད་ བརྩིུ་ཚོགསླ། ། 


༡ཿ འྱབུད་པ་པཁིའྱེ་ལ་ནཱམས་བསང་། །མ་མ་འི་ཚོགས དྲ་སྐིན་མོའི་ཚོགས། །ཝ་ཡེན་ཆོགས་དངྲ་ནལ་འཕྱོའཆོགྲས། 
འབུད་བཅིའྱི་དུ་ མེའམ་ལ་སགོས་པ། | འི་མིང ༈བསད་ ང། སྒོན ཧཱིཔྱཾ་ད་པལ་ཆ ཀཉི་ར། ཇོ་ཇེ་ཐོད་ཐེདྱ་མུལྱ་བྲིའུ། །མྱན་ཝརཁས་སླདས་་ 

དམ་བཅས་པས། དམ་ཅན་བརན་མྱང་ བཅུགཏི་མཱའ ཛིས །ཆེབས་སུའྲོནཔ་སྣ་ཚྲོགས་བཅིབས། བཤདང་བ་ཡོག་དངའ རཾ་བཅས་བྐཀར། ༽ས་ཚོགས་དར ལངབ་ཙབ་མངོས། པའི 
མདངས་མངོས་པ་འཇཛམ་མདངས་ཅན། འདེན་བྱན་ སཿཆོདྱཔནྭ་ཨཱ་རོགད།་བཞེ ས། 





|གདག་ཅག་མགོན་སབས་བྲབ པཱདབ་དང་། ༣ །བཅོལ་པའི་འཕི 































ལས་འགུབ་པའ་མ་འདི། ཆི་བསངས་ས།། ཨེ་འཇིག་ཏེན་ཡབ་ཙ་ལ་ཅནྱཱི་ཝ། །ཡབ་ལ་བདལ་དུག་ཐམས་ཅད་བསད། །ཀོང་ཅ་སུ་མ་བྱྱཧ་དུག་ཅུ་བསད། ཤྲརསྱི་དྲ་ཆེན་པོཡ་རབསང 
ྣ འིམནྨའ་ལེབསད། ཆུབཅི་གྲ ཞུཆེདཐང་ ཏྐསགཙལ་ཅ་ ཡཾདུདླ་བ་བསང། མིད སསག ྷ 
ཞན་ཡར་དགུ་གཉིན་མཐུ་ར་ལ་ཅན། །ས་པྱདྷདགྷཉ་ཐམས་ཅུད་བསང་། །ཏྱེ་བསངས་སོ། ཅའ བྱིཧཱཿ འཛི 
= གཱསུམྤ་ན་མྦབ་ང་ཆྲེ སྤལ་པ་རཱམ་པ་ད་ཆོགས་འྱུད། །འབོད་དང་བཅས་པ་ཐལྲས་ཅུད་བསང་། དྭྲ་བ་གྭ་ད་པོདམག 

སྙད་པའྱི་ནལ་མོ་སྤྲགས། ༈འབརདང་བཅྲས་པ་བམས་ཅད་བསང། དགེ་གཉེན་ཆྲེན་པ་གཟི་འབའཅད། དཔལ་འབར་ཡ། 
སཱཱིསྲས་སློ། རི་གཞན་ཡུང་བསུད་མཚུད་འབྱུལ་བཞི། །རྲེ་རེ་མགོ་༠གུ་ལ་གཞོས་པ། །བདུད་ཧྱཱི་རོགསྣ་ནམས 
 ཡོ་འིགས་སྲུ་གུད་བ་བསང་། ཐྲས་པ། 


=] 


རིགས་སུ་ 





















སྲ །བྱང་སླ ཞ་དང་། གླབངུད་ནག་པོ་ལ་སྤྲོགས་པ། དྲཔའིགས་ངྲོགས་ མསྦཱ་བུསས་ཇ སང་། ི་བསདས་སོ། ཡི་གཞུན་ཡང་བསུད་རྫ་ངོད་འ ལ་བ 
མསངྐ་་མདསནགདང་། [བྱད སླཅད་བ།ས། སཾ། ཅུད ར་ཨརྦ་ལའེ་པྲ་ཆེ ཛུས་ནཱདབསང། ཅབ ར་ཡང ལེས། རི ཐི 
ཾ དྲུརིགདགྱི་ཡུད གྲོས་ན། །ཐྱ་དོདྲ་ཡུད་ བདང། སར ་ ། །བཡ་ཕུལ་སེའ་ཤུག་ལ་སོགས་པ། [བའ འདུག གུ་གཉླནུབསང། ཤར 

ལིལ ་ཡདགོས་པེ། ། སླའགྲསརས་བྲབསད། ཤད སྐགས་པ། །ལི་ཡལ་ས་བ ངིཾཿཾ་ །ཁ་༽ྲག་ཁུང་བ གས་པའི། གཡས་རི 


བ་ས་བདག་བསང་། འའ གམ་བོ་ལ་སོགས་པ སོའི བ་བདག ཌླཊས་བུབུ པལ་གྲགས་པ ང་་་ འོད ངེཐོདྱ་ཚུཾཿ 
ལ་སེགཾས་པ བ་ས་བག།དསང་། ། ལྭ་སྲྤགས་པ། བདག་བསང་ ནྲུགས་སྲོསརྱརཱན་དབེཁསིནདད་། །དོད་ རོ 
གགས་པ། དྲུས ཅ་གབདཀར་ སཿ །འི་ཡེ་ས་བདག་བླག ཀྐ \ ཨ གའིཝམཡི པ། །ཆ་བྒ་ དགི་ས་བ བགཟསད། ¥ ` 














།མཁྱོགས་ཆེ་ནྲསོང་ར་ལ་སོགང ས་པ། ༔འབྲི་ བྲི་གུངས་བདྲགླ་གུླསང་། གར་ 


སཐོ་དད།རོ་ཏི་གླང་དཀ ཀར་མཆེད་ྱ་ད་བསགགམི་མགོན་དཀ་པོཁ སགོས་པ། །སྨར་ཁ་མསྦ་སད་ཀྲི་ས་བདག་བསང་ པྲུ 


མཛོར་པོ་ད རཾ གཱ བྲ བ 
བསང་། དབན ས་རང ༣ བྤུགར་ ལམཧས་པ། ཟླ སུ་གདག་ཡུགཉའ་སང། ། ཉི་ླབསུང ཤིན ཁ་ཆེ་ དབུར་མེ་ 


:ཡད་ཡ་གཞ་བདག་བསད། ཛལ་སྲག ས་པ། ཙོང་ཁ 
དདགེུ་ས་བདག་བསད། འི་བློ་རྭ་ཝ་ ལུ་སགས ོ་ཡེགཞེ་ གང ` ལ་ ཐག སྒ ི་ ག་པ་ཆེན་པོ་སྲོགས། །སུབདུ་ཤུགཉུན་ཐུམས་ཅད་ , 
ཐིའི སྨིས པི གཤད་ཡད་པས། མདའ་ག བྲ་ སྤྱི་རུབ །རལ་པའི་མུ ཤླགསུལ། །གླུ་རྒྱལ་ཀླ་སྨན་བམསྲ་༔ང་ ཅར 
ར་ུ་བསུང་། མི ད་ཅིཔསད། འི ཆོ་ནག་དང ཏུ་བྲཱ་རཱ་ ཁི་ཀོད་ ཆོ །།ཤདྱགས་ཅོ 

སི བྷུམཛོ ལྭ་གས་མོོས་ ནྭ་ཝ་བསད་། ཡྦ་ རིང །བྱང་གི་གཞཡ' ཐ་་ 



































།ཀྱི་གཞན་ཡང་བསད་མཆོད་འབབལ་པཞི། ཌུ གགི་བདག་བམས་ཅདདསང། 
།ཡྲལ་ལྷགྲད་བདགཐམས་ཅད་བསང་། །ཆོས་འབོན་ཆུ་སབསམ་ཡྱས་དང་། 
བད་ ཟླགངུས་མབཱ་མསཅ་བསད། 


ཅུན བགོིས་པ། ། 
བསང་། །མངའ་ པུ རོག 





ད། །བལུ ཡལ་ཧོ་་དང་ 
ཡཱས་ ཅུད 
་འཆོ་རལ་སགས་པ། 


་བེས་ལགོན་ཡག། བསང འུགནུང་ 


སྲ གས་པ། གརཡབ་མདའ་ཡི་གཞི་བདག་པས 


སྒདས་ད། ༽ 
་བསང་། ། 


སྲབ གྲ འི་བདུག་བམུས། ཅ་ 
རིཡིཿ གཤི་བདྲག་བསང་། 


༈ྣ 
ས་འ འགས ། 

















དི དོ 
ངུད་མ་མོ་སྲོད །ཞི་བ 
ནྣ གྲནས་པ་ ༢ 
དགག ¡ 
རཿ 
གཟམས་ཅདབསང། བྲེ 
གྱེ་བསདས་སོ། 
སེ། ཡི 
ཡྱི་གཞ 
རག བྲིའི 
མིུལའཇིགས 


སྤོ ངཿ མས་ཅད་བསད་ 
༈ དབུ་པླ་མཐུ་ཆེན་ཁྲེ 
མབས 
འ། 

















༦ ཕོ་ཟམས་ཿཅདབསཔ། རཨབསུདས་ས། གྱི་གཞན་མངབསང་མཚོང་འབུལ་བཞི། །9ྱེསལི་བྲེསྒ་ལྭག ན་པབསད། །མགྲ་ྱསི་མགོན་ལ་ཀྱར་གྲསམ་ 
ཡུ ཏ་མ ས་ས ཆོད བཅནདཀར་པཔས་པ། | བགགྲིབག་བཙུན་དམེར་པོསད་ (རདཱ་བབསད། །ཐནི་མཐོན་ ཅེ 
ལྕ་བསང་། །ཞེང་ལ་གནས་པ ལེ་སཾ་བདག་བསང། ཁི སྣག དབསང། །ཐབྱའི་ཐབ་པ་གྲཡཱ་མོ་བསད། །ཟས་ཀྱི་བསྣ་པ་ཡྲ་བཞཟ་བས ༥༨ །ུ ཞོཧཧི་ནོཿ 
ལིཇུགས་མོ་བསད་། རཱ་ ཉྭཔེརབསང། གོ་ཡ་ཀ ྒེ ག་བསད། །བྲ་རེ་ཕློགས་དངྲ་པད་པ་བསང་། དབར་རགྲིང བའི ནེམས་སད་ གྱི་བསངས་པོ།། 
བཞན་ཡང་མཆོད་པྲ་འབུལ་བད། མ་དད ི་་གྲ་གྲིྲི། གས དྲི་རོ །ཆུལ་ག ས་པའི་ཆུ་གཉནབ ད། རོལ་གནས་པའེདགཏའ་བསད། 
བགུན་མང་མངུད་པ་འུ་་ གི གློ་ོབ་གཞ་ལགནས་པ་བསད་། དམའང་ས་བགྲ་སང་བསྲང། །ླབབ་ཤིང་ལགྲསས་འའས་། །འབབ་པུཾལགྲཉསཾ་པ་བསད། 
 བྲ་བ་ལ་གནས་པ་གསད་། འགྲོ་བ་ལམ་ལ་ཞནས་པ་བསང་། །ཉི་ནའི་དཀར་ལ་གནས་པ་བསང་། །སྲི་པ་རི་ནག་ལ་གནས་པ་བསད་། །ཉི་མ་ད་ནིང་དབང་བྱེང་ ད་པ། །ལྷ་ཀླ་གཟའ་གྐའ་་ 


|, £ 
ཤཱ 
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སུ་བདུགདུ་། ཟྭཾགས་ཡ 'བྱཧད་བམསྭ་ཅད་བསད། གཞན་ཡད་ 
་ རི ར་བདག་ཅག་འཁོའ་བཅས་ལྔ། །མདོན་ཤེ 
ག་པ་དྲང། ནལ་མའི་གེབ་དངུ་དམེ་གིབ་དང་། རོད གི 


༣ བཤགས་གང་ཡད་མེད། །བས ས་བསམ སུ་གང་ཡུང་མེདུ། །བྲང་ 

ཐ་ ལེ དེའེབ་ འདཉི་དནས་བསདྱ་ཐརྡ་མ། $ ་ གཱ རྨུ 
ཐེ ཁུང་རྣམ དབང་ཐད་རོ། །མཐབུ་ད་ནུས་པ་ས་སོརྦ་རྲ། །བསང་ང་མཆོདའོས 

སིའི ངུདཔྲ་མཉོད། །བཟད་དུག་སྨནྩསྲི་ནུས་པས་ཡ་ཆོད། །ཕྱེམའ་བས པུ་ཤུད སད 











































༣༡ 'པའི་གཏོར་མས་བསང་། །མཆོད་དོ་བསངངོ་མཉེས་པའིབསད། །བདག་ཅག་དཔྡེན་སློབ་འཁོར་བཅས་སྱི། །དཔསྲམ་པ་བླས་བ་ལ་ནབ་བགོང་། །བའྡ་ཆད་བམས་ངཔཞི་བ་དང་ 
་ེྲེྲྲེི + ་་ ས་པས །གདོག བད 'བལུ་འལུབེཤམ་འཛད། ༅ སྣདཉས་མྭཱབཱ་ལདབ་མངོང། ཧུ 
འགྐོན་བམ་པ་མཛོད། བག་ལ་འཐོ་ན ཐྲེམ་སས་མཛོད། །འཕང་ལ་འགྲོ་ནྭ་སོལ་ཝ་མཛོད། དམག་ལ་འབྲོ་ན་དྲམག་དཔན་མངོད། །ཅོང་ལ་ཁྲྲོ་ནཱཾཧོཾདདཔོན་མངོད། །ལེགས་པྲའིངོ་སབསྟངཔ་ 
དུ། །ཉྲེས་པོ་ཡོདྲད་མེད་པ་དུང་། །མི་ནུར་བས་གསུམའཇུབ་དང་། །བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་འབུབ་པུའམཛོད། བེ། ཆུབསུང་གཏུན་པཡད་ནམས་ཧང། །བསྟེན་པའི་ངོནྲ་བུང་ཆ་འེད། 
འདོད་པའིཚོན་སྣན་མ་ལ། གཡུབ་བཁི་ཚོ་ནྭ་སུན་མྨ་རུལ། །རདབའི་ཆ་ནྭ་མྔབུ་མྭ་ཆུད་། །མདགས་པའི་ངོན་འངམ་བུལ། །ཡེད་ལ་གནག་པའིདྲག་བྲཟུལ། །རྣལ་འབུར་བདག་ཅུག་འཁོའ་་ 
ཅས་ལྔ། །མི་ལན་ཆོམ་བཏད་ཅིག [ཨགལ་གོད་ཁུ་མ་བཏུང་ཅིག །ཞིང་ལ་བྷ་ཙའ་སད་སྲེར་གསུམ་མ་བཏང་ཅིག །ཞོར་ལ་ཁུངྱ་སངས་མ་བྷཏང་ཅེ་ །གྲོབུའདྲགྣརསྔ་པ་མ་བཏད་ཅག བསད 
ཞྭ་ནལ་འྱཕོར་བདག་ཅག་གེས། གདང་ལ་ཅེ་བཅོལ་ལས་ནམས་ལ། །སོམསཔས་ལེ་ལོ་མ་མཛོད་པའ། མཐུན་དོནྱ་ཐར་དུ་འགྲུབ་པདང་། །བཀྲཤིསྨམ་ན་ལམ་འབུངྱྱ་གར་ཅེག །དེ་ས་པསངས་ཡིགཅན་ 


སའི : 12༦8 
































དགཔོ། །ཆོས་རེཏུ་ 
0 དཔྱས ིའམབལས། ཡ་ཡ དི གྲོགས་ལྡན་ཡུ་ 


| དིརའདེ་ལ་བོན་པརྩཿ། 
ཏ' ྣ པན 


པར ` ་མཱི་འདདོབ་བདང་། ས་ད ་སའདའོནཔདུ། དཀགས ཌེ ས་ཞིསལྲི། ས་ཁོ ནགས 

















6896 


















༄༅། ཆོས་ཆེཐམས་ཅད་མཁེན་པཉོན་པ་བཞྲི་ཝ་ནཅིས་མཛོདཔའི་བམ་ཟྱེ་སུ་ཞའམྱ་སེ་བདུན་རིལ་བྱ་མུའཐབས་བཞུགས། 











2 (༠༡༠༠༠༩༩༩༤༤༤༤༤༨༠༦༠༥༠༠༠༠- 


རཱ རས བ་པ གཞིགས 
གས་ར བདང རྲི རོ ལོ ཐོབ པ་ནས ིགབ་ སར 
ང་ དྲྭ ྐདག་ཅུ་དད་ཅ་ 





་ི་ འཐང་ལྕ་རུར། 
འགི ཛས ¡རེ 


] ྲ ལ་ཡོང བིས ཡིེ 




















༄༅། །པའི་ཡིག་འབིས་མཆོན། (ཞེང། 
རུ ི་ ད་དེ 


ཕྲ་མཆོ་ན་པའི་ཉགྱང་མ་དང་བཅས་ཏེ་ག། ར་ལ་བ བ་ུད་ཡིས་བ། ས་ད ཐས་པ་ནམས་གཏེད 


ཨཝ་བྱ་ཆཱན་དུ་བཅིས་ཞིང། གུནཡངབཀ གཿ ཡསཆའེ པའི་བ ར་བས་ན ཛསྭཱ་པན་བཟང་དང་བསེས་པའི 


ལཱར་བཞད་པ་བྲའ ནྭ་བླ་ཐུབ་པའྱི་ལེ་བ། 


“བྡོད་ཀརྲལ་གས་ཀྱི་རི་ལྔ་ནབ། ཙཱདསང་ 




















ངུནྱ་མུངཐལྱི་རིལ་བ་འདེ་དགྲ་ཀངའཐེལ་ཚད་དོན་དང་པལན་པའི་ཁབས་བབླ་བ་ན་མེད་པ། 
ཅྩདསོ་གདདང་གཟྱེསེས་ཁང། ཚདདོོད་ སེ ཛག་ཡི་ ཇས 
བདུད་ཆི་འིལ་བུ། ཁྱབཀྲལགས་བའི་བའྱ་ཐགས་མསགས་དམངས་ཅདའབྲོས། 


| 


རིལྱ་བ་སི་ཡེ་ སྙར་སོངབ རྩེ 




















ི་ སའ ཆེན་པོལྤི་ཞོཞས་བླ་གུབ་པའི་མཉི་རེལ་ཐུ་སྤོགསའིཙོས་ལུ ཧྱི ཇོ སསྦངས་བོད་པ པེརནཱ་པི་ཝངྱཔཱདཾ 
° རའ པྲ དབུ ཆི འི རས ི ་ ༔ྲ་ུམ་བུ༅ དཔེར་ནུ་པ་ལངྱ་པཱདྱ་ཀཱན 


ལཱ མའ 

ཆགས བའེ་མངས། ཡྱགཔརྒུ་བཿ ་ཀྱི་ཤླྱཧ། ཆས་ཀྱི་བུག་ཆོ། ལྲས་ཀྱི་བགྱ་ཧཱ། གྱུར ན་པོ་དང བཞམ ÷` 

ག་དགུའི་ལྲི་ཤེས། འའའ མདའའི་ལུཞེས ཤེས་དང ཨ་རི ད་འ དབའི ཟེ རུལ་ཚན་བྱི་ བ་བ ཡུབ་ཡུས་ ཱ 
གྲུསདུད་པྱར། ༢ རྟ། རཔ ཅར ལ་མ ཡཱ ལས་། 


བདྡ་ཚགུ་ ཡིང ཧེ ཡུས 




















རབ་ལའང་བྱད། 
ཅོམ་འྱབ་རྔ་ཁུང་པ་ 
| པརི¦ིཾི་ 











ཅི་གྲབཔ་འཁོརྲ་བཅཞ། ་ཡིདྱ་ཙི་འྱཁལ་ཞྲེད་དགགས་ཡྱི་རྭ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དམིགས་པའི༥༥ 
རི རུ བཡལ་བྲུལ་དའི་ལས་ཐང་འདདརགཅེགའགགས་ས། 
ན། ཛ་མྲ་རམས་ཕཱང་ཕྣང་པ་ སི་ཧྱ་ནནེ་" 


ར་ད ཆོས་ཅི་ཆག་གངྱ་ཅེ་རྩལ་ལ་ བུན་པ 


གེའ་པྱ་པང་སི། ཝགསྟ་ཆིང་ཡ་པརྡ་ག 


དེས” 
ས་དང་བ བསཿ དྲ་ངུ་སང་ བུབ་དེ་་ ༦ 
འཐབ་ མས་དབསབ་ཧུབས་ཞུང་དུསདོདས། སྟས 














། ཞེས་པ་འཕགས་པ་ ད་པདང། རླས དུས ཡཱི ནླབསྭཧའོ་བཱམགུས་ི་ཨཛཱཿ ༈ཉིདུ་ཆོདདགོས། 
ཞིས་པ་འབྲུགས ཧུཉབྭཱ་གཱ ས་གྲས་པ་དང། ཆེས་སསླདདཱ་གཱསཱས། པག བཀ ཅད 


ཙུ རང རེཾེི ཡེ དའི རི ་ང་ ཧི 


ཆསཅིས་ཅམ་ མོ དི 
8 དོ་བྲ་ཁུལ་ ཡེ སིི 























` ཛཱ ངཿ ད། ཆུགས་པ་ད། 
.- ཆེ ག་མ་མ ར་རི མ་པས་བ འགུད བའིདགུཞིང་གསའ ག ་ 
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སཱ་ང་དོ། །གཞན་དང་མི་སཡ་དམན་རྩོ་ཤྱི་མ་མི་དན་པ་ཚ་འདི་ཁོ་ན་ངོད་དུ་གཉེར་ བྱཝུས་པ ཞིས་དང། གསས་ལ་ འབའྲི་ཞིང་ཡེདྒསི་ ་ཡྭ་འམས་ཉྱི་ཆོས་སྐལ་གཏན 
 ཆོད་་ལ་ རད ི་སིད་ུའི། ཤུ རི ཏགས ཅུ སབས འེ གྲར 


ཞེནཾ་སོང་ 
༤་ སེེ ་སལ་འད་ལུ། གུས་ཆུས་བགྷཱ་རིང་པ་ ན་པས་བདྡན་པ་ ཅུབ་པ། 


དུས་ནས་མི། ཤས་ཡིད། འདུ་་ུ་ མབླ་ཟས་ན་ཡེག་དྲུག་བྲཟས་ཡང་སངས་ སུ ༨ 
འི ྲྲྲྲྲྲ་ ཅེར ་ ཞེཡས་ཅཞ་ 


རག. ངྲ་བྲསྦུ་མང་དཱ་མངོད་ད་ འཇུག དེའུ ངནསྟ་སལ་ལྡྷཱ་པ་ད་ནྭ་ཟཱབྱ་ཆས་ གནདབ་ཡིན་པར་ག ས་སྲལ་པ་ཟུང་དེ་ངེ་ཏྭང། ་མལ་དན 
ངི དམད དེ དའང་ན་ས་ཏྐ། རཱ ཧཿ དཚ་ ནདུབ་། ག་ད ཅྲེ། དུསངས་སྒྲལ་པ་ཚུང་།ངུ་ ཡི་འ 
དེས 





ཀཱ 
བཿ 








༄༅། །མེདསྲ་ཟས་གང་པའི་ ་གླེ་དུག་པའི་འདུ་བས་སོན་མེད། ཡིག ཟག་ཟབཡེ་ཟབ་ཟམ་་་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་མ་ལསགོསླ་མངོ་རུ་དྲ་བབ་ལོ་ནྣམས་ལ་བལུས་ན་གསལ། 
གག ི་ར་གང་འོག་ཡིས་བསས་བེ་སང ཅུབས་ཅཱུ་མེད། ༣ དུ བུན་བབ བ་དམ བཀོད་པ འི དི སིི ས་པ་པ དྡུཔ་དང་རཱོདྲ་པ་བྱེདྲ 
པ་མི་བད་ཤང་བབ་ཟེར་ནབླཟས་སྒོམ་ནུས་པ་ཡལ། གཉིས་ཀས། ཕ་ན་མྱིུ་པལ་གཞིས་ཁབ་ཆེར་ལི་བནུ། འའྲ་བད་ས་པོད་ཙལ་འཇོག་པ་པདགྲསངས། བིས་པ་མཐོད་བའ ་ 
ལྐུད།ཁརུདཔ་གཡདྲ་གྲུསདུས་པ་ལ་ གས་པ་དཔག་མེད་འགའ་འིགྲང་ས་གཞནལ་དྭ ད་ཡོདམེདཔའདེཅོམ་སང་བ་རང་མེ་བདེད་པམ་པ་བར་ ར་ཐ བཀའ་ཡངདག་པའི་བིནྡ་རབས། 
གསུམ སབ་པ བདད་ཞས་བ།དཔབོད་ེོ་་གདངས། དག་པས དད པོ དས 
ཊཱ གློ ན་ ད་གའགང་བག་བདས་ཅདདགོས་པའྱི་ཡང་བའ་གྲསང། 
ཅཞྲི་བ་བཅརཡ་ཆལ་ཅ་བཟབ་སས མད་བགང་བཅོརཡ་མིདཔ་ལ། ཐ་གས་པགའམས་ནང། བས་ 


ཅུད་མད་ ཤེ 
གསནས་གྲྭ་བངས་ 
ས་ས་ས ° མཚོད་པའི་ 


























འ་དོད་པ་ཡི་དྲོད་ཀན། 
$ 


























།གིང། རོལ་མོལ་སོགས་པས་མཆོད་པྱ་ཅས་བྱསས་གང་མོསྱ་བ། འདོོདདོན་གང་ཡིན་གསོལ་བྲ་དགྭ་ཏུ་གདབ། ་བྷ་གོར་པྱ་བ། ཟ་མ་ཏྫོག་བ་ 
པོག དད་ན དམའ ཅུ ཟིམྱབལ། ད་ཀ ཡིའི གར་བྱ་བུ། དྲི 


ུ །་དིས་གཙུང་ ཅུས་པ་དུས་གསུམ་དང་འབེལ་བའི་། ཞིས ང། ཅིར 
རིྫྲྫྲྫང་ བུ སྡག པ་དང། གཞྭདྭ་བདྲད་བྱ་དུག་ཅངབྲ་གྲུལ་བ་དང་། ཡེ 


ས་སེམས་ཅུ ངུ་ཚོགས་པའའེ་སངསྤ་ཧས་ཐོབ་པར་ཆར་ བབ ལ་བར་ མ་ལག 
བྐ་བ་སོག་སཔེ་ ༢༥: ཐམས ེདེ ཆླི། དི ག་ ིད་སྣསབད་པརྩ རྩིག ལ་བའི རྩ གྱས 
ཊཱ ཐྲཿས་ཅདྡད་ཚོགས་ག ཚོགས་པ་ངང། _ སླིབ་གཏིས། དས བྲད རག་ཏུ པ།་དང་ངེས་ འབང་དང་། ི་ོ གོཔྲདཔཔསའས་བོགསླས་ 
བརྩོན་འགྲས་རམ་བརྩགཀ་རྩཅག སཡལ་ཕྱོགས་བམས་ཿངདང་མནདྱཕགས་ནད་འཐབ་ རངས གས་པ་བཟ་མི་ཤིས་པདབ། དུགཿདོཔ་ཐམས་ཅདམེ མདིང | 





























. རླག ཐ༔༅ག་ ཁུམ བགཆུད་༽ 
གས་སུ་གསོལ། ` ་ 


་ 


ས་ག 


ེཅིསབྱཝབ། 


བགོ རརར ས་་་ ངི་་་་ 
སྲི ག་གང 
ཤཱེའབལ་ ་ 


ས་རིན 


རི་པ ཡུ འ་པ 


་ རནརནིྨྩྨྫྲི 
 ་ ག་པྲངཱ་སུབ་བཞིནད་ཡུང་ཡང་ 























ཟྭ ། ཁིངམེ པ་རྩབས། སིང ཕླསས་ཆརབིངནསླི 
ཌཾ དབ་བ ཤཿ ༩ ལྲེ ད་ག 


གིག ་སྔ་ སྐྱང 


; ལུབ ༥ །གཀང་མདྩོན དགབ སྩབ 
¦ ཚོདསསོ་ དྲེ རའཁ4ིའ་ 


རར ་ ཟིཾིཾི་ 





རྩར ཡཿ 
ཇོ ཐཚ. 




















སེམསྔ་གནྱིས་འདོདཔགྲི་སན 
ཁ་ལ །རཱཿ ིིང་ །སེཡསྭྭགནཅིདའོཔའི་མ 
གྱུས མའེ བབནམ 


རི ༤ 
རག 


ང་པ དབའི གོས་དར ནཱ 
རྣཾཾིིིེི 
སླ ཚོ 


; བསྐལ་པ་ཞྱགུར་བ་ལུ་ར། ། 











།ཨ་ངཀར་ 
ཡབས ཡ་སླིང་ ` ངང ༨ ང་་ོ | 
ཀག རར 




















< ༄༅། །ཆོརྦ་ཆོད་ཀྱིས །ཆོས་མི་ནྲའམས་ཅང་སཱག་པར ཇྲི་ཡརྦ་རྩོས་ཀྱི་རྨ་ཀཱ་ལྭ། །དགྭ༨ྱཔདྨ་པ་ནཱམས་འབུངབ། ཆྩོས་ཅི་སྦ་ ཚོགས་དུག །བ 
ཨཱང གུང་པུར་ཤོག "་ གཱ ་ ཅོད དབ་ལྟར། བྲ དགོས་ས ཨཅིས། ༣ ཅིའི དུག གདད 


ལ་བླདན ་ པ་ངྷ་ཚོགྲས་འ བདོག 
ུ བ པ་ཡེས། ། དབག བ ཡྲེ ཤས ་རྗཾུ ཡིམ 
ཧཱཿ པས ས་ཆས སད །དུག་ིཡ ས དག་འུབ། ༣ རྭ པ་ ཛང ཞོག ཧུན་ཅིནདལ་ 


























